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2 – Greek

™‡ÌßÔÏ·
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! Δ· ÚÈfiÓÈ· 
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡, ÔÈ ı·ÌÓÔÎfiÙË˜ Î·È Ù· 
ÎÏ·‰Ë˘Ù‹ÚÈ· ÌÔÚË› Ó· Ë›Ó·È ËÈÎ›Ó‰˘Ó·! 
∏ ·ÚfiÛË¯ÙË ‹ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË 
ÌÔÚË› Ó· ¤¯ËÈ ̂ ˜ ·ÔÙ¤ÏËÛÌ· ÛÔß·Úfi ‹ 
ı·Ó¿ÛÈÌÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ¯ËÈÚÈÛÙ‹ ‹ 
¿ÏÏˆÓ ·ÙfiÌˆÓ.
¢È·ß¿ÛÙË ÚÔÛËÎÙÈÎ¿ ÙÈ˜ √‰ËÁ›Ë˜ 
¯Ú‹ÛËˆ˜ Î·È Î·Ù·ÓÔ‹ÛÙË ÙÔ 
ËÚÈË¯fiÌËÓÔ ÚÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛËÙË 
ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË:

• ¶ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi ÎÚ¿ÓÔ˜ fiÔ˘ ̆ ¿Ú¯ËÈ 
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙÒÛË˜ ·ÓÙÈÎËÈÌ¤ÓˆÓ

• ∏ÁÎËÎÚÈÌ¤Ó· ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ¿ Ì¤Û· 
·ÎÔ‹˜

• ∏ÁÎËÎÚÈÌ¤ÓË ÚÔÛÙ·Û›· Ì·ÙÈÒÓ
 

M¤Á. Ù·¯‡ÙËÙ· ¿ÍÔÓ· ÙÚÔ¯Ô‡, 
Û.·.Ï.

 
∞˘Ùfi ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Ë›Ó·È Û‡ÌÊˆÓÔ ÌË ÙÈ˜ 
ÈÛ¯‡Ô˘ÛË˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ÙË˜ ∏K.

 
¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙ· ËÎÙÔÍË˘fiÌËÓ· 
·ÓÙÈÎË›ÌËÓ· Î·È Ù· ıÚ·‡ÛÌ·Ù·.

∫·Ù¿ ÙËÓ ËÚÁ·Û›· Ô ¯ËÈÚÈÛÙ‹˜ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Ó· ÊÚÔÓÙ›˙ËÈ Ó· ÌËÓ 
ßÚ›ÛÎÔÓÙ·È ¿ÓıÚˆÔÈ ‹ ˙Ò· 
ÏËÛÈ¤ÛÙËÚ· ·fi 15 Ì¤ÙÚ· ·fi ÙÔ 
ÛËÌË›Ô ËÚÁ·Û›·˜.

MË¯·Ó‹Ì·Ù· ËÍÔÏÈÛÌ¤Ó· ÌË 
ÚÈÔÓˆÙ¤˜ ÏË›‰Ë˜ ‹ ÏË›‰Ë˜ ¯fiÚÙÔ˘ 
ÌÔÚË› Ó· ÙÈÓ·¯ÙÔ‡Ó ·fiÙÔÌ· ÛÙÔ Ï¿È, 
fiÙ·Ó Ë ÏË›‰· ¤ÚıËÈ ÛË Ë·Ê‹ ÌË ¤Ó· 
ÛÙ·ıËÚfi ·ÓÙÈÎË›ÌËÓÔ. ∏ ÏË›‰· ÌÔÚË› 
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ 
¯ËÚÈÔ‡ ‹ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡. ºÚÔÓÙ›˙ËÙË ¿ÓÙ· 
ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Î·È Ù· ˙Ò· Ó· ßÚ›ÛÎÔÓÙ·È ÛË ·fiÛÙ·ÛË 
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔ 15 Ì¤ÙÚ· ·fi ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

 
μ¤ÏË Ô˘ ‰Ë›¯ÓÔ˘Ó Ù· fiÚÈ· ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ 
ÙË˜ ¯ËÈÚÔÏ·ß‹˜.

 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË ËÁÎËÎÚÈÌ¤Ó· 
ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ¿ Á¿ÓÙÈ·.

 
ºÔÚ¿ÙË ÛÙ·ıËÚ¤˜, ·ÓÙÈÔÏÈÛıËÙÈÎ¤˜ 
ÌfiÙË˜.

 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÌfiÓÔ ÌË ÌËÙ·ÏÏÈÎ¿, 
Ë‡Î·ÌÙ· ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÎÔ‹˜, ‰ËÏ. 
ÎÔÙÈÎ¤˜ ÎËÊ·Ï¤˜ ÌË ÎÔÙÈÎfi ÎÔÚ‰fiÓÈ.

∏ÎÔÌ¤˜ ıÔÚ‡ßˆÓ ÛÙÔ ËÚÈß¿ÏÏÔÓ 
Û‡ÌÊˆÓ· ÌË ÙËÓ √‰ËÁ›· ÙË˜ 
∏˘Úˆ·˚Î‹˜ ∫ÔÈÓfiÙËÙ·˜ (∏K). √È 
ËÎÔÌ¤˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ 
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ ΔË¯ÓÈÎ¿ 
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÛË ÈÓ·Î›‰·.

 
 
 
 

√‰ËÁ›· ÂÎÎ›ÓËÛË˜

Δ· ˘fiÏÔÈ· Û‡ÌßÔÏ·/ËÈÁÚ·Ê¤˜ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛË ËÈ‰ÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛËÈ˜ ÁÈ· 
ËÎÏ‹ÚˆÛË ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ ¤ÁÎÚÈÛË˜ ÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ 
·ÁÔÚ¤˜.
√ ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ Ûß‹ÓÂÈ Ê¤ÚÓÔÓÙ·˜ ÙÔ 
‰È·ÎfiÙË˜ ÛÙÔ ÛÙË ı¤ÛË ÛÙÔ. 
¶ƒ√™√Ã∏! √ ‰È·ÎfiÙË˜ ÛÙÔ 
Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ·˘ÙfiÌ·Ù· ÛÙË ı¤ÛË 
ÂÎÎ›ÓËÛË˜. °È· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ ·ÎÔ‡ÛÈ· 
ÂÎÎ›ÓËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·, Ú¤ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ 
Ó· ßÁ¿˙ÂÙÂ ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ· ÙÔ˘ ÌÔ˘˙ÈÔ‡ 
Î·Ù¿ ÙË Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË ÙÔ ¤ÏÂÁ¯Ô ‹/Î·È ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË.

 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË ËÁÎËÎÚÈÌ¤Ó· 
ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ¿ Á¿ÓÙÈ·.

 
∞·ÈÙË›Ù·È Ù·ÎÙÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜.

 
√ÙÈÎfi˜ ¤ÏËÁ¯Ô˜.

 
¶Ú¤ËÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË 
ËÁÎËÎÚÈÌ¤ÓË ÚÔÛÙ·Û›· Ì·ÙÈÒÓ.
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ÚÔÛ¤ÍËÙË Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:
¢È·ß¿ÛÙË ÚÔÛËÎÙÈÎ¿ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ¯Ú‹ÛËˆ˜.
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∞Á·ËÙ¤ ËÏ¿ÙË! ................................................. 4

Δπ ∏π¡∞π Δπ;

¶ÔÈÔ Ë›Ó·È Î¿ıË ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÚÈÔÓÈÔ‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡; 5

°∏¡π∫∏™ √¢∏°π∏™ ∞™º∞§∏π∞™

™ËÌ·ÓÙÈÎfi ............................................................. 6

∞ÙÔÌÈÎfi˜ ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜ ............... 6

¶ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ . 7

∫ÔÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜ ........................................... 11
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™˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÎÔÙÈÎÔ‡ ËÍÔÏÈÛÌÔ‡ ........ 14

ΔÔÔı¤ÙËÛË ÙËÛ ÚÔ¤ÎÙ·ÛËÛ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· .... 14

ΔÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÏË›‰·˜, ÏË›‰·˜ 
¯fiÚÙÔ˘ Î·È Ì·¯·ÈÚÈÔ‡ ¯fiÚÙÔ˘ .............................. 15

ΔÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÏË›‰·˜ Î·È 
ÚÈÔÓˆÙ‹˜ ÏË›‰·˜ .............................................. 15

ΔÔÔı¤ÙËÛË ¿ÏÏˆÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹ÚˆÓ Î·È 
ËÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ ÎÔ‹˜ ............................................. 16

ƒ‡ıÌÈÛË ËÍ¿ÚÙËÛË˜ Î·È ÚÈÔÓÈÔ‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ .... 17

™Ù¿ÓÙ·Ú ·Ó¿ÚÙËÛË ............................................... 17

∏Í¿ÚÙÈÛË Triobalance ........................................... 17

ºƒ√¡Δπ¢∞ ∫∞À™πMø¡

∞ÛÊ¿ÏËÈ· Î·˘Û›ÌˆÓ ............................................ 19

M›ÁÌ· Î·˘Û›ÌÔ˘ ................................................... 19

°¤ÌÈÛÌ· ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú ........................................... 20

•∏∫π¡∏M∞ ∫∞π ™Δ∞M∞Δ∏M∞

∏ÏËÁ¯Ô˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÎÎ›ÓËÛË ......................... 21

•ËÎ›ÓËÌ· Î·È ÛÙ·Ì¿ÙËÌ· ..................................... 21
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°ËÓÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ËÚÁ·Û›·˜ ................................... 23

™À¡Δ∏ƒ∏™∏

∫·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú ....................................................... 28

™ÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜ .......................................................... 29

™‡ÛÙËÌ· „‡ÍË˜ .................................................... 30

°ˆÓÈ·Îfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌËÙ¿‰ÔÛË˜ ....................... 30

º›ÏÙÚÔ ·¤Ú· ......................................................... 30

MÔ˘˙› .................................................................. 31

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ...................................... 32

Δ∏Ã¡π∫∞ ™Δ√πÃ∏π∞

ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›· .................................................. 33

∏K–μËß·›ˆÛË Û˘ÌÊˆÓ›·˜ ................................... 34

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∏ Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË ¤ÎıËÛË 
ÛË ıfiÚ˘‚Ô ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ÌfiÓÈÌË 
‚Ï¿‚Ë ÛÙËÓ ·ÎÔ‹. £· Ú¤ËÈ ¿ÓÙ· Ó· 
Ï·Ì‚¿ÓËÙË Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜ ·ÎÔ‹˜ 
Û·˜.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ÃˆÚ›˜ ¿‰ËÈ· ÙÔ˘ 
Î·Ù·ÛÎË˘·ÛÙ‹, ÛË Î·ÌÈ¿ ËÚ›ÙˆÛË ‰ËÓ 
ËÈÙÚ¤ËÙ·È ÌËÙ·ÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ 
ÛË Û¯¤ÛË ÌË ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎË˘‹. 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË ÁÓ‹ÛÈ· 
·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿. MË ËÁÎËÎÚÈÌ¤ÓË˜ 
ÌËÙ·ÙÚÔ¤˜ Î·È/‹ ·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÌÔÚË› Ó· 
¤¯Ô˘Ó ̂ ˜ Û˘Ó¤ËÈ· ÛÔß·Úfi ‹ ı·Ó·ÙËÊfiÚÔ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ¯ËÈÚÈÛÙ‹ ‹ ¿ÏÏˆÓ 
·ÙfiÌˆÓ.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! Δ· ÚÈfiÓÈ· 
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡, ÔÈ ı·ÌÓÔÎfiÙË˜ ‹ Ù· 
ÎÏ·‰Ë˘Ù‹ÚÈ· ÌÔÚË› Ó· Á›ÓÔ˘Ó ËÈÎ›Ó‰˘Ó· 
ËÚÁ·ÏË›· ·Ó ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ËÛÊ·ÏÌ¤Ó· 
‹ ·ÚfiÛË¯Ù·, Î·È ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó 
ÛÔß·Úfi ‹ ı·Ó¿ÛÈÌÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÛÙÔ 
¯ËÈÚÈÛÙ‹ ‹ ÛË ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ·. ∏¯ËÈ ÔÏ‡ 
ÌËÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· Ó· ‰È·ß¿ÛËÙË Î·È Ó· 
Î·Ù·ÓÔ‹ÛËÙË ÙÔ ËÚÈË¯fiÌËÓÔ ÙÔ˘ 
·ÚfiÓÙÔ˜ ËÁ¯ËÈÚÈ‰›Ô˘ ¯Ú‹ÛË˜.
Greek – 3



    

∏π™∞°ø°∏

    
∞Á·ËÙ¤ ËÏ¿ÙË!
™˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ËÈÏÔÁ‹ Û·˜ Ó· ·ÁÔÚ¿ÛËÙË ¤Ó· ÚÔ˚fiÓ ÙË˜ Husqvarna! √È Ú›˙Ë˜ ÙË˜ ∏usqvarna ÊÙ¿ÓÔ˘Ó Ì¤¯ÚÈ 
ÙÔ 1689, ÙfiÙË Ô˘ Ô ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ∫¿ÚÔÏÔ˜ Ô 11Ô˜ ¤ÛÙËÛË ÛÙÈ˜ fi¯ıË˜ ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡ Huskvarna ¤Ó· ËÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ 
Î·Ù·ÛÎË˘‹˜ ˘ÚÔ‚fiÏˆÓ fiÏˆÓ. ∏ ËÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ËÚÁÔÛÙ·Û›Ô˘ ÛÙÈ˜ fi¯ıË˜ ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡ Ë›¯Ë ÏÔÁÈÎ‹ ‚¿ÛË, Î·ıÒ˜ 
ÙÔ ÔÙ¿ÌÈ ¯ÚËÛ›ÌË˘Ë ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÎÈÓËÙ‹ÚÈ·˜ ‰‡Ó·ÌË˜, ÏËÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ Î·È ˆ˜ ËÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ 
ËÓ¤ÚÁËÈ·˜ ·fi ˘‰·ÙfiÙˆÛË. ™ Ë ·˘Ù¿ Ù· 300 Î·È ¿Óˆ ¯ÚfiÓÈ· ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ËÚÁÔÛÙ·Û›Ô˘ ÙË˜ Husqvarna, ¤¯Ô˘Ó 
Î·Ù·ÛÎË˘·ÛÙË› ·Ì¤ÙÚËÙ· ÚÔ˚fiÓÙ·, ·fi ÛfiÌË˜ Î·˘ÛfiÍ˘ÏˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÌÔÓÙ¤ÚÓË˜ ËÏËÎÙÚÈÎ¤˜ ÎÔ˘˙›ÓË˜, Ú·ÙÔÌË¯·Ó¤˜, 
Ô‰‹Ï·Ù·, ÌÔÙÔÛÈÎÏ¤ÙË˜ ÎÏ. ΔÔ 1956 ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎË ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ̄ ÔÚÙÔÎÔÙÈÎfi Î·È ÙÔ 1959 ·ÎÔÏÔ‡ıËÛË 
ÙÔ ·Ï˘ÛÔÚ›ÔÓÔ, Î·È ¤ˆ˜ Û‹ÌËÚ· Ë Husqvarna ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈË›Ù·È ÛË ·˘Ù¿ Ù· Ï·›ÛÈ·.

H ∏usqvarna Ë›Ó·È Û‹ÌËÚ· ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÚˆÙÔfiÚÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎË˘·ÛÙ¤˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÛÙ· ÚÔ˚fiÓÙ· ‰·ÛÔÎÔÌ›·˜ Î·È 
ÎËÔ˘ÚÈÎ‹˜ ß¿˙ÔÓÙ·˜ ‡„ÈÛÙË ÚÔÙËÚ·ÈfiÙËÙ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·fi‰ÔÛË. ∏ ËÈ¯ËÈÚËÌ·ÙÈÎ‹ Ì·˜ „ÈÏÔÛÔ„›· Ë›Ó·È 
Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘ÌË, Ó· ·Ú¿ÁÔ˘ÌË Î·È Ó· ÚÔÛ„¤ÚÔ˘ÌË ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ÌË ÎÈÓËÙ‹ÚË˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌË›˜ ÙÈ˜ 
‰·ÛÔÎÔÌ›·˜, ÙË˜ ÎËÔ˘ÚÈÎ‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ÔÈÎÔ‰ÔÌÈÎ‹ Î·È Î·Ù·ÛÎË˘·ÛÙÈÎ‹ ßÈÔÌË¯·Ó›·. √ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ Husqvarna 
Ë›Ó·È Ó· ßÚ›ÛÎËÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÚ˘„‹ fiÛÔ ·„ÔÚ¿ ÙËÓ ËÚÁÔÓÔÌ›·, ÙË „ÈÏÈÎfiÙËÙ· ÚÔ˜ ÙÔ ¯Ú‹ÛÙË, ÙËÓ ·Û„¿ÏËÈ· Î·È ÙËÓ 
„ÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· ÙÔ ËÚÈß¿ÏÏÔÓ, Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ¤¯ËÈ ·Ó·Ù˘¯ıË› ÌÈ· ÏËÈ¿‰· ¤Í˘ÓˆÓ Ï‡ÛËˆÓ ÁÈ· ÙË ßËÏÙ›ˆÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ 
ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.

∏›Ì·ÛÙË ‚¤‚·ÈÔÈ fiÙÈ ı· ËÎÙÈÌ‹ÛËÙË Î·È ı· ÈÎ·ÓÔÔÈËıË›ÙË ·fi ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ Ì·˜ ÁÈ· 
ÌËÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ªË ÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ËÓfi˜ ·fi Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚËÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÚÔ¯‹˜ 
ËÍËÈ‰ÈÎË˘Ì¤ÓË˜ ‚Ô‹ıËÈ·˜ ÛË ËÚ›ÙˆÛË ‚Ï·‚ÒÓ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ËÈÛÎË˘‹ ÙÔ˘˜. ∞Ó Ë ·ÓÙÈÚÔÛˆË›· Ô˘ ·ÁÔÚ¿Û·ÙË ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· ‰ËÓ ‰È·ı¤ÙËÈ ËÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ Û˘ÓËÚÁË›Ô, ÙfiÙË ÚˆÙ‹ÛÙË ÙË Ô‡ ı· ‚ÚË›ÙË ÙÔ ÏËÛÈ¤ÛÙËÚÔ Û˘ÓËÚÁË›Ô 
ËÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜.

∏Ï›˙Ô˘ÌË Ó· ÌË›ÓËÙË ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ¿ Û·˜ Î·È fiÙÈ ı· Á›ÓËÈ Ô ‚ÔËıfi˜ Û·˜ Ô˘ ı· Û·˜ Û˘ÓÔ‰Ë‡ËÈ ÁÈ· 
ÌËÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. £ËˆÚ‹ÛÙË ·˘Ùfi ÙÔ ËÁ¯ËÈÚ›‰ÈÔ Ô‰ËÁÈÒÓ Û·Ó ¤Ó· ÔÏ‡ÙÈÌÔ ‚Ô‹ıËÌ·. ΔËÚÒÓÙ·˜ fiÛ· 
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛË ·˘Ùfi (¯Ú‹ÛË, ËÈÛÎË˘‹, Û˘ÓÙ‹ÚËÛË, ÎÏ.) ÌÔÚË›ÙË ·ÈÛıËÙ¿ Ó· ËÈÌËÎ‡ÓËÙË ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È 
ÙËÓ ÌËÙ·ˆÏËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ·Í›·. ∞Ó Ô˘Ï‹ÛËÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ¿ Û·˜, ÊÚÔÓÙ›ÛÙË Ó· ‰ÒÛËÙË ÛÙÔÓ Ó¤Ô Î¿ÙÔ¯Ô Î·È ÙÔ 
ËÁ¯ËÈÚ›‰ÈÔ Ô‰ËÁÈÒÓ.

∏˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¤Ó· ÚÔ˚fiÓ ÙË˜ Husqvarna!

H Husqvarna AB ·Ó·Ù‡ÛÛËÈ Û˘ÓË¯Ò˜ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ËÈÊ˘Ï¿ÛÛËÈ ÛÙÔÓ Ë·˘Ùfi ÙË˜ ÙÔ 
‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛËˆÓ ¯. ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯Ë‰È·ÛÌfi Î·È ÙËÓ ËÌÊ¿ÓÈÛË, ¯ˆÚ›˜ ÚÔËÈ‰ÔÔ›ËÛË.
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Δπ ∏π¡∞π Δπ;

    
¶ÔÈÔ Ë›Ó·È Î¿ıË ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÚÈÔÓÈÔ‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡;
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535RX

535RXT
1 ∫ÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹

2 Δ¿· Ï‹ÚˆÛË˜ ÁÚ¿ÛÔ˘, °ˆÓÈ·Îfi˜ 
ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ÌËÙ¿‰ÔÛË˜

3 °ˆÓÈ·Îfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌËÙ¿‰ÔÛË˜

4 ¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜

5 ∞ÍÔÓ·˜

6 ΔÈÌfiÓÈ

7 ƒ˘ıÌÈÛÙ‹˜ ÁÎ·˙ÈÔ‡

8 ¢È·ÎfiÙË˜ ™ÙÔ

9 ∞ÛÊ¿ÏËÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡

10 ∫Ú›ÎÔ˜ ·Ó¿ÚÙËÛË˜

11 ∫·¿ÎÈ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘

12 §·ß‹ Û¯ÔÈÓÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜

13 ƒË˙ËÚßÔ˘¿Ú Î·˘Û›ÌÔ˘

14 ¢È·ÎfiÙË˜ ÙÛÔÎ ·¤Ú·

15 ∞ÓÙÏ›· Î·˘Û›ÌÔ˘.

16 ∫¿Ï˘ÌÌ· Ê›ÏÙÚÔ˘ ·¤Ú·

17 ƒ‡ıÌÈÛË ¯ËÈÚÔÏ·ß‹˜

18 ∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ·ÍÈÌ¿‰È

19 ºÏ¿ÓÙ˙· ÛÙ‹ÚÈÍË˜

20 ¶ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ‹ ÎÔ‡·

21 ¢›ÛÎÔ˜ Î›ÓËÛË˜

22 §Ë›‰·

23 °Ô˘ßˆÙfi ÎÏËÈ‰›

24 √‰ËÁ›Ë˜ ¯Ú‹ÛËˆ˜

25 ¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ÌËÙ·ÊÔÚ¿˜

26 ∫ÏËÈ‰› Allen 

27 ∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi˜ Ë›ÚÔ˜

28 ∏Í¿ÚÙÈÛË

29 ∫¿Ï˘ÌÌ· ÌÔ˘˙ÈÔ‡ Î·È ÌÔ˘˙›

30 ªÔ˘ÙfiÓ ËÎÎ›ÓËÛË˜ ÁÎ·˙ÈÔ‡

31 ƒ‡ıÌÈÛË ÙË˜ ÓÙ›˙·˜ ÁÎ·˙ÈÔ‡

32 ªÔ˘˙fiÎÏÂÈ‰Ô

33 ¶ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·
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°∏¡π∫∏™ √¢∏°π∏™ ∞™º∞§∏π∞™

                    
™ËÌ·ÓÙÈÎfi

∞ÙÔÌÈÎfi˜ ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi˜ 
ËÍÔÏÈÛÌfi˜

™∏M∞¡Δπ∫√!

ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Ë›Ó·È Û¯Ë‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÌfiÓÔ ÁÈ· ÎÔ‹ 
¯fiÚÙÔ˘, Î·ı¿ÚÈÛÌ· ¯fiÚÙÔ˘ Î·È/‹ Î·ı¿ÚÈÛÌ· ‰¤Ó‰ÚˆÓ.

Δ· ÌfiÓ· ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚË›ÙË Ó· 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛËÙË ÌË ·˘Ù‹ ÙË ÌÔÓ¿‰· ÎÈÓËÙ‹Ú· Ë›Ó·È Ù· 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÎÔ‹˜ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È ÛÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ 
ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›·. 

¶ÔÙ¤ ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· fiÙ·Ó Ë›ÛÙË 
ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜, ¤¯ËÙË ÈËÈ ·ÏÎÔfiÏ ‹ ‹Ú·ÙË Ê¿ÚÌ·Î· 
Ô˘ ËËÚË¿˙Ô˘Ó ÙËÓ fiÚ·Û‹ Û·˜, ÙËÓ ÎÚ›ÛË Û·˜ ‹ ÙÔÓ 
¤ÏËÁ¯Ô ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ Û·˜.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ·ÙÔÌÈÎfi ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi ËÍÔÏÈÛÌfi. 
μÏ. ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ÛÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ ”∞ÙÔÌÈÎfi˜ 
ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜”.

¶ÔÙ¤ ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¤Ó· ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô 
¤ÁÈÓ·Ó Ù¤ÙÔÈË˜ ÌËÙ·ÙÚÔ¤˜, ÒÛÙË ‰ËÓ Ë›Ó·È È· 
Û‡ÌÊˆÓÔ ÌË ÙÔ ÚˆÙfiÙ˘Ô.

ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÔÙ¤ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Â¿Ó 
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Úfi‚ÏËÌ·. ∏ÎÙÂÏÂ›ÙÂ fiÏÔ˘Û ÙÔ˘Û 
ÂÏ¤Á¯Ô˘Û ·ÛÊ·ÏÂ›·Û Î·È ÙËÚÂ›ÙÂ ÙÈÛ Ô‰ËÁ›ÂÛ 
Û˘ÓÙ‹ÚËÛËÛ Î·È ÂÈÛÎÂ˘‹Û Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ 
·ÚfiÓ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ. ªÂÚÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· Û˘ÓÙ‹ÚËÛËÛ Î·È 
ÂÈÛÎÂ˘‹Û Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ 
Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi. ¢Â›ÙÂ ÙÈÛ Ô‰ËÁ›ÂÛ ÛÙËÓ 
ÂÓfiÙËÙ· ÌÂ Ù›ÙÏÔ ™˘ÓÙ‹ÚËÛË.

ŸÏ· Ù· Î·Ï‡ÌÌ·Ù·, ıˆÚ·Î›ÛÂÈ˜ Î·È Ï·ß¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· 
ÙÔÔıÂÙËıÔ‡Ó ÚÔÙÔ‡ ÙÂıÂ› Ë ÌË¯·Ó‹ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.  
°È· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ËÏÂÎÚÔÏËÍ›·˜, 
‰È·ÛÊ·Ï›ÛÙÂ fiÙÈ ÙÔ Î·¿ÎÈ ÙÔ˘ ÌÔ˘˙ÈÔ‡ Î·È ÙÔ 
Î·ÏÒ‰ÈÔ ·Ó¿ÊÏÂÍË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤Ó·.

∫·Ù¿ ÙËÓ ËÚÁ·Û›· Ô ¯ËÈÚÈÛÙ‹˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ 
Ú¤ËÈ Ó· ßËß·ÈÒÓËÙ·È fiÙÈ ‰ËÓ ßÚ›ÛÎÔÓÙ·È ¿ÓıÚˆÔÈ ‹ 
˙Ò· ÏËÛÈ¤ÛÙËÚ· ·fi 15 Ì¤ÙÚ· ·fi ÙÔ ÛËÌË›Ô 
ËÚÁ·Û›·˜. √Ù·Ó ÛÙËÓ ›‰È· ËÚÈÔ¯‹ ËÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ·ÚÎËÙÔ› 
¯ËÈÚÈÛÙ¤˜ Ë ·fiÛÙ·ÛË ·ÛÊ·ÏË›·˜ ı· Ú¤ËÈ Ó· Ë›Ó·È 
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ fiÛÔ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ‰¤ÓÙÚÔ˘ Î·È 
fi¯È ÌÈÎÚfiÙËÚË ·fi 15 Ì¤ÙÚ·. 

∫¿ÓÙË Ì›· ÁËÓÈÎ‹ ËÈıËÒÚËÛË ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÚÈÓ ·fi 
ÙË ¯Ú‹ÛË, ·Ó·ÙÚ¤ÍÙË ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ·˘Ùfi 
·Ú¿ÁËÈ ËÏËÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎfi Ë‰›Ô Î·Ù¿ ÙË 
‰È¿ÚÎËÈ· ÙË˜ ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ΔÔ Ë‰›Ô ·˘Ùfi, 
˘fi ÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ Û˘Óı‹ÎË˜, ËÓ‰¤¯ËÙ·È Ó· 
ÚÔÎ·ÏË› ·ÚËÌßÔÏ¤˜ ÛË ËÓËÚÁ¿ ‹ 
·ıËÙÈÎ¿ È·ÙÚÈÎ¿ ËÌº˘ÙË‡Ì·Ù·. 
¶ÚÔÎËÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌËÈˆıË› Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ 
ÛÔß·ÚÔ‡ ‹ ı·Ó·ÙËºfiÚÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡, 
Û˘ÓÈÛÙÔ‡ÌË ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌË È·ÙÚÈÎ¿ 
ËÌº˘ÙË‡Ì·Ù· Ó· Û˘ÌßÔ˘ÏË˘ÙÔ‡Ó ÙÔÓ 
ıËÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚfi ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔÓ 
Î·Ù·ÛÎË˘·ÛÙ‹ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ 
ËÌº˘ÙË‡Ì·ÙÔ˜, ÚÈÓ ı¤ÛÔ˘Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· 
ÛË ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ΔÔ Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÙÂ ¤Ó· 
ÎÈÓËÙ‹Ú· Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÎÏÂÈÛÙfi ‹ 
·ÓÂ·ÚÎÒ˜ ·ÂÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÒÚÔ ÌÔÚÂ› Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ı¿Ó·ÙÔ ÏfiÁˆ ·ÛÊ˘Í›·˜ ‹ 
ÏfiÁˆ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜ ÌÂ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ 
·˙ÒÙÔ˘.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¶ÔÙ¤ ÌËÓ ËÈÙÚ¤ËÙË 
ÛË ·È‰È¿ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ‹ Ó· 
ßÚËıÔ‡Ó ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. ∫·ıÒ˜ ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· Ë›Ó·È ËÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌË 
Ë·Ó·Ù·ÙÈÎfi ‰È·ÎfiÙË ÛÙÔ Î·È ÌÔÚË› Ó· 
ÌËÈ ÛË ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌË ¯·ÌËÏ‹ ‰‡Ó·ÌË Î·È 
¯·ÌËÏ‹ Ù·¯‡ÙËÙ· ÛÙË ¯ËÈÚÔÏ·ß‹ 
ËÎÎ›ÓËÛË˜, ·ÎfiÌË Î·È ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ Î¿Ùˆ 
·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ Û˘Óı‹ÎË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· 
¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌËÓË ‰‡Ó·ÌË ÁÈ· Ó· 
ß¿ÏÔ˘Ó ÛË ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. ∫¿ÙÈ 
Ù¤ÙÔÈÔ ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· 
ÛÔß·Úfi ·ÙÔÌÈÎfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. °È’ ·˘Ùfi Î·È 
·Ê·ÈÚË›ÙË ¿ÓÙÔÙË ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ· ÙÔ˘ 
ÌÔ˘˙ÈÔ‡ fiÙ·Ó ‰ËÓ ¤¯ËÙË ÙËÓ Ë›ßÏËÊË 
ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

™∏M∞¡Δπ∫√!

Δ· ÚÈfiÓÈ· Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡, ÔÈ ı·ÌÓÔÎfiÙË˜ ‹ Ù· 
ÎÏ·‰Ë˘Ù‹ÚÈ· ÌÔÚË› Ó· Á›ÓÔ˘Ó ËÈÎ›Ó‰˘Ó· ËÚÁ·ÏË›· 
·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ËÛÊ·ÏÌ¤Ó· ‹ ·ÚfiÛË¯Ù·, Î·È 
ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔß·Úfi ‹ ı·Ó¿ÛÈÌÔ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÛÙÔ ¯ËÈÚÈÛÙ‹ ‹ ÛË ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ·. ∏¯ËÈ 
ÔÏ‡ ÌËÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· Ó· ‰È·ß¿ÛËÙË Î·È Ó· 
Î·Ù·ÓÔ‹ÛËÙË ÙÔ ËÚÈË¯fiÌËÓÔ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ 
ËÁ¯ËÈÚÈ‰›Ô˘ ¯Ú‹ÛË˜.

™Ë ÔÔÈ·‰‹ÔÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Ú¤ËÈ Ó· 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ËÁÎËÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÙÔÌÈÎfi ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi 
ËÍÔÏÈÛÌfi. √ ·ÙÔÌÈÎfi˜ ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜ 
‰ËÓ ËÍÔ˘‰ËÙËÚÒÓËÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡, ·Ú¿ 
ÌËÈÒÓËÈ Ù· ·ÔÙËÏ¤ÛÌ·Ù· ËÓfi˜ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÛË 
ËÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜. ∑ËÙ‹ÛÙË ·fi ÙÔÓ ¤ÌÔÚÔ Ó· 
Û·˜ ßÔËı‹ÛËÈ ÛÙËÓ ËÎÏÔÁ‹ ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎÔ‡ 
ËÍÔÏÈÛÌÔ‡.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √Ù·Ó ÊÔÚ¿ÙË 
ˆÙ·Û›‰Ë˜ ¤¯ËÙË ÙÔ ÓÔ˘ Û·˜ ÒÛÙË Ó· 
·ÎÔ‡ÛËÙË Ù˘¯fiÓ ÚÔËÈ‰ÔÔÈËÙÈÎ¿ Û‹Ì·Ù· 
‹ ÊˆÓ¤˜. ¶¿ÓÙ· Ó· ßÁ¿˙ËÙË ÙÈ˜ 
ˆÙ·Û›‰Ë˜ ÌfiÏÈ˜ Ûß‹ÛËÈ Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜.
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∫ƒ∞¡√™

¶Ú¤ËÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÎÚ¿ÓÔ˜ ·Ó Ù· ‰¤Ó‰Ú· Ô˘ 
ÎfißÔÓÙ·È Ë›Ó·È „ËÏfiÙËÚ· ·fi 2 Ì¤ÙÚ·.

øΔ∞™¶π¢∏™

¶Ú¤ËÈ Ó· ÊÔÚ¿ÙË ˆÙ·Û›‰Ë˜ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó Ë·ÚÎ‹ 
ÌË›ˆÛË ÙÔ˘ ıÔÚ‡ßÔ˘.

¶ƒ√™Δ∞™π∞ ª∞Δπø¡

¶Ú¤ËÈ Ó· ÊÔÚ¿ÙË ¿ÓÙÔÙË ËÁÎËÎÚÈÌ¤ÓË ÚÔÛÙ·Û›· 
Ì·ÙÈÒÓ. ∞Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ‹ Ì¿ÛÎ· ÙfiÙË 
ı· Ú¤ËÈ Ë›ÛË˜ Ó· ÊÔÚ¿ÙË ËÁÎËÎÚÈÌ¤Ó· 
ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ¿ Á˘·ÏÈ¿. Δ· ËÁÎËÎÚÈÌ¤Ó· ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ¿ 
Á˘·ÏÈ¿ Ó· Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÌË ÙÔ ÚfiÙ˘Ô ANSI Z87.1 
ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ‹ ÌË ÙÔ ÚfiÙ˘Ô EN 166 ÛÙÈ˜ ¯ÒÚË˜ ÙË˜ 
∏.∏.

°∞¡Δπ∞

¶Ú¤ËÈ Ó· ÊÔÚ¿ÙË Á¿ÓÙÈ· fiÙ·Ó Ë›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô, ¯., fiÙ·Ó 
ÙÔÔıËÙË›ÙË Ù· ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÎÔ‹˜.

ª¶√Δ∏™

ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÌfiÙÂ˜ ÌÂ ·ÙÛ¿ÏÈÓË ÚÔÛÙ·Û›· 
‰·ÎÙ‡ÏˆÓ Î·È ·ÓÙÈÔÏÈÛıËÙÈÎ‹ ÛfiÏ·.

ƒ√ÀÃπ™ª√™

ºÔÚ¿ÙË ÚÔ‡¯· ·fi ·ÓıËÎÙÈÎfi ‡Ê·ÛÌ· Î·È ·ÔÊË‡ÁËÙË 
Ê·Ú‰‡ ÚÔ˘¯ÈÛÌfi Ô˘ ÌÔÚË› Ó· ÌÏË¯ıË› ÛË ̄ ·ÌfiÎÏ·‰· 
Î·È ÎÏ·‰È¿. ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË ·ÓıËÎÙÈÎ¿ Ì·ÎÚÈ¿ 
·ÓÙËÏfiÓÈ·. ¡· ÌËÓ ÊÔÚ¿ÙË ÎÔÛÌ‹Ì·Ù·, ÎÔÓÙ¿ 
·ÓÙËÏfiÓÈ·, ¤‰ÈÏ· ‹ ËÚ·Ù¿ÙË Í˘fiÏ˘ÙÔÈ. ºÚÔÓÙ›ÛÙË 
Ó· ÌËÓ ÎÚ¤ÌÔÓÙ·È Ù· Ì·ÏÏÈ¿ Û·˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ 
Û·˜.

∫√ÀΔπ ¶ƒøΔø¡ μ√∏£∏πø¡

∏¯ËÙË ¿ÓÙÔÙË Ì·˙› Û·˜ ÎÈßÒÙÈÔ ÚÒÙˆÓ ßÔËıËÈÒÓ.

¶ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜
™ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ùfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· 
·ÛÊ¿ÏËÈ·˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜, Ë ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ 
Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ ËÏ¤Á¯Ô˘ Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ 
ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜. μÏ. ÎËÊ. ΔÈ Ë›Ó·È ÙÈ; ÁÈ· Ó· ßÚË›ÙË Ô‡ 
Ë›Ó·È ÙÔÔıËÙËÌ¤Ó· ·˘Ù¿ Ù· ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

∏ ‰È¿ÚÎËÈ· ̇ ˆ‹˜ ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ ÌÔÚË› Ó· ÌËÈˆıË› ËÓÒ Î·È 
Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ë›Ó·È ÌËÁ·Ï‡ÙËÚÔ˜ ÛÙËÓ 
ËÚ›ÙˆÛË Ô˘ ‰ËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈË›Ù·È Ë ÛˆÛÙ‹ 
Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë¿Ó Ë ËÈÛÎË˘‹ ‰Ë 
Á›ÓËÙ·È ÌË Ë·ÁÁËÏÌ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ. ∏¿Ó ı¤ÏËÙË 
ËÚÈÛÛfiÙËÚË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Ë˜, ËÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙË ÌË ÙÔ 
ÏËÛÈ¤ÛÙËÚÔ Û˘ÓËÚÁË›Ô.

∞ÛÊ¿ÏËÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡

∏ ·ÛÊ¿ÏËÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡ Ë›Ó·È Û¯Ë‰È·ÛÌ¤ÓË ¤ÙÛÈ, ÒÛÙË Ó· 
ËÌÔ‰›˙ËÙ·È ÙÔ ·ı¤ÏËÙÔ Ì·ÚÛ¿ÚÈÛÌ·. √Ù·Ó Ë ·ÛÊ¿ÏËÈ· 
(∞) È¤˙ËÙ·È ÛÙË ¯ËÈÚÔÏ·ß‹ (‰ËÏ·‰‹ fiÙ·Ó ÎÚ·Ù¿ÙË ÙË 
¯ËÈÚÔÏ·ß‹), ÙfiÙË ·ËÏË˘ıËÚÒÓËÙ·È Ô ‰È·ÎfiÙË˜ 
ÁÎ·˙ÈÔ‡ (μ). √Ù·Ó ·Ê‹ÓËÙË ÙË ¯ËÈÚÔÏ·ß‹ 
Ë·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ô ‰È·ÎfiÙË˜ ÁÎ·˙ÈÔ‡ Î·È Ë ·ÛÊ¿ÏËÈ· 
ÁÎ·˙ÈÔ‡. ∏ Î›ÓËÛË ·˘Ù‹ ËÏ¤Á¯ËÙ·È ·fi ‰‡Ô ·ÓËÍ¿ÚÙËÙ· 

™∏M∞¡Δπ∫√! √ÔÈ·‰‹ÔÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·È ËÈÛÎË˘‹ 
ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ ··ÈÙË› ËÈ‰ÈÎ‹ ËÎ·›‰Ë˘ÛË. ∞˘Ùfi 
ÈÛ¯‡ËÈ ËÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎfi ËÍÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜. ∏¿Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ‰ËÓ Ë›Ó·È ËÓÙ¿ÍËÈ 
Û‡ÌÊˆÓ· ÌË Î¿ÔÈÔÓ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ËÏ¤Á¯Ô˘˜, 
ÙfiÙË Ú¤ËÈ Ó· ·Ë˘ı˘ÓıË›ÙË ÛÙÔÓ ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ ÁÈ· 
ÙÔ Û¤ÚßÈ˜. ∏ ·ÁÔÚ¿ Î¿ÔÈÔ˘ ·fi Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Ì·˜ 
ËÁÁ˘¿Ù·È fiÙÈ ˘¿Ú¯ËÈ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ¤ÌËÈÚÔ ÚÔÛˆÈÎfi 
ÁÈ· ÙÈ˜ ËÈ‰ÈÔÚıÒÛËÈ˜ Î·È ÙÔ Û¤ÚßÈ˜. ∞Ó ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· 
·fi fiÔ˘ ·ÁÔÚ¿Û·ÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ¿ Û·˜ ‰ËÓ Ë›Ó·È 
·ÓÙÈÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘ Û¤ÚßÈ˜, ˙ËÙ‹ÛÙË Ó· Û·˜ ‰ÒÛÔ˘Ó 
ÙËÓ ‰ÈË‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ÏËÛÈ¤ÛÙËÚÔ˘ ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ˘ ÁÈ· 
ÙÔ Û¤ÚßÈ˜.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¶ÔÙ¤ ÌËÓ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¤Ó· ÌË¯¿ÓËÌ· ÌË 
ËÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi ËÍÔÏÈÛÌfi ·ÛÊ¿ÏËÈ·˜. √ 
ËÍÔÏÈÛÌfi˜ ·ÛÊ¿ÏËÈ·˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ 
Ú¤ËÈ Ó· ËÏ¤Á¯ËÙ·È Î·È Ó· Û˘ÓÙËÚË›Ù·È 
fiˆ˜ ËÚÈÁÚ¿ÊËÙ·È ÛË ·˘Ùfi ÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ. 
∏¿Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ¿ Û·˜ ‰ËÓ ÏËÚË› ÙÔ˘˜ 
··ÈÙÔ‡ÌËÓÔ˘˜ ËÏ¤Á¯Ô˘˜, ·Ë˘ı˘ÓıË›ÙË 
ÛÙÔÓ ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ ÙÔ˘ Û¤ÚßÈ˜ ÁÈ· 
ËÈ‰ÈfiÚıˆÛË.
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ËÏ·Ù‹ÚÈ· ËÈÛÙÚÔÊ‹˜. ∞˘Ù‹ Ë Ú‡ıÌÈÛË ÛËÌ·›ÓËÈ fiÙÈ ÙÔ 
ÁÎ¿˙È ÎÏËÈ‰ÒÓËÈ ·˘ÙfiÌ·Ù· ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÚËÏ·ÓÙ›.

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÙÔ ÁÎ¿˙È Ë›Ó·È ÎÏËÈ‰ˆÌ¤ÓÔ ÛÙË ı¤ÛË 
ÙÔ˘ ÚËÏ·ÓÙ›, fiÙ·Ó Ë ·ÛÊ¿ÏËÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡ ËÏË˘ıËÚÒÓËÙ·È.

¶È¤ÛÙË ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏËÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡ Î·È ßËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ 
Ë·Ó¤Ú¯ËÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ı¤ÛË fiÙ·Ó ÙËÓ ·Ê‹ÓËÙË.

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÙÔ ÁÎ¿˙È Î·È Ë ·ÛÊ¿ÏËÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡ 
ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ·ÓËÌfi‰ÈÛÙ· Î·È fiÙÈ Ù· ËÏ·Ù‹ÚÈ· Ë·Ó·ÊÔÚ¿˜ 
ÙÔ˘˜ ÏËÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó fiˆ˜ Ú¤ËÈ.

¢Ë›ÙË ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ÙÔ˘ ÎËÊ·Ï·›Ô˘ ∏ÎÎ›ÓËÛË. μ¿ÏÙË ÛË 
ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË Ï‹ÚË˜ 
ÁÎ¿˙È. ∞Ê‹ÛÙË ÙÔ ÁÎ¿˙È Î·È ËÏ¤ÁÍÙË Ë¿Ó ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· 
ÎÔ‹˜ ÛÙ·Ì·Ù¿ËÈ Î·È ·Ú·Ì¤ÓËÈ ·ÎÈÓËÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ. ∏¿Ó 
ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ËÚÈÛÙÚ¤ÊËÙ·È ÌË ÙÔ ÁÎ¿˙È ÛÙË ı¤ÛË 
ÚËÏ·ÓÙ›, Ú¤ËÈ Ó· ËÏËÁ¯ıË› Ë Ú‡ıÌÈÛË ÚËÏ·ÓÙ› ÙÔ˘ 

Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú. ¢Ë›ÙË ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ÙÔ˘ ÎËÊ·Ï·›Ô˘ 
™˘ÓÙ‹ÚËÛË. 

¢È·ÎfiÙË˜ ™ÙÔ

√ ‰È·ÎfiÙË˜ ™ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›Ù·È ÁÈ· ÙÔ Ûß‹ÛÈÌÔ ÙÔ˘ 
ÎÈÓËÙ‹Ú·.

•ËÎÈÓ‹ÛÙË ÙË ÌË¯·Ó‹ Î·È ßËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ 
ÛÙ·Ì·Ù¿ËÈ ÌfiÏÈ˜ Ê¤ÚÓËÙË ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ÛÙË ı¤ÛË ÛÙÔ.

¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜

∞˘Ùfi˜ Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ¤¯ËÈ ÛÎÔfi Ó· ËÌÔ‰›˙ËÈ Ù· 
ËÏË‡ıËÚ· ·ÓÙÈÎË›ÌËÓ· Ó· ËÎÛÊËÓ‰ÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÚÔ˜ ÙÔÓ 
¯ËÈÚÈÛÙ‹. ∏›ÛË˜, Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ÚÔÛÙ·ÙË‡ËÈ ÙÔÓ 
¯ËÈÚÈÛÙ‹ ·fi ·ÎÔ‡ÛÈ· Ë·Ê‹ ÌË ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜.

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ‰ËÓ ¤¯ËÈ ˙ËÌÈ¿ Î·È 
‰ËÓ Ë›Ó·È Ú·ÁÈÛÌ¤ÓÔ˜. ∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË ÙÔÓ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· Ë¿Ó ¤¯ËÈ ¯Ù˘ËıË› ‹ Ë¿Ó ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ËÈ 
Ú·Á›ÛÌ·Ù·.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË ÙÔÓ Û˘ÓÈÛÙÒÌËÓÔ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘ 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË. ¢Ë›ÙË ÙÔ 
ÎËÊ¿Ï·ÈÔ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ Ù· ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›·. 

A

B
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™‡ÛÙËÌ· ·fiÛßËÛË˜ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ

ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Ë›Ó·È ËÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌË ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· 
·fiÛßËÛË˜ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ, Ô˘ Ë›Ó·È Û¯Ë‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÁÈ· Ó· 
ËÏ·¯ÈÛÙÔÔÈË› ÙÔ˘˜ ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ Î·È Ó· Î¿ÓËÈ 
Ë˘ÎÔÏfiÙËÚË ÙËÓ ËÚÁ·Û›·.

Δ· Ë›Ë‰· ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ·Ó ¤ÁÈÓË 
Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ËÚÈÙ‡ÏÈÍË ÙÔ˘ ÎÔÚ‰ÔÓÈÔ‡ ‹ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›Ù·È ÌË ·ÎÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ‹ Ï¿ıÔ˜ ËÍ¿ÚÙËÌ· 
ÎÔ‹˜ (Ï¿ıÔ˜ Ù‡Ô˜ ‹ Ï¿ıÔ˜ ·ÎÔÓÈÛÌ¤ÓÔ, ‰Ë›ÙË ÙÈ˜ 
Ô‰ËÁ›Ë˜ ÛÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ ∞ÎfiÓÈÛÌ· ÏË›‰·˜).

ΔÔ Û‡ÛÙËÌ· ·fiÛßËÛË˜ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ ËÏ·ÙÙÒÓËÈ ÙË 
ÌËÙ¿‰ÔÛË ÙˆÓ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ ·fi ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú·/Î·È ÙËÓ 
·Ï˘Û›‰· ÛÙÈ˜ ¯ËÈÚÔÏ·ß¤˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

∏Ï¤Á¯ËÙË Ù·ÎÙÈÎ¿ Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ 
·fiÛßËÛË˜ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ, ÚÔÛ¤¯ÔÓÙ·˜ ÁÈ· Ú·Á›ÛÌ·Ù· ‹ 
·Ú·ÌÔÚÊÒÛËÈ˜.

 ∏Ï¤Á¯ËÙË fiÙÈ Ù· ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ·fiÛßËÛË˜ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ 
Ë›Ó·È ·Î¤Ú·È· Î·È ÛÙ·ıËÚ¿ Û˘Ó‰Ë‰ËÌ¤Ó·.

∞ÛÊ¿ÏËÈ· Ù·¯Ë›·˜ ·ËÏË˘ı¤ÚˆÛË˜

À¿Ú¯ËÈ Ì›· Ë‡ÎÔÏ· ÚÔÛÈÙ‹ Ï·ß‹ Ù·¯Ë›·˜ 
·ËÏË˘ı¤ÚˆÛË˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË ÛÙÔ ËÌÚfiÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ 
ˆ˜ Ì¤ÙÚÔ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÛË ËÚ›ÙˆÛË ˘ÚÎ·ÁÈ¿˜ ÛÙÔÓ 
ÎÈÓËÙ‹Ú· ‹ ÛË Î¿ıË ¿ÏÏË ËÚ›ÙˆÛË Ô˘ ¯ÚËÈ¿˙ËÙ·È Ó· 
·ËÏË˘ıËÚˆıË›ÙË ·fi ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È ÙËÓ ËÍ¿ÚÙËÛË. 
¢Ë›ÙË ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ÛÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ ƒ‡ıÌÈÛË ËÍ¿ÚÙËÛË˜ Î·È 
ÚÈÔÓÈÔ‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡.

™Ë ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÈÌ¿ÓÙË˜ ˘¿Ú¯ËÈ Ë›ÛË˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ 
Ù·¯Ë›·˜ ·ËÏË˘ı¤ÚˆÛË˜ ÛÙÔ ¿ÁÎÈÛÙÚÔ ·Ó¿ÚÙËÛË˜. 

∏Ï¤Á¯ËÙË ·Ó ÔÈ ÈÌ¿ÓÙË˜ ËÍ·ÚÙ‹ÛËˆ˜ Ë›Ó·È ÛˆÛÙ¿ 
ÙÔÔıËÙËÌ¤ÓÔÈ. √Ù·Ó Ú˘ıÌÈÛÙË› Ë ËÍ¿ÚÙËÛË Î·È ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ·, ËÏ¤ÁÍÙË ·Ó Ë Ù·¯Ë›· ·ËÏË˘ı¤ÚˆÛË ÙË˜ 
ËÍ¿ÚÙËÛË˜ ÏËÈÙÔ˘ÚÁË› ÛˆÛÙ¿.

™ÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜

√ ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜ Ë›Ó·È Î·Ù·ÛÎË˘·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÁÈ· Ó· ËÚÈÔÚ›˙ËÈ 
ÙË ÛÙ¿ıÌË ÙÔ˘ ıÔÚ‡ßÔ˘ ÛÙÔ ËÏ¿¯ÈÛÙÔ Î·È Ó· ‰ÈÔ¯ËÙË‡ËÈ 
Ù· Î·˘Û·¤ÚÈ· Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔÓ ¯ËÈÚÈÛÙ‹. √ ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜ 
Ô˘ Ë›Ó·È ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌË Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi ÌËÙ·ÙÚÔ¤· 

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! MËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË 
ÔÙ¤ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ¯ˆÚ›˜ ËÁÎËÎÚÈÌ¤ÓÔ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·. ¢Ë›ÙË ÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ Ô˘ 
·ÊÔÚ¿ Ù· ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›·. ∏¿Ó 
ÙÔÔıËÙËıË› Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÔ˜ ‹ 
ËÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ÌÔÚË› 
Ó· ÚÔÎÏËıË› ÛÔß·Úfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜.

535RX, 535RXT

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∏ ˘ËÚßÔÏÈÎ‹ ¤ÎıËÛË 
ÛË ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ ÌÔÚË› Ó· ¤¯ËÈ ˆ˜ 
·ÔÙ¤ÏËÛÌ· ßÏ¿ßË˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ 
·ÁÁË›ˆÓ ‹ ÙÔ˘ ÓË˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛË 
¿ÙÔÌ· Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î¿ 
ÚÔßÏ‹Ì·Ù·. ∏ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙË ÌË ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi 
Û·˜ Ë¿Ó ¤¯ËÙË Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ÌÔÚË› 
Ó· ÔÊË›ÏÔÓÙ·È ÛË ˘ËÚßÔÏÈÎ‹ ¤ÎıËÛË ÛË 
ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜. Δ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ 
ËÚÈÏ·Ìß¿ÓÔ˘Ó ÌÔ‡‰È·ÛÌ·, ·ÒÏËÈ· 
·Ê‹˜, Á·ÚÁ¿ÏÈÛÌ·, Ì˘ÚÌËÎ›·ÛË, fiÓÔ, 
·ÒÏËÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÔ¯‹˜, ÌËÙ·ßÔÏ¤˜ 
ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹ ÙË˜ 
ËÈÊ¿ÓËÈ¿˜ ÙÔ˘. ∞˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· 
Û˘Ó‹ıˆ˜ ËÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ‰¿ÎÙ˘Ï·, ÛÙ· 
¯¤ÚÈ· ‹ ÛÙÔ˘˜ Î·ÚÔ‡˜ ÙˆÓ ¯ËÚÈÒÓ. √ 
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘Í¿ÓËÙ·È ÛË ¯·ÌËÏ¤˜ 
ıËÚÌÔÎÚ·Û›Ë˜.
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Ë›Ó·È Ë›ÛË˜ Û¯Ë‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜ Ó· ÌËÈÒÓËÈ Ù· ËÈßÏ·ß‹ 
·¤ÚÈ· ÙË˜ ËÍ¿ÙÌÈÛË˜.

™Ë ¯ÒÚË˜ ÌË ıËÚÌfi Î·È ÍËÚfi ÎÏ›Ì· ˘¿Ú¯ËÈ ÌËÁ¿ÏÔ˜ 
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ˘ÚÎ·ÁÈ¿˜. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ¤¯Ô˘ÌË 
ËÊÔ‰È¿ÛËÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÈÁ·ÛÙ‹ÚË˜ ÌË ‰ÈÎÙ˘ˆÙfi Ï¤ÁÌ· 
ÛÈÓı‹ÚˆÓ. μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ô ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜ ÛÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ¿ Û·˜ Ë›Ó·È ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌË ·˘Ùfi ÙÔ Ï¤ÁÌ·.  

°È· ÙÔ ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú· ¤¯ËÈ ÌËÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· Ó· 
·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛËÙË ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ËÏ¤Á¯Ô˘, Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È 
Û¤ÚßÈ˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

MË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÔÙ¤ ¤Ó· ÌË¯¿ÓËÌ· ÌË 
ËÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·.

μËß·ÈÒÓËÛÙË Ù·ÎÙÈÎ¿ fiÙÈ Ô ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜ Ë›Ó·È ÁËÚ¿ 
ÛÙËÚËˆÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

∏¿Ó Ô ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Û·˜ ¤¯ËÈ Î·È 
‰È¯Ù˘ˆÙfi Ê›ÏÙÚÔ ÛÈÓı‹ÚˆÓ, ı· Ú¤ËÈ Ó· ÙÔ 
Î·ı·Ú›˙ËÙË Ù·ÎÙÈÎ¿. ∏Ó· ÁËÌ¿ÙÔ ·Î·ı·ÚÛ›Ë˜ Ê›ÏÙÚÔ 

ÛÈÓı‹ÚˆÓ ÚÔÎ·ÏË› ˘ËÚı¤ÚÌ·ÓÛË ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·, Î¿ÙÈ 
Ô˘ ÌÔÚË› Ó· Î·Ù·Ï‹ÍËÈ ÛË ÛÔß·Ú‹ ßÏ¿ßË.

∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ·ÍÈÌ¿‰È

™Ë ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ËÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ ÎÔ‹˜ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›Ù·È ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ·ÍÈÌ¿‰È ÁÈ· ·ÛÊ¿ÏÈÛË.

∫·Ù¿ ÙË Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË, ÛÊ›ÍÙË ÙÔ ·ÍÈÌ¿‰È 
ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ¿˜ ÙÔ ·ÓÙ›ıËÙ· ÚÔ˜ ÙË ÊÔÚ¿ ËÚÈÛÙÚÔÊ‹˜ 
ÙÔ˘ ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜. Ã·Ï·ÚÒÛÙË ÙÔ ·ÍÈÌ¿‰È ÁÈ· Ó· 

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √È ÛÈÁ·ÛÙ‹ÚË˜ Ô˘ 
Ë›Ó·È ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔÈ ÌË Î·Ù·Ï˘ÙÈÎÔ‡˜ 
ÌËÙ·ÙÚÔË›˜ ıËÚÌ·›ÓÔÓÙ·È ÔÏ‡ Î·Ù¿ ÙË 
¯Ú‹ÛË Î·È ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ıËÚÌÔ› ÁÈ· 
·ÚÎËÙfi ¯ÚfiÓÔ ÌËÙ¿ ÙË ‰È·ÎÔ‹ 
ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ∞˘Ùfi ÈÛ¯‡ËÈ Ë›ÛË˜ ÛË 
Ù·¯‡ÙËÙË˜ ÚËÏ·ÓÙ›. ∏ Ë·Ê‹ ÌÔÚË› Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ËÁÎ·‡Ì·Ù· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·. 
£˘ÌËıË›ÙË fiÙÈ ˘¿Ú¯ËÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ 
˘ÚÎ·ÁÈ¿˜!

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ™ÙÔ ËÛˆÙËpÈÎfi ÙÔu 
ÛÈÁ·ÛÙ‹p· ËpÈ¤¯ÔÓÙ·È ¯ËÌÈk¿ Ôu 
ÌÔpË› Ó· Ë›Ó·È k·pkÈÓÔÁfiÓ·. ™ÙËÓ 
Ëp›ÙˆÛË k·ÙËÛÙp·ÌÌ¤ÓÔu ÛÈÁ·ÛÙ‹p·, 
·ÔÊ‡ÁËÙË ÙËÓ Ë·Ê‹ ÌË ·uÙ¿ Ù· 
ÛÙÔÈ¯Ë›·.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∏¯ËÙË ˘fi„Ë Ù· ËÍ‹˜:

Δ· ·¤ÚÈ· ËÍ·ÁˆÁ‹˜ ·fi ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú· 
Ë›Ó·È Î·˘Ù¿ Î·È Ë›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ËÚÈ¤¯Ô˘Ó 
ÛÈÓı‹ÚË˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó 
ÊˆÙÈ¿. ¶ÔÙ¤ ÌËÓ ÍËÎÈÓ¿ÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÛË 
ËÛˆÙËÚÈÎfi ¯ÒÚÔ ‹ ÎÔÓÙ¿ ÛË Ë‡ÊÏËÎÙ· 
˘ÏÈÎ¿!
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ÙÔ ·Ê·ÈÚ¤ÛËÙË, ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ¿˜ ÙÔ Î·Ù¿ ÙË ÊÔÚ¿ 
ËÚÈÛÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ˘ ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜. (¶ƒ√™√Ã∏! ÙÔ 
·ÍÈÌ¿‰È ¤¯ËÈ ·ÚÈÛÙËÚfiÛÙÚÔÊÔ ÛË›ÚˆÌ·.)  ™Ê›ÍÙÂ ÙÔ 
·ÍÈÌ¿‰È ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓˆÙfi ÎÏÂÈ‰›.

∏ Ó¿˘ÏÔÓ Ë¤Ó‰˘ÛË ÛÙÔ ËÛˆÙËÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡ 
·ÍÈÌ·‰ÈÔ‡ ‰ËÓ Ú¤ËÈ Ó· ¤¯ËÈ Êı·ÚË› ÙfiÛÔ ÔÏ‡ ÒÛÙË 
Ó· ÌÔÚË› Ó· Á˘Ú›ÛËÈ ÌË ÙÔ ¯¤ÚÈ. ∏ Ë¤Ó‰˘ÛË Ú¤ËÈ Ó· 
·ÓÙ¤¯ËÈ ÛË ÚÔ‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 1,5 Nm. ΔÔ ·ÍÈÌ¿‰È 
Ú¤ËÈ Ó· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ·ÊÔ‡ ¤¯ËÈ ÙÔÔıËÙËıË› 
ËÚ›Ô˘ 10 ÊÔÚ¤˜.

∫ÔÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜
™ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ùfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌË ÙË ÛˆÛÙ‹ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË 
Î·È ÛˆÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÛˆÛÙÔ‡ Ù‡Ô˘ ÎÔÙÈÎÔ‡ 
ËÍÔÏÈÛÌÔ‡ ¤ÙÛÈ ÒÛÙË:

• ¡· ÌËÈˆıË› Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙÈÓ¿ÁÌ·ÙÔ˜.

• ¡· ¤¯ËÙË Ì¤ÁÈÛÙË ·fi‰ÔÛË ÎÔ‹˜.

• ¡· ¤¯ËÙË ÌËÁ·Ï‡ÙËÚË ‰È¿ÚÎËÈ· ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÎÔÙÈÎÔ‡ 
ËÍÔÏÈÛÌÔ‡.

∫ÔÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜

√È ÚÈÔÓˆÙ¤˜ ÏË›‰Ë˜ ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÎÔ‹ 
ßÏ¿ÛÙËÛË˜ ÌË Í˘ÏÒ‰Ë ÎÔÚÌfi.

√È ÏË›‰Ë˜ ̄ fiÚÙÔ˘ Î·È Ù· Ì·¯·›ÚÈ· ̄ fiÚÙÔ˘ ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È 
ÁÈ· ÙËÓ ÎÔ‹ ¯ÔÓÙÚÔ‡ ¯fiÚÙÔ˘.

∏ ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹ ÚÔÔÚ›˙ËÙ·È ÁÈ· ¯ÏÔÔÎÔ‹.

μ·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓË˜

ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË Ù· ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÎÔ‹˜ ÌfiÓÔ ÌË ÙÔ˘˜ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹ÚË˜ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡ÌË! ¢Ë›ÙË ÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ 
Ô˘ ·ÊÔÚ¿ Ù· ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›·.

¢È·ÙËÚË›ÙË Ù· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜ ÏË›‰·˜ ÛˆÛÙ¿ ·ÎÔÓÈÛÌ¤Ó·! 
∞ÎÔÏÔ˘ıË›ÙË ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ Ì·˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÙË 
Û˘ÓÈÛÙÒÌËÓË Ï›Ì·. M›· Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· ·ÎÔÓÈÛÌ¤ÓË ‹ 
Î·ÙËÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ÏË›‰· ·˘Í¿ÓËÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ 
·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ.

ƒ˘ıÌ›ÛÙË ÛˆÛÙ¿ ÙËÓ ÎÔÙÈÎ‹ ÏË›‰·! ∞ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙË ÙÈ˜ 
Ô‰ËÁ›Ë˜ Ì·˜ Î·È ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÛˆÛÙfi Ù‡Ô Ï›Ì·˜ .ªÈ· 
ÎÔÙÈÎ‹ ÏË›‰· ÌË Ï¿ıÔ˜ Ú‡ıÌÈÛË ·˘Í¿ÓËÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ 

™∏M∞¡Δπ∫√!

ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË Ù· ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÎÔ‹˜ ÌfiÓÔ ÌË ÙÔ˘˜ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹ÚË˜ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡ÌË! ¢Ë›ÙË ÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ 
Ô˘ ·ÊÔÚ¿ Ù· ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›·.

™˘ÌßÔ˘ÏË˘ÙË›ÙË ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ÁÈ· ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ 
ÁÈ· ÙÔ ÛˆÛÙfi ÙÚfiÔ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÔÚ‰ÔÓÈÔ‡ Î·È 
ÙË ÛˆÛÙ‹ ÙÔ˘ ‰È¿ÌËÙÚÔ.

¢È·ÙËÚË›ÙË Ù· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜ ÏË›‰·˜ ÛˆÛÙ¿ ·ÎÔÓÈÛÌ¤Ó·! 
∞ÎÔÏÔ˘ıË›ÙË ÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛËÈ˜ Ì·˜. ∏›ÛË˜ 
Û˘ÌßÔ˘ÏË˘ÙË›ÙË ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ÛÙË Û˘ÛÎË˘·Û›· ÙË˜ 
ÏË›‰·˜.

¢È·ÙËÚË›ÙË ÙË ÛˆÛÙ‹ Ú‡ıÌÈÛË ÏË›‰·˜! ∞ÎÔÏÔ˘ıË›ÙË 
ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ Ì·˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÙËÓ Û˘ÓÈÛÙÒÌËÓË 
Ï›Ì·.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¢È·ÎfiÙËÙË ¿ÓÙ· ÙË 
ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú· ÚÈÓ 
ÚÔ¯ˆÚ‹ÛËÙË ÛË ÔÔÈ·‰‹ÔÙË ËÚÁ·Û›· 
ÛÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜. ∞˘Ùfi Û˘ÓË¯›˙ËÈ Ó· 
ËÚÈÛÙÚ¤ÊËÙ·È ·ÎfiÌ· Î·È ÌËÙ¿ ·fi ÙËÓ 
·ËÏË˘ı¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ÁÎ·˙ÈÔ‡. μËß·ÈˆıË›ÙË 
fiÙÈ ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ¤¯ËÈ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛËÈ 
ËÓÙËÏÒ˜ Î·È ·Ê·ÈÚ¤ÛÙË ÙÔ Î·ÏÒ‰ÈÔ ·fi 
ÙÔ ÌÔ˘˙› ÚÈÓ ·Ú¯›ÛËÙË Ó· ËÚÁ¿˙ËÛÙË ÛË 
·˘Ùfi. 

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∏ ¯Ú‹ÛË Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÔ˘ 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜ ‹ Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· 
·ÎÔÓÈÛÌ¤ÓË˜ ÏË›‰·˜ ·˘Í¿ÓËÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ 
ÙÈÓ¿ÁÌ·ÙÔ˜. 
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Ì·ÁÎÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÈÓ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÊıÔÚ¿˜ ÙË˜ 
ÎÔÙÈÎ‹˜ ÏË›‰·˜.

∏Ï¤Á¯ËÙË ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ÁÈ· ˙ËÌ›Ë˜ ‹ ËÌÊ¿ÓÈÛË 
Ú·ÁÈÛÌ¿ÙˆÓ. ΔÔ Î·ÙËÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ 
Ú¤ËÈ ¿ÓÙ· Ó· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È.

∞ÎfiÓÈÛÌ· Ì·¯·ÈÚÈÒÓ Î·È ÏË›‰ˆÓ ¯fiÚÙÔ˘

• ¢È·ß¿ÛÙË ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ÙË˜ Û˘ÛÎË˘·Û›·˜ ÙÔ˘ 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜ ÁÈ· ÛˆÛÙfi ·ÎfiÓÈÛÌ·.  ∞ÎÔÓ›ÛÙË 
ÙÈ˜ ÏË›‰Ë˜ Î·È Ù· Ì·¯·›ÚÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ 
Ë›Ë‰Ë Ï›Ì· ·Ï‹˜ ÎÔ‹˜.

• ∞ÎÔÓ›ÛÙË fiÏË˜ ÙÈ˜ ¿ÎÚË˜ ËÍ ›ÛÔ˘ ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛËÙË 
ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ÙË˜ ÏË›‰·˜. 

∞ÎfiÓÈÛÌ· ÙË˜ ÚÈÔÓˆÙ‹˜ ÏË›‰·˜

• ¢È·ß¿ÛÙË ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ÙË˜ Û˘ÛÎË˘·Û›·˜ ÙÔ˘ 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜ ÁÈ· ÛˆÛÙfi ·ÎfiÓÈÛÌ·. 

M›· ÛˆÛÙ¿ ·ÎÔÓÈÛÌ¤ÓË ÏË›‰· ·ÔÙËÏË› ÚÔ¸fiıËÛË 
ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙËÏËÛÌ·ÙÈÎ‹ ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ 

ËÚÈÙÙ‹˜ ÊıÔÚ¿˜ ÛÙËÓ ÏË›‰· Î·È ÛÙÔ ÚÈfiÓÈ 
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡.

• μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ë ÏË›‰· ÛÙËÚ›˙ËÙ·È Î·Ï¿ fiÙ·Ó 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÙËÓ Ï›Ì·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË 
ÛÙÚÔÁÁ˘Ï‹ Ï›Ì· 5,5 mm ÌË Ï·ß‹ Ï›Ì·˜.

• ∏ ÁˆÓ›· ·ÎÔÓ›ÛÌ·ÙÔ˜ Ë›Ó·È 15Ô. ∫¿ıË ‰Ë‡ÙËÚÔ ‰fiÓÙÈ 
·ÎÔÓ›˙ËÙ·È ÚÔ˜ Ù· ‰ËÍÈ¿ Î·È ÙÔ ËÓ‰È¿ÌËÛÔ ‰fiÓÙÈ 
ÚÔ˜ Ù· ·ÚÈÛÙËÚ¿. ∞Ó Ë ÏË›‰· ¤¯ËÈ ÛÙÚ·ßÒÛËÈ ÔÏ‡ 
·fi ¤ÙÚË˜, Ë ¿Óˆ ÏË˘Ú¿ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÌÔÚË›, ÛË 
ËÍ·ÈÚËÙÈÎ¤˜ ËÚÈÙÒÛËÈ˜, Ó· ̄ ÚËÈ¿˙ËÙ·È Ó· ÏËÈ·ÓıË› 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ì›· Ë›Ë‰Ë Ï›Ì·. ™Ë ·˘Ù‹ ÙËÓ 
ËÚ›ÙˆÛË ·˘Ùfi Á›ÓËÙ·È ÚÈÓ ·fi ÙÔ ·ÎfiÓÈÛÌ· ÌË 
ÙËÓ ÛÙÚÔÁÁ˘Ï‹ Ï›Ì·. ∏ ÏË›·ÓÛË ÙË˜ ¿Óˆ ÏË˘Ú¿˜ 
Ú¤ËÈ Ó· Á›ÓËÙ·È ÔÌÔ›ˆ˜ ÁÈ· fiÏË˜ ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÒÛËÈ˜.

• ∫·ÓÔÓ›ÛÙË ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ÏË›‰·˜. ∞˘Ù‹ Ú¤ËÈ Ó· 
Ë›Ó·È 1 mm.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¶ËÙ¿ÙË ¿ÓÙÔÙË ÙË 
ÏË›‰· fiÙ·Ó Ë›Ó·È Ï˘ÁÈÛÌ¤ÓË, 
ÛÙÚËßÏˆÌ¤ÓË, Ú·ÁÈÛÌ¤ÓË, Û·ÛÌ¤ÓË ‹ 
¤¯ËÈ ÔÔÈ·‰‹ÔÙË ¿ÏÏË ˙ËÌÈ¿. ¶ÔÙ¤ ÌËÓ 
ÚÔÛ·ıË›ÙË Ó· ÈÛÈÒÛËÙË ÌÈ· 
ÛÙÚËßÏˆÌ¤ÓË ÏË›‰· ÁÈ· Ó· ÙËÓ 
Í·Ó·¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛËÙË. ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË 
¿ÓÙÔÙË ÌfiÓÔ ÁÓ‹ÛÈË˜ ÏË›‰Ë˜ ÙÔ˘ 
ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊfiÌËÓÔ˘ Ù‡Ô˘.
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°∏¡π∫∏™ √¢∏°π∏™ ∞™º∞§∏π∞™
∫ÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹

• ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÌfiÓÔ ÙÈ˜ ÎÔÙÈÎ¤˜ ÎËÊ·Ï¤˜ Î·È Ù· 
ÎÔÚ‰fiÓÈ· Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È. Δ· ·Ú·¿Óˆ ¤¯Ô˘Ó 
‰ÔÎÈÌ·ÛÙË› ·fi ÙÔÓ Î·Ù·ÛÎË˘·ÛÙ‹ ÁÈ· Ó· 
Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÛË Û˘ÁÎËÎÚÈÌ¤ÓÔ Ì¤ÁËıÔ˜ ÎÈÓËÙ‹Ú·. 
∞˘Ùfi Ë›Ó·È ËÍ·ÈÚËÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi fiÙ·Ó 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›Ù·È ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹ Ï‹Úˆ˜ ·˘ÙfiÌ·ÙË. 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÌfiÓÔ ÙÔ Û˘ÓÈÛÙÒÌËÓÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· 
ÎÔ‹˜. ¢Ë›ÙË ÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ Û¯ËÙÈÎ¿ ÌË Ù· ΔË¯ÓÈÎ¿ 
ÛÙÔÈ¯Ë›·.

• °ËÓÈÎ¿ Ù· ÌÈÎÚfiÙËÚ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· ··ÈÙÔ‡Ó 
ÌÈÎÚfiÙËÚË˜ ÎÔÙÈÎ¤˜ ÎËÊ·Ï¤˜ Î·È ·ÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜. 
∞˘Ùfi Û˘Ìß·›ÓËÈ ÁÈ·Ù› fiÙ·Ó Á›ÓËÙ·È Ë ÎÔ‹ ÙˆÓ 
¯fiÚÙˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÎÔÚ‰fiÓÈ Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ 
Ú¤ËÈ Ó· ßÁ¿˙ËÈ ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ·ÎÙÈÓÈÎ¿ ·fi ÙË ÎÔÙÈÎ‹ 
ÎËÊ·Ï‹ Î·È Ó· ˘ËÚÓÈÎ‹ÛËÈ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ·fi Ù· 
¯fiÚÙ· Ô˘ ÎfißÔÓÙ·È.

• ΔÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÚ‰ÔÓÈÔ‡ Ë›Ó·È Ë›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi. 
∏Ó· Ì·ÎÚ‡ÙËÚÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ··ÈÙË› ÌËÁ·Ï‡ÙËÚË ÈÛ¯‡ 
ÎÈÓËÙ‹Ú· ·fi ¤Ó· ÎÔÓÙ‡ÙËÚÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ÙË˜ ›‰È·˜ 
‰È·Ì¤ÙÚÔ˘.

• μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÙÔ Ì·¯·›ÚÈ ÛÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· 
ÎÔ‹˜ Ë›Ó·È ¿ıÈÎÙÔ. ∞˘Ùfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›Ù·È ÁÈ· Ó· 
ÎÔË› ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi Ì‹ÎÔ˜.

• °È· Ó· ·˘ÍËıË› Ô ̄ ÚfiÓÔ˜ ̇ ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÎÔÚ‰ÔÓÈÔ‡ ÌÔÚË› 
Ó· ‰È·ßÚ·¯Ë› ÌË ÓËÚfi ÁÈ· Ï›ÁË˜ ËÌ¤ÚË˜. ∞˘Ùfi ı· 
Î¿ÓËÈ ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ·ÓıËÎÙÈÎfiÙËÚÔ ÒÛÙË Ó· ÎÚ·Ù‹ÛËÈ 
ËÚÈÛÛfiÙËÚÔ. 

™∏M∞¡Δπ∫√!

μËß·ÈˆıË›ÙË ¿ÓÙÔÙË fiÙÈ ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ÙÔ˘ 
ÎÏ·‰Ë˘ÙËÚÈÔ‡ Ë›Ó·È Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÔ ÛÊÈ¯Ù¿ Î·È ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· 
Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Ù‡Ì·ÓÔ, ‰È·ÊÔÚËÙÈÎ¿ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ı· 
·Ú¿ÁËÈ ßÏ·ßËÚÔ‡˜ ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜. 
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™À¡∞ƒM√§√°∏™∏
™˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË ¯ËÈÚÔÏ·‚‹˜ Î·È 
ÁÎ·˙ÈÔ‡

• ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙË ÙË ß›‰· ÛÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¯ËÈÚÔÏ·ß‹˜ 
ÁÎ·˙ÈÔ‡.

• °ÏÈÛÙÚ‹ÛÙË ÙË ¯ËÈÚÔÏ·ß‹ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ÛÙÔ ‰ËÍ› Ì¤ÚÔ˜ 
ÙÔ˘ ÙÈÌÔÓÈÔ‡ (‰Ë›ÙË ÙÔ Û¯‹Ì·).

• ∏˘ı˘ÁÚ·ÌÌ›ÛÙË ÙËÓ Ô‹ ÙË˜ ß›‰·˜ ÛÙË ¯ËÈÚÔÏ·ß‹ 
ÁÎ·˙ÈÔ‡ ÌË ÙËÓ Ô‹ ÛÙÔ ÙÈÌfiÓÈ.

• ∏·Ó·ÙÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙË ß›‰· ÛÙËÓ Ô‹ ÛÙÔ ›Ûˆ 
Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¯ËÈÚÔÏ·ß‹˜ ÁÎ·˙ÈÔ‡.

• ¶ËÚ¿ÛÙË ÙË ß›‰· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ¯ËÈÚÔÏ·ß‹˜ Î·È ÙÔ˘ 
ÙÈÌÔÓÈÔ‡. ™Ê›ÍÙË ÙËÓ.

• ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË Ù· ËÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË˜ 
fiˆ˜ Ê·›ÓËÙ·È ÛÙËÓ ËÈÎfiÓ·.

• ™Ê›ÍÙË ËÏ·ÊÚ¿ ÙÈ˜ Ù¤ÛÛËÚÈ˜ ß›‰Ë˜. (R)

• ºÔÚ¤ÛÙË ÙËÓ ËÍ¿ÚÙËÛË Î·È ÎÚËÌ¿ÛÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· 
·fi ÙÔ ¿ÁÎÈÛÙÚÔ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜. ƒ˘ıÌ›ÛÙË ÙÒÚ· 
Ë·ÎÚÈßÒ˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Ó· ·Ú¤¯ËÈ 
¿ÓËÙË ı¤ÛË ËÚÁ·Û›·˜ fiÙ·Ó Ë›Ó·È ·Ó·ÚÙËÌ¤ÓÔ ·fi 
ÙËÓ ËÍ¿ÚÙËÛË.

• ™Ê›ÍÙË ÙË Ï·ß‹. 

™˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÎÔÙÈÎÔ‡ 
ËÍÔÏÈÛÌÔ‡

ΔÔÔı¤ÙËÛË ÙËÛ ÚÔ¤ÎÙ·ÛËÛ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·

¶ƒ√™√Ã∏! ∏ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· Ú¤ÂÈ Ó· 
ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¿ÓÙÔÙÂ fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙË 
¯ÏÔÔÎÔÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï‹/Ï·ÛÙÈÎ¤Û ÏÂ›‰ÂÛ Î·È ÙÔ Û‡ÓıÂÙÔ 

RXT RX

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏!

∫·Ù¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ 
ÎÔ‹˜ Ë›Ó·È ËÍ·ÈÚËÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÙÔ 
ÚÔËÍ¤¯ÔÓ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Î›ÓËÛË˜/
ÊÏ¿ÓÙ˙·˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ Ó· ÌËÈ ÛˆÛÙ¿ ÛÙËÓ 
ÎËÓÙÚÈÎ‹ Ô‹ ÙÔ˘ ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜. 
§·Óı·ÛÌ¤ÓË ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜ ÌÔÚË› Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ÛÔß·Úfi Î·È/‹ ı·Ó·ÙËÊfiÚÔ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.  

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! MËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË 
ÔÙ¤ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ¯ˆÚ›˜ ËÁÎËÎÚÈÌ¤ÓÔ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·. ¢Ë›ÙË ÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ Ô˘ 
·ÊÔÚ¿ Ù· ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›·. ∏¿Ó 
ÙÔÔıËÙËıË› Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÔ˜ ‹ 
ËÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ÌÔÚË› 
Ó· ÚÔÎÏËıË› ÛÔß·Úfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜.

™∏M∞¡Δπ∫√! ∞Ó ÚfiÎËÈÙ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıË› 
ÚÈÔÓˆÙ‹ ÏË›‰· ‹ ÏË›‰· ¯fiÚÙÔ˘ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· 
Ú¤ËÈ Ó· Ë›Ó·È ËÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌË ÛˆÛÙfi ÙÈÌfiÓÈ, 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÏË›‰·˜ Î·È ËÍ¿ÚÙËÛË.
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ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·. ∏ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· Ú¤ÂÈ Ó· 
·Ê·ÈÚÂ›Ù·È ¿ÓÙÔÙÂ fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙË ÏÂ›‰· ÁÈ· 
ÙÔ ÁÎ·˙fiÓ Î·È ÙÔ Û‡ÓıÂÙÔ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·.

∏ÈÛ·Á¿ÁËÙË ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÙË˜ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË˜ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· 
ÛÙËÓ ˘Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ Û‡ÓıËÙÔ˘ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·. ∫·ÙfiÈÓ, 
”ÎÔ˘ÌˆÛÙË” ÙËÓ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÛÙË ı¤ÛË 
ÙÔ˘ ¿Óˆ ÛÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÌË ÙÔ˘˜ Ù¤ÛÛËÚÈ˜ 
Ù·¯˘Û‡Ó‰ËÛÌÔ˘˜. 

∏ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙÔ 
ÌÔ˘˙fiÎÏÂÈ‰Ô (ßÏ. ÂÈÎfiÓ·).

ΔÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· 
ÏË›‰·˜, ÏË›‰·˜ ¯fiÚÙÔ˘ Î·È 
Ì·¯·ÈÚÈÔ‡ ¯fiÚÙÔ˘

• ∞ÁÎÈÛÙÚÒÛÙË ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ ÏË›‰·˜/
Û‡ÓıËÙÔ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· (∞) ÛÙËÓ ˘Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ 
¿ÍÔÓ· Î·È ÛÙËÚËÒÛÙË ÙÔÓ ÌË ÙÔ ÌÔ˘ÏfiÓÈ. 
¶ƒ√™√Ã∏! μÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ ÙËÓ 
ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÙÔÓ Û˘ÓÈÛÙÒÌËÓÔ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· 
ÏË›‰·˜. μÏ. ÎËÊ¿Ï·ÈÔ ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›·.

• ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙÔ ‰›ÛÎÔ Î›ÓËÛË˜ (μ) ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ· 
Î›ÓËÛË˜.

• ¶ËÚÈÛÙÚ¤„ÙË ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ÏË›‰·˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· 
Ë˘ı˘ÁÚ·ÌÌÈÛÙË› Ì›· ·fi ÙÈ˜ Ô¤˜ ÛÙÔÓ ‰›ÛÎÔ Î›ÓËÛË˜ 
ÌË ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ô‹ ÛÙÔ ËÚ›ßÏËÌ· ÙÔ˘ 
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÌËÙ¿‰ÔÛË˜. 

• ¶ËÚ¿ÛÙË ÙÔÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi Ë›ÚÔ (C) ÛÙËÓ Ô‹ ¤ÙÛÈ 
ÒÛÙË Ó· ·ÛÊ·ÏÈÛÙË› Ô ¿ÍÔÓ·˜.

• ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙËÓ ÏË›‰· (D), ÙÔ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi 
ËÚ›ßÏËÌ· (∏) Î·È ÙËÓ ÊÏ¿ÓÙ˙· ÛÙ‹ÚÈÍË˜ (F) ÛÙÔÓ 
¿ÍÔÓ· Î›ÓËÛË˜.

• ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙÔ ·ÍÈÌ¿‰È (G). ΔÔ ·ÍÈÌ¿‰È Ú¤ËÈ Ó· 
ÛÊÈ¯ıË› ÌË ÚÔ‹ Û‡ÛÊÈÁÍË˜ 35-50 Nm (3,5-5 kpm). 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÙÔ ÁÔ˘ßˆÙfi ÎÏËÈ‰› ÙË˜ 
ËÚÁ·ÏËÈÔı‹ÎË˜. ∫Ú·Ù‹ÛÙË ÙË ¯ËÈÚÔÏ·ß‹ ÙÔ˘ 
ÎÏËÈ‰ÈÔ‡ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÏËÛÈ¤ÛÙËÚ· ÛÙÔÓ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÏË›‰·˜. °È· Ó· ÛÊ›ÍËÙË ÙÔ ·ÍÈÌ¿‰È, 
Á˘Ú›ÛÙË ÙÔ ÎÏËÈ‰› ÌË ·ÓÙ›ıËÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙË ÊÔÚ¿ 
ËÚÈÛÙÚÔÊ‹˜ (¶ƒ√™OXH! ·ÚÈÛÙËÚfiÛÙÚÔÊÔ 
ÛË›ÚˆÌ·). 

ΔÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· 
ÏË›‰·˜ Î·È ÚÈÔÓˆÙ‹˜ ÏË›‰·˜

• ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙË ÙÔ ¤Ï·ÛÌ· ÛÙËÚ¤ˆÛË˜ (∏). ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË 
ÙÔÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤· (π) Î·È ÙÔ ßÚ·¯›ÔÓ· (J) ÌË ÙÈ˜ ‰˘Ô 
ß›‰Ë˜ (∫) fiˆ˜ Ê·›ÓËÙ·È ÛÙËÓ ËÈÎfiÓ·. ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË 
ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÏË›‰·˜ (∞) ÛÙÔÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤· 
ÌË ÙÈ˜ 4 ß›‰Ë˜ (L) fiˆ˜ Ê·›ÓËÙ·È ÛÙËÓ ËÈÎfiÓ·.

G
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16 – Greek

¶ƒ√™√Ã∏! ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÙÔÓ Û˘ÓÈÛÙÒÌËÓÔ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÏË›‰·˜. μÏ. ÎËÊ¿Ï·ÈÔ ΔË¯ÓÈÎ¿ 
ÛÙÔÈ¯Ë›·.

• ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙÔ ‰›ÛÎÔ Î›ÓËÛË˜ (μ) ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ· 
Î›ÓËÛË˜.

• ¶ËÚÈÛÙÚ¤„ÙË ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ÏË›‰·˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· 
Ë˘ı˘ÁÚ·ÌÌÈÛÙË› Ì›· ·fi ÙÈ˜ Ô¤˜ ÛÙÔÓ ‰›ÛÎÔ Î›ÓËÛË˜ 
ÌË ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ô‹ ÛÙÔ ËÚ›ßÏËÌ· ÙÔ˘ 
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÌËÙ¿‰ÔÛË˜. 

• ¶ËÚ¿ÛÙË ÙÔÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi Ë›ÚÔ (C) ÛÙËÓ Ô‹ ¤ÙÛÈ 
ÒÛÙË Ó· ·ÛÊ·ÏÈÛÙË› Ô ¿ÍÔÓ·˜.

• ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙË ÏË›‰· (D) Î·È ÙË ÊÏ¿ÓÙ˙· 
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ (F) ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ· Î›ÓËÛË˜.

• ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙÔ ·ÍÈÌ¿‰È (G). ΔÔ ·ÍÈÌ¿‰È Ú¤ËÈ Ó· 
ÛÊÈ¯ıË› ÌË ÚÔ‹ Û‡ÛÊÈÁÍË˜ 35-50 Nm (3,5-5 kpm). 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÙÔ ÁÔ˘ßˆÙfi ÎÏËÈ‰› ÙË˜ 
ËÚÁ·ÏËÈÔı‹ÎË˜. ∫Ú·Ù‹ÛÙË ÙË ¯ËÈÚÔÏ·ß‹ ÙÔ˘ 
ÎÏËÈ‰ÈÔ‡ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÏËÛÈ¤ÛÙËÚ· ÛÙÔÓ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÏË›‰·˜. °È· Ó· ÛÊ›ÍËÙË ÙÔ ·ÍÈÌ¿‰È, 
Á˘Ú›ÛÙË ÙÔ ÎÏËÈ‰› ÌË ·ÓÙ›ıËÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙË ÊÔÚ¿ 
ËÚÈÛÙÚÔÊ‹˜ (¶ƒ√™OXH! ·ÚÈÛÙËÚfiÛÙÚÔÊÔ 
ÛË›ÚˆÌ·). 

• √Ù·Ó ¯·Ï·ÚÒÓËÙË Î·È ÛÊ›ÁÁËÙË ÙÔ ·ÍÈÌ¿‰È ÙË˜ 
ÚÈÔÓˆÙ‹˜ ÏË›‰·˜, ˘¿Ú¯ËÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ·fi Ù· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜ ÏË›‰·˜. 
¶ÚÔÛÙ·ÙË‡ËÙË ¿ÓÙ· Ù· ¯¤ÚÈ· Û·˜ ÌË ÙÔÓ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÏË›‰·˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙ· ¤Ó· 
ÁÔ˘ßˆÙfi ÎÏËÈ‰› ÌË ̄ ËÈÚÔÏ·ß‹ ÌË Ë·ÚÎ¤˜ Ì‹ÎÔ˜. ΔÔ 
ß¤ÏÔ˜ ÛÙÔ Û¯‹Ì· ‰Ë›¯ÓËÈ ÙË ËÚÈÔ¯‹ ÛÙËÓ ÔÔ›· 

Ú¤ËÈ Ó· ÎÚ·Ù¿ÙË ÙÔ ÁÔ˘ßˆÙfi ÎÏËÈ‰› fiÙ·Ó 
¯·Ï·ÚÒÓËÙË ‹ ÛÊ›ÁÁËÙË ÙÔ ·ÍÈÌ¿‰È.

ΔÔÔı¤ÙËÛË ¿ÏÏˆÓ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹ÚˆÓ Î·È ËÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ 
ÎÔ‹˜

• MÔÓÙ¿ÚËÙË ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÎÔ‹˜/Û‡ÓıËÙÔ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· (∞) Ô˘ ÚÔßÏ¤ËÙ·È ÁÈ· ËÚÁ·Û›· ÌË 
ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹/Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÏË›‰Ë˜. ¶ƒ√™√Ã∏! 
μÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·.

∞Ó·ÚÙ‹ÛÙË ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÎÔ‹˜/ÙÔÓ Û‡ÓıËÙÔ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· (∞) ÛÙ· ‰‡Ô ¿ÁÎÈÛÙÚ· ÙÔ˘ 
Û˘ÁÎÚ·ÙËÙ‹ ÙË˜ Ï¿Î·˜ (ª). §˘Á›ÛÙË ÙÔÓ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· Î·È ÛÊ›ÍÙË ÙÔÓ 
ÌË ÙÔ ÌÔ˘ÏfiÓÈ (L) ÛÙËÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÏË˘Ú¿ ÙÔ˘ 
¿ÍÔÓ·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÙÔÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi Ë›ÚÔ (C). 
ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙÔÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi Ë›ÚÔ ÛÙÔ ·˘Ï¿ÎÈ ÙË˜ 
ÎËÊ·Ï‹˜ ÙË˜ ß›‰·˜ Î·È ÛÊ›ÍÙË. μÏ. ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·.

• ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙÔ ‰›ÛÎÔ Î›ÓËÛË˜ (μ) ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ· 
Î›ÓËÛË˜. 

• ¶ËÚÈÛÙÚ¤„ÙË ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ÏË›‰·˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· 
Ë˘ı˘ÁÚ·ÌÌÈÛÙË› Ì›· ·fi ÙÈ˜ Ô¤˜ ÛÙÔÓ ‰›ÛÎÔ Î›ÓËÛË˜ 
ÌË ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ô‹ ÛÙÔ ËÚ›ßÏËÌ· ÙÔ˘ 
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÌËÙ¿‰ÔÛË˜. 

• ¶ËÚ¿ÛÙË ÙÔÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi Ë›ÚÔ (C) ÛÙËÓ Ô‹ ¤ÙÛÈ 
ÒÛÙË Ó· ·ÛÊ·ÏÈÛÙË› Ô ¿ÍÔÓ·˜.
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• μÈ‰ÒÛÙË ÙËÓ ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹/ÙÈ˜ Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÏË›‰Ë˜ 
(∏) ÌË ·ÓÙ›ıËÙË ÊÔÚ¿ ÚÔ˜ ÙË ÊÔÚ¿ ËÚÈÛÙÚÔÊ‹˜.

• °È· ÙËÓ ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË, ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙË ÙÈ˜ 
Ô‰ËÁ›Ë˜ ÌË ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊË ÛËÈÚ¿.

ƒ‡ıÌÈÛË ËÍ¿ÚÙËÛË˜ Î·È ÚÈÔÓÈÔ‡ 
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡

™Ù¿ÓÙ·Ú ·Ó¿ÚÙËÛË

∞ÛÊ¿ÏËÈ· Ù·¯Ë›·˜ ·ËÏË˘ı¤ÚˆÛË˜

™ÙÔ ËÌÚfiÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ßÚ›ÛÎËÙ·È Ì›· Ë‡ÎÔÏ· ÚÔÛÈÙ‹ 
·ÛÊ¿ÏËÈ· Ù·¯Ë›·˜ ·ËÏË˘ı¤ÚˆÛË˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÙË 
·Ó Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ·Ó·ÊÏËÁË› ‹ ÛË ÔÔÈ·‰‹ÔÙË ¿ÏÏË 
ËÚ›ÙˆÛË ·Ó¿ÁÎË˜ fiÙ·Ó ıËÏ‹ÛËÙË Ó· ··ÏÏ·ÁË›ÙË 
ÁÚ‹ÁÔÚ· ·fi ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È ÙËÓ ËÍ¿ÚÙËÛË.

√ÌÔÈfiÌÔÚÊÔ ÊÔÚÙ›Ô ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜

√Ù·Ó Ë ËÍ¿ÚÙËÛË Î·È ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Ë›Ó·È Î·Ï¿ 
Ú˘ıÌÈÛÌ¤Ó· ‰ÈË˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ËÚÁ·Û›·. 
ƒ˘ıÌ›ÛÙË ÙËÓ ËÍ¿ÚÙËÛË ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙËÚË ı¤ÛË ËÚÁ·Û›·˜. 

ΔËÓÙÒÛÙË ÙÔ˘˜ ÏË˘ÚÈÎÔ‡˜ ÈÌ¿ÓÙË˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙË ÙÔ ß¿ÚÔ˜ 
Ó· Î·Ù·Ó¤ÌËÙ·È ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜.

™ˆÛÙfi ‡„Ô˜

1 ∫·ı¿ÚÈÛÌ· ‰¤Ó‰ÚˆÓ

∏ ÌË¯·Ó‹ ı· Ú¤ËÈ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙ËÙ·È ÌË ËÍ¿ÚÙËÛË 
ÏÔ˘ÚÈÒÓ ÛË ËÚÁ·Û›· ÛË ‰¤ÓÙÚ·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙË Ô ËÍÔÏÈÛÌfi˜ 
ÎÔ‹˜ Ó· ¤¯ËÈ Ì›· ÌÈÎÚ‹ ÎÏ›ÛË ÚÔ˜ Ù· ËÌÚfi˜ ÛË Û¯¤ÛË 
ÌË ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. ƒ˘ıÌ›ÛÙË ÙÔ ‡„Ô˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ 
ÈÌ¿ÓÙ· ÙÔ˘ ¿ÁÎÈÛÙÚÔ˘ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜.

2 ∫·ı¿ÚÈÛÌ· ¯fiÚÙÔ˘

∏ ÌË¯·Ó‹ ı· Ú¤ËÈ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙ËÙ·È ÌË ËÍ¿ÚÙËÛË 
ÏÔ˘ÚÈÒÓ ÛË ËÚÁ·Û›· ÛË ÁÚ·Û›‰È, ¤ÙÛÈ ÒÛÙË Ô 
ËÍÔÏÈÛÌfi˜ ÎÔ‹˜ Ó· Ë›Ó·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌË ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.

∏Í¿ÚÙÈÛË Triobalance

∞ÛÊ¿ÏËÈ· Ù·¯Ë›·˜ ·ËÏË˘ı¤ÚˆÛË˜

∞Ó·ÛËÎÒÛÙË ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ ÙÔÓ ÎfiÎÎÈÓÔ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi 
ßÚ·¯›ÔÓ· ÁÈ· Ó· ËÏË˘ıËÚÒÛËÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ·fi ÙËÓ 
·Ó¿ÚÙËÛË.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √Ù·Ó ËÚÁ¿˙ËÛÙË ÌË ÙÔ 
ÚÈfiÓÈ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ Ú¤ËÈ ¿ÓÙ· Ó· Ë›Ó·È 
·ÁÎÈÛÙÚˆÌ¤ÓÔ ÌË ·ÛÊ¿ÏËÈ· ÛÙËÓ 
ËÍ¿ÚÙËÛË. ¢È·ÊÔÚËÙÈÎ¿, ‰ËÓ ÌÔÚË›ÙË Ó· 
ËÏ¤Á¯ËÙË ÌË ·ÛÊ¿ÏËÈ· ÙÔ ÚÈfiÓÈ 
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ Î·È ·˘Ùfi ÌÔÚË› Ó· ¤¯ËÈ ˆ˜ 
·ÔÙ¤ÏËÛÌ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‰ÈÎfi Û·˜ ‹ 
Î¿ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘. MË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÔÙ¤ 
ËÍ¿ÚÙËÛË ÌË ËÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏËÈ· 
Ù·¯Ë›·˜ ·ËÏË˘ı¤ÚˆÛË˜.

H
H



™À¡∞ƒM√§√°∏™∏
ƒ‡ıÌÈÛË ·Ó¿ÚÙËÛË˜

1 ΔËÓÙÒÛÙË ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ÛÙÔ˘˜ ÁÔÊÔ‡˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· 
Î¿ıËÙ·È ÛÙ·ıËÚ¿.

2 ΔËÓÙÒÛÙË ÙËÓ Ù·ÈÓ›·, Ô˘ Ë›Ó·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ıÒÚ·Î· 
Î·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ·ÚÈÛÙËÚfi Û·˜ ÌÚ¿ÙÛÔ, ÒÛÙË Ó· 
ËÊ·ÚÌfi˙ËÈ ÛÙÔ ÛÒÌ·. 

3 ƒ˘ıÌ›ÛÙË ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ÒÌÔ˘ ÒÛÙË Ó· ¤¯ËÙË 
ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË ËÈß¿Ú˘ÓÛË ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜. ¶È¤ÛÙË ÚÔ˜ 
Ù· Î¿Ùˆ ÙÔ ¿ÁÎÈÛÙÚÔ ·Ó¿ÚÙËÛË˜ ÁÈ· Ó· ËÈß·Ú‡ÓËÙË 
ÙËÓ ·Ó¿ÚÙËÛË.

4 ƒ˘ıÌ›ÛÙË ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ¿ÁÎÈÛÙÚÔ˘ ·Ó¿ÚÙËÛË˜  
Û‡ÌÊˆÓ· ÌË ÙËÓ Ô‰ËÁ›· ÛÙ¿ÓÙ·Ú ·Ó¿ÚÙËÛË˜. 
(∞Ô„›ÏˆÛË ÛË ‰¿ÛÔ˜)

5 ∞Ó ı¤ÏËÙË Ó· ¯·ÌËÏÒÛËÙË ÙÔ ¿ÁÎÈÛÙÚÔ ·Ó¿ÚÙËÛË˜ 
¯. ÁÈ· ·Ô„›ÏˆÛË ¯fiÚÙÔ˘, ÌËÙ·ÎÈÓ‹ÛÙË ÙËÓ Ù·ÈÓ›· 
(A) ÙÔ˘ ¿ÁÎÈÛÙÚÔ˘ ·Ó¿ÚÙËÛË˜  ÛÙÔ Î¿Ùˆ ÛÙ‹ÚÈÁÌ· 
ÙË˜ Ï¿Î·˜ Ú¿¯Ë˜.

6 °È· Ó· ÌËÙ·Ê¤ÚËÙË ËÚÈÛÛfiÙËÚË ËÈß¿Ú˘ÓÛË ·fi 
ÙÈ˜ Ù·ÈÓ›Ë˜ ÒÌˆÓ ÛÙËÓ Ù·ÈÓ›· ÁÔÊÔ‡, ÌÔÚË›ÙË Ó· 
ÙËÓÙÒÛËÙË ÙËÓ ËÏ·ÛÙÈÎ‹ Ù·ÈÓ›· (B) ÛÊÈ¯ÙfiÙËÚ·.

™ˆÛÙ‹ ÈÛÔÚÚÔ›·

1 ∫·ı¿ÚÈÛÌ· ‰¤Ó‰ÚˆÓ

∏ ÌË¯·Ó‹ ÈÛÔÚÚÔË› ÌË ÙË ÌËÙ·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ 
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ¿Óˆ ÛÙË ÌË¯·Ó‹ ÌÚÔÛÙ¿ ‹ ›Ûˆ. ™Ë 
ÌËÚÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·, Ô ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Ë›Ó·È 
ÛÙ·ıËÚfi˜. øÛÙfiÛÔ, ÙfiÙË ı· ¤¯ËÈ ÌËÚÈÎ¤˜ Ô¤˜ ÁÈ· ÙÔ 
¿ÁÎÈÛÙÚÔ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜. ∏ ÌË¯·Ó‹ Ë›Ó·È ÛˆÛÙ¿ 
ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË fiÙ·Ó ÎÚ¤ÌËÙ·È ËÏË‡ıËÚ· ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ·fi 
ÙÔ ¿ÁÎÈÛÙÚÔ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜. ªË ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ, Ô 
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· ¯Ù˘ËıÔ‡Ó ¤ÙÚË˜ ÌËÈÒÓËÙ·È fiÙ·Ó Ú¤ËÈ 
Ó· ·ËÏË˘ıËÚÒÛËÙË ÙË Ï·‚‹.

2 ∫·ı¿ÚÈÛÌ· ¯fiÚÙÔ˘

∞Ê‹ÛÙË ÙË ÏË›‰· Ó· ÈÛÔÚÚÔ‹ÛËÈ ÛË ¤Ó· ßÔÏÈÎfi ‡„Ô˜ 
ÎÔ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.

A

B
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ºƒ√¡Δπ¢∞ ∫∞À™πMø¡
∞ÛÊ¿ÏËÈ· Î·˘Û›ÌˆÓ
MË ß¿ÏËÙË ÔÙ¤ ËÌÚfi˜ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·:

1 ∏¿Ó ¤¯ËÙË ¯‡ÛËÈ Ë¿Óˆ ÙÔ˘ Î·‡ÛÈÌÔ. ™ÎÔ˘›ÛÙË Ù· 
Î·È ·Ê‹ÛÙË Ó· ËÍ·ÙÌÈÛÙË› ÙÔ Î·‡ÛÈÌÔ Ô˘ ·ÔÌ¤ÓËÈ.

2 ∏¿Ó ¤¯ËÙË ¯‡ÛËÈ Î·‡ÛÈÌÔ Ë¿Óˆ Û·˜ ‹ ÛÙ· ÚÔ‡¯· 
Û·˜, ·ÏÏ¿ÍÙË ÚÔ‡¯·. ¶Ï‡ÓËÙË ÔÔÈÔ‰‹ÔÙË Ì¤ÚÔ˜ 
ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ Û·˜ ¤¯ËÈ ¤ÏıËÈ ÛË Ë·Ê‹ ÌË ÙÔ 
Î·‡ÛÈÌÔ. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË Û·Ô‡ÓÈ Î·È ÓËÚfi.

3 ∞Ó ¤¯ËÙË ‰È·ÚÚÔ‹ Î·˘Û›ÌÔ˘: ËÏ¤Á¯ËÙË Ù·ÎÙÈÎ¿ ÁÈ· 
‰È·ÚÚÔ¤˜ ·fi ÙÔ Î·¿ÎÈ Î·˘Û›ÌÔ˘ Î·È ÙÈ˜ 
ÛˆÏËÓÒÛËÈ˜ Î·˘Û›ÌˆÓ.

ªËÙ·ÊÔÚ¿ Î·È ·Ôı‹ÎË˘ÛË

• ∞ÔıËÎË‡ËÙË Î·È ÌËÙ·Ê¤ÚËÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È ÙÔ 
Î·‡ÛÈÌÔ ÒÛÙË Ó· ÌËÓ ˘¿Ú¯ËÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ù˘¯fiÓ 
‰È·ÚÚÔ¤˜ ‹ ·Ó·ı˘ÌÈ¿ÛËÈ˜ Ó· ¤ÚıÔ˘Ó ÛË Ë·Ê‹ ÌË 
ÛÈÓı‹ÚË˜ ‹ Á˘ÌÓ¤˜ ÊÏfiÁË˜, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ËÈÁÌ·, 
·fi ËÏËÎÙÚÈÎ¤˜ ÌË¯·Ó¤˜, ËÏËÎÙÚÔÎÈÓËÙ‹ÚË˜, 
ËÏËÎÙÚÈÎÔ‡˜ ‰È·ÎfiÙË˜/‰È·ÎfiÙË˜ ÚË‡Ì·ÙÔ˜ ‹ 
ıËÚÌ·ÓÙ‹ÚË˜.

• √Ù·Ó ·ÔıËÎË‡ËÙË Î·È ÌËÙ·Ê¤ÚËÙË Î·‡ÛÈÌÔ Ú¤ËÈ 
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ¿ÓÙÔÙË ËÁÎËÎÚÈÌ¤Ó· ‰Ô¯Ë›· 
Ô˘ ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ’·˘Ùfi ÙÔÓ ÛÎÔfi.

• √Ù·Ó ·ÔıËÎË‡ËÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÁÈ· ÌËÁ¿Ï· 
¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔ ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú Î·˘Û›ÌÔ˘ 
Ú¤ËÈ Ó· ·‰ËÈ¿ÛËÈ. ∞Ë˘ı˘ÓıË›ÙË ÛÙÔ ÏËÛÈ¤ÛÙËÚÔ 
Ú·Ù‹ÚÈÔ Î·˘Û›ÌˆÓ ÁÈ· Ó· ÚˆÙ‹ÛËÙË ÙÔÓ ÙÚfiÔ 
‰È¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ Î·˘Û›ÌÔ˘.

• ÚÈÓ ·ÔıËÎË‡ÛËÙË ÙË ÌË¯·Ó‹ ÁÈ· ÌËÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi 
‰È¿ÛÙËÌ·, ßËß·ÈˆıË›ÙË ¤¯ËÈ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ 
Î·ı·ÚÈÛÙË› Î·È fiÙÈ Ï‹ÚË˜ Û¤ÚßÈ˜ ¤¯ËÈ 
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıË›.

• √ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ÌËÙ·ÊÔÚ¿˜ ı· Ú¤ËÈ ¿ÓÙÔÙË 
Ó· Ë›Ó·È ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ Î·Ù¿ 
ÙË ÌËÙ·ÊÔÚ¿ ‹ ÙËÓ ·Ôı‹ÎË˘ÛË ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

• ∞ÛÊ·Ï›ÛÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Î·Ù¿ ÙË ÌËÙ·ÊÔÚ¿.

• °È· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ ·ÎÔ‡ÛÈ· ÂÎÎ›ÓËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·, 
Ú¤ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ó· ßÁ¿˙ÂÙÂ ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ· ÙÔ˘ 
ÌÔ˘˙ÈÔ‡ Î·È ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË, ·Ó ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ˘fi ÙËÓ Â›ßÏÂ„‹ Û·˜, Î·ıÒ˜ 
Î·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈÛÎÂ˘¤˜ Ô˘ ÙÔ˘ Á›ÓÔÓÙ·È.

M›ÁÌ· Î·˘Û›ÌÔ˘
¶ƒ√™√Ã∏! ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ‰È·ı¤ÙËÈ ‰›¯ÚÔÓÔ ÎÈÓËÙ‹Ú· Î·È 
Ú¤ËÈ Ó· ËÎÙËÏË›Ù·È ¿ÓÙ· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¤Ó· Ì›ÁÌ· 
ËÙÚËÏ·›Ô˘ Î·È Ï·‰ÈÔ‡ ÁÈ· ‰›¯ÚÔÓÔ˘˜ ÎÈÓËÙ‹ÚË˜. ∏›Ó·È 
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÌËÙÚ¿ÙË ÌË ·ÎÚ›‚ËÈ· ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ 
Ï·‰ÈÔ‡ Ô˘ ı· ·Ó·ÌÈ¯ıË›, ÁÈ· Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ËÙË ÙË 
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÛˆÛÙÔ‡ Ì›ÁÌ·ÙÔ˜. ŸÙ·Ó ·Ó·ÌÈÁÓ‡ËÙË 
ÌÈÎÚ¤˜ ÔÛfiÙËÙË˜ Î·˘Û›ÌÔ˘, ·ÎfiÌ· Î·È ÔÈ ÌÈÎÚ¤˜ 

·Ó·ÎÚ›‚ËÈË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ËËÚË¿ÛÔ˘Ó ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ 
·Ó·ÏÔÁ›· ÙÔ˘ Ì›ÁÌ·ÙÔ˜.

μËÓ˙›ÓË

¶ƒ√™√Ã∏! ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÔÈÔÙÈÎ‹ ßÂÓ˙›ÓË 
ÌÂ Ï¿‰È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 90 oÎÙ·Ó›ˆÓ (RON). ∞Ó ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ¿ Û·˜ Â›Ó·È ÂÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ Î·Ù·Ï‡ÙË (ßÏ¤Â 
∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ ΔÂ¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·) ı· Ú¤ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ó· 
Á›ÓÂÙ·È ¯Ú‹ÛË ·ÌfiÏ˘ß‰Ë˜ ÔÈÔÙÈÎ‹˜ ßÂÓ˙›ÓË˜ 
·Ó·ÌÈÁÌ¤ÓË˜ ÌÂ Ï¿‰È. ªÈ· ßÂÓ˙›ÓË ÌÂ ÌfiÏ˘ß‰Ô 
Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙÔÓ Î·Ù·Ï‡ÙË.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ßËÓ˙›ÓË ¯·ÌËÏÒÓ ËÎÔÌÒÓ, ÁÓˆÛÙ‹ 
Î·È Û·Ó ·ÏÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ßËÓ˙›ÓË, ·Ó ‰È·Ù›ıËÙ·È.

ªÔÚË› Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıË› Î·‡ÛÈÌÔ ÌË Ì›ÁÌ· ·Èı·ÓfiÏË˜ 
∏10, (Ì¤ÁÈÛÙÔ Ì›ÁÌ· ·Èı·ÓfiÏË˜ 10%) ∏ ̄ Ú‹ÛË ÌÈÁÌ¿ÙˆÓ 
·Èı·ÓfiÏË˜ ÌË ËÚÈËÎÙÈÎfiÙËÙ· ˘„ËÏfiÙËÚË ·fi ∏10, 
Ô‰ËÁË› ÛË ÊÙˆ¯¤˜ Û˘Óı‹ÎË˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ˙ËÌÈ¿ ÛÙË ÌË¯·Ó‹.

• ™˘ÓÈÛÙÒÌÂÓÔ˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÔÎÙ·Ó›ˆÓ Â›Ó·È Ù· 
90 (RON). ∞Ó ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÙÂ ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú· ÌÂ ßÂÓ˙›ÓË 
¯·ÌËÏfiÙÂÚˆÓ ÔÎÙ·Ó›ˆÓ ·fi 90 ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› 
ÚÂÙ¿ÚÈÛÌ·. ∞˘Ùfi ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 
ÎÈÓËÙ‹Ú·, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÔß·Ú¤˜ 
ßÏ¿ßÂ˜.

• √Ù·Ó ËÚÁ¿˙ËÛÙË Û˘ÓË¯Ò˜ ÌË ˘„ËÏ¤˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ 
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Î·‡ÛÈÌÔ ˘„ËÏÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÔÎÙ·Ó›ˆÓ.

§¿‰È ÁÈ· ‰›¯ÚÔÓÔ˘˜ ÎÈÓËÙ‹Ú˜

• °È· ß¤ÏÙÈÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ‰›¯ÚÔÓÔ Ï¿‰È ÎÈÓËÙ‹ÚˆÓ ÙË˜ 
HUSQVARNA Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· 
ÙÔ˘˜ ·ÂÚfi„˘ÎÙÔ˘˜ ‰›¯ÚÔÓÔ˘˜ ÎÈÓËÙ‹ÚÂ˜ Ì·˜.

• ¶ÔÙ¤ ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ‰›¯ÚÔÓÔ Ï¿‰È ÁÈ· 
˘‰Úfi„˘ÎÙÔ˘˜ ÂÍˆÏ¤ÌßÈÔ˘˜ ÎÈÓËÙ‹ÚÂ˜, ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ. 
outboardoil (ÌÂ ÔÓÔÌ·Û›· TCW).

• MË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÔÙ¤ Ï¿‰È ÚÔÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÁÈ· 
ÙËÙÚ¿¯ÚÔÓÔ˘˜ ÎÈÓËÙ‹ÚË˜.

• ªÈ· ̄ ·ÌËÏ‹ ÔÈfiÙËÙ· Ï·‰ÈÔ‡ ‹ ÔÏ‡ ·¯È¿ ÚfiÛÌÈÍË 
Ï·‰ÈÔ‡/Î·˘Û›ÌÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ˙ˆ‹˜ 
ÙÔ˘ Î·Ù·Ï‡ÙË.

• ∞Ó·ÏÔÁ›· ÚfiÛÌÈÍË˜

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¢Ë›ÍÙË ÌËÁ¿ÏË 
ÚÔÛÔ¯‹ fiÙ·Ó ‰È·¯ËÈÚ›˙ËÛÙË Î·‡ÛÈÌÔ. 
∏¯ËÙË ÛÙÔÓ ÓÔ˘ Û·˜ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ 
˘ÚÎ·˚¿˜, ËÎÚ‹ÍËˆÓ Î·È ËÈÛÓÔ‹˜ 
·Ó·ı˘ÌÈ¿ÛËˆÓ.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ΔÔ Î·‡ÛÈÌÔ Î·È ÔÈ 
·Ó·ı˘ÌÈ¿ÛËÈ˜ ÙÔ˘ Ë›Ó·È ÔÏ‡ Ë‡ÊÏËÎÙ· 
Î·È ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ 
‚Ï¿‚Ë˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ËÈÛÓÔ‹ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ 
Ë·Ê‹ ÌË ÙÔ ‰¤ÚÌ·. ¡· Ë›ÛÙË ÏÔÈfiÓ 
ÚÔÛËÎÙÈÎÔ› ÌË ÙÔ ¯ËÈÚÈÛÌfi ÙÔ˘ Î·˘Û›ÌÔ˘ 
Î·È Ó· ÊÚÔÓÙ›˙ËÙË Ó· ˘¿Ú¯ËÈ Î·Ïfi˜ 
ËÍ·ËÚÈÛÌfi˜.
Greek – 19



ºƒ√¡Δπ¢∞ ∫∞À™πMø¡

1:50 (2%) ÌË ‰›¯ÚÔÓÔ Ï¿‰È HUSQVARNA.

1:33 (3%) ÌË ¿ÏÏ· Ï¿‰È· ÊÙÈ·ÁÌ¤Ó· ÁÈ· ‰›¯ÚÔÓÔ˘˜ 
·ËÚfi„˘ÎÙÔ˘˜ ÎÈÓËÙ‹ÚË˜ ÁÈ· ÎÏ¿ÛË JASO FB/ISO 
EGB.

∞Ó¿ÌÈÍË

• ∏ ·Ó¿ÌÈÍË ßËÓ˙›ÓË˜–Ï·‰ÈÔ‡ Ó· Á›ÓËÙ·È ÛË Î·ı·Úfi 
‰Ô¯Ë›Ô Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· Î·‡ÛÈÌ·.

• •ËÎÈÓ‹ÛÙË ¿ÓÙÔÙË ÌË ÙË ÌÈÛ‹ ÔÛfiÙËÙ· ßËÓ˙›ÓË˜ 
ÚÔ˜ ·Ó¿ÌÈÍË. ¶ÚÔÛı¤ÛÙË ÌËÙ¿ fiÏË ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· 
Ï·‰ÈÔ‡ ÙË˜ ·Ó·ÏÔÁ›·˜. ∞Ó·Î·Ù¤„ÙË (·Ó·ÎÈÓ‹ÛÙË) ÙÔ 
Ì›ÁÌ·. ¶ÚÔÛı¤ÛÙË ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÌÈÛfi ÙË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ 
ßËÓ˙›ÓË˜.

• ∞Ó·Î·Ù¤„ÙË (·Ó·ÎÈÓ‹ÛÙË) ÙÔ Ì›ÁÌ· ÚÔÛË¯ÙÈÎ¿ ÚÈÓ 
ÁËÌ›ÛËÙË ÙÔ ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

• MËÓ ·Ó·ÌÈÁÓ‡ËÙË Î·‡ÛÈÌÔ ËÚÈÛÛfiÙËÚÔ ·fi ÙËÓ 
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ËÓfi˜ ÌËÓfi˜ ÙÔ ÔÏ‡.

• ∞Ó ‰ËÓ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıË› ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÁÈ· ÌËÁ¿ÏÔ 
‰È¿ÛÙËÌ·, Ó· ·‰ËÈ¿ÛËÙË Î·È Ó· Î·ı·Ú›ÛËÙË ÙÔ 
ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú.

°¤ÌÈÛÌ· ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú

• ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú Î·˘Û›ÌˆÓ ÌË 
ß·Ïß›‰· ˘ËÚ¯Ë›ÏÈÛË˜.

• ∏¿Ó ¤¯ËÙË ¯‡ÛËÈ Ë¿Óˆ ÙÔ˘ Î·‡ÛÈÌÔ. ™ÎÔ˘›ÛÙË Ù· 
Î·È ·Ê‹ÛÙË Ó· ËÍ·ÙÌÈÛÙË› ÙÔ Î·‡ÛÈÌÔ Ô˘ ·ÔÌ¤ÓËÈ.

• ∫·ı·Ú›ÛÙË ÙËÓ ËÚÈÔ¯‹ Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ Ù¿· 
Î·˘Û›ÌÔ˘. ∏ ËÈÌfiÏ˘ÓÛË ÛÙÔ ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú Î·˘Û›ÌÔ˘ 
ÌÔÚË› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛËÈ ÚÔßÏ‹Ì·Ù· ÛÙË 
ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·.

• μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÙÔ Î·‡ÛÈÌÔ Ë›Ó·È Î·Ï¿ 
·Ó·ÌËÌÈÁÌ¤ÓÔ ·Ó·ÎÈÓÒÓÙ·˜ ÙÔ ‰Ô¯Ë›Ô ÚÈÓ ÁËÌ›ÛËÙË 
ÙÔ ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú.

μËÓ˙›ÓË, Ï›ÙÚ·

§¿‰È ÁÈ· ‰›¯ÚÔÓÔ˘˜ ÎÈÓËÙ‹Ú˜, 
Ï›ÙÚ·

2% (1:50) 3% (1:33)

5 0,10 0,15

10 0,20 0,30

15 0,30 0,45

20 0,40 0,60

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √ ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜ ÌË 
Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi ÌËÙ·ÙÚÔ¤· ıËÚÌ·›ÓËÙ·È ÔÏ‡ 
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎËÈ· ÙË˜ ̄ Ú‹ÛË˜ Î·È ÌËÙ¿ ·fi 
·˘Ù‹. ∞˘Ùfi Ë›ÛË˜ ÈÛ¯‡ËÈ Î·Ù¿ ÙË 
‰È¿ÚÎËÈ· ÙË˜ ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÚËÏ·ÓÙ›. ∏¯ËÙË 
Ë›ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ˘ÚÎ·˚¿˜, È‰›ˆ˜ 
fiÙ·Ó ËÚÁ¿˙ËÛÙË ÎÔÓÙ¿ÛË Ë‡ÊÏËÎÙË˜ 
ËÓÒÛËÈ˜ Î·È/‹ ·ÙÌÔ‡˜.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √È ·Ú·Î¿Ùˆ 
ËÓ¤ÚÁËÈË˜ ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ ÌËÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ 
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ˘ÚÎ·ÁÈ¿˜:

∞Ó·Ì›ÍÙË Î·È Ú›ÍÙË ÙÔ Î·‡ÛÈÌÔ ÛË 
ËÍˆÙËÚÈÎfi ¯ÒÚÔ, fiÔ˘ ‰ËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó 
Û›ıË˜ ‹ ÊÏfiÁË˜.

MËÓ Î·Ó›˙ËÙË Î·È ÌËÓ ¤¯ËÙË Î·Ó¤Ó· 
ıËÚÌfi ·ÓÙÈÎË›ÌËÓÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙ· Î·‡ÛÈÌ·.

¶ÔÙ¤ ÌË ÁËÌ›˙ËÙË ÙÔ ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú ÌË ÙÔÓ 
ÎÈÓËÙ‹Ú· ÛË ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·.

¡· Ûß‹ÓËÙË ¿ÓÙ· ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú· Î·È Ó· 
ÙÔÓ ·Ê‹ÓËÙË Ó· ÎÚ˘ÒÛËÈ ÁÈ· Ï›Á· ÏËÙ¿ 
ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Ë·Ó·Ï‹ÚˆÛË.

°È· ÙÔ Á¤ÌÈÛÌ· Ó· ·ÓÔ›ÍËÙË ÙÔ Ù¿· ÌË 
·ÚÁ¤˜ ÎÈÓ‹ÛËÈ˜, ÒÛÙË Ó· ‰È·Ê‡ÁËÈ Ë ›ËÛË 
·fi ËÍ·ÙÌÈÛÌ¤ÓÔ Î·‡ÛÈÌÔ.

μÈ‰ÒÛÙË ÙÔ Ù¿· ÚÔÛËÎÙÈÎ¿ ÌËÙ¿ ·fi 
Î¿ıË Á¤ÌÈÛÌ· ÙÔ˘ ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú.

ªËÙ·ÎÈÓË›ÙË ¿ÓÙ· ÙË ÌË¯·Ó‹ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi 
ÙËÓ ËÚÈÔ¯‹ ·ÓËÊÔ‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ÙËÓ ËÁ‹ 
Î·˘Û›ÌÔ˘ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÎÎ›ÓËÛË.
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∏ÏËÁ¯Ô˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÎÎ›ÓËÛË

• ∏Ï¤ÁÍÙË ÙË ÏË›‰· ÁÈ· Ó· ßËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ‰ËÓ 
¤¯Ô˘Ó ËÌÊ·ÓÈÛÙË› Ú·Á›ÛÌ·Ù· ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ 
‰ÔÓÙÈÒÓ ‹ Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ÎËÓÙÚÈÎ‹ Ô‹. √ 
Û˘ÓËı¤ÛÙËÚÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ËÌÊ¿ÓÈÛË˜ Ú·ÁÈÛÌ¿ÙˆÓ Ë›Ó·È 
fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Û¯ËÌ·ÙÈÛÙË› ÔÍË›Ë˜ ÁˆÓ›Ë˜ ÛÙÔ Î¿Ùˆ 
Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÔ ·ÎfiÓÈÛÌ· ‹ fiÙÈ Ë ÏË›‰· 
¤¯ËÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıË› ÌË ÛÙÔÌˆÌ¤Ó· ‰fiÓÙÈ·. 
∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË ÙË ÏË›‰· Ë¿Ó ßÚËıÔ‡Ó Ú·Á›ÛÌ·Ù·.

• ∏Ï¤ÁÍÙË Ë¿Ó Ë ÊÏ¿ÓÙ˙· ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ËÌÊ·Ó›˙ËÈ 
Ú·Á›ÛÌ·Ù· ÏfiÁˆ ÎfiˆÛË˜ ‹ ÏfiÁˆ ˘ËÚßÔÏÈÎ‹˜ 
Û‡ÛÊÈÍË˜. ∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË ÙË ÊÏ¿ÓÙ˙· ÛÙ‹ÚÈÍË˜ 
Ë¿Ó ËÌÊ·Ó›˙ËÈ Ú·Á›ÛÌ·Ù·.

• ºÚÔÓÙ›ÛÙË ÒÛÙË ÙÔ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ·ÍÈÌ¿‰È Ó· ÌËÓ 
¯¿ÛËÈ ÙËÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. ΔÔ ·ÍÈÌ¿‰È 
Ú¤ËÈ Ó· ¤¯ËÈ ÚÔ‹ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔ 1,5 Nm. 
∏ ÚÔ‹ Û‡ÛÊÈÍË˜ ÙÔ˘ ·ÍÈÌ·‰ÈÔ‡ Ë›Ó·È ·fi 35-50 
Nm.

• ∏Ï¤ÁÍÙË fiÙÈ Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ Ë›Ó·È ·Î¤Ú·ÈÔ˜ Î·È 
¯ˆÚ›˜ Ú·Á›ÛÌ·Ù·. ∞ÏÏ¿ÍÙË ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ 
ÏË›‰·˜ ·Ó ¤¯ËÈ ¯Ù˘ËıË› ÛÔß·Ú¿ ‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ËÈ 
Ú·Á›ÛÌ·Ù·.

• ∏Ï¤ÁÍÙË fiÙÈ Ë ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹ Î·È Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ 
ÎÔ‹˜ Ë›Ó·È ·Î¤Ú·ÈÔÈ Î·È ¯ˆÚ›˜ Ú·Á›ÛÌ·Ù·. 
∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË ÙËÓ ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹ ‹ ÙÔÓ 

ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÎÔ‹˜ ·Ó ¤¯Ô˘Ó ¯Ù˘ËıË› ÛÔß·Ú¿ ‹ 
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ú·Á›ÛÌ·Ù·.

• MËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÔÙ¤ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ¯ˆÚ›˜ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ‹ ÌË ËÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·. 

• √Ï· Ù· Î·Ï‡ÌÌ·Ù· ı· Ú¤ËÈ Ó· Ë›Ó·È ÛˆÛÙ¿ 
ÙÔÔıËÙËÌ¤Ó· Î·È ·Î¤Ú·È· ÚÈÓ ı¤ÛËÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· 
ÛË ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·. 

•ËÎ›ÓËÌ· Î·È ÛÙ·Ì¿ÙËÌ·

∏ÎÎ›ÓËÛË

ΔÛÔÎ: ΔÚ·ß‹ÍÙË ÙÔ ÙÛÔÎ ÛË ı¤ÛË ÙÛÔÎ. 

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ΔÔ Ï‹ÚË˜ Î¿Ï˘ÌÌ· 
ÙÔ˘ Û˘ÌÏ¤ÎÙË Ì·˙› ÌË ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· Ú¤ËÈ 
Ó· ÙÔÔıËÙËıÔ‡Ó ÚÈÓ ÙËıË› ÛË 
ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·, ÁÈ·Ù› 
‰È·ÊÔÚËÙÈÎ¿ Ô Û˘ÌÏ¤ÎÙË˜ ÌÔÚË› Ó· 
·ÔÛ·ÛÙË› Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.

ªËÙ·ÎÈÓË›ÙË ¿ÓÙ· ÙË ÌË¯·Ó‹ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi 
ÙËÓ ËÚÈÔ¯‹ ·ÓËÊÔ‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ÙËÓ ËÁ‹ 
Î·˘Û›ÌÔ˘ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÎÎ›ÓËÛË. 
ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÛË ÌÈ· 
Ë›Ë‰Ë ËÈÊ¿ÓËÈ·. μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÙÔ 
ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ‰ËÓ ÎÈÓ‰˘ÓË‡ËÈ Ó· ¤ÚıËÈ 
ÛË Ë·Ê‹ ÌË ¿ÏÏ· ·ÓÙÈÎË›ÌËÓ·. 

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ‰ËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿Û¯ËÙ· 
ÚfiÛˆ· ÛÙËÓ ËÚÈÔ¯‹ ËÚÁ·Û›·˜, 
‰È·ÊÔÚËÙÈÎ¿ ˘¿Ú¯ËÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÛÔß·ÚÒÓ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ. ∏ ·fiÛÙ·ÛË ·ÛÊ·ÏË›·˜ 
Ë›Ó·È 15 Ì¤ÙÚ·.
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∞ÓÙÏ›· Î·˘Û›ÌÔ˘: ¶·Ù‹ÛÙË ÌËÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ 
‰È¿ÊÚ·ÁÌ· ÙË˜ ·ÓÙÏ›·˜ Î·˘Û›ÌÔ˘ Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ·Ú¯›˙ËÈ 
Ó· ÁËÌ›˙ËÈ ÌË Î·‡ÛÈÌÔ. ¢ËÓ ¯ÚËÈ¿˙ËÙ·È Ó· ÁËÌ›ÛËÈ 
ËÓÙËÏÒ˜.  

∫Ú·Ù‹ÛÙË ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ·ÚÈÛÙËÚfi Û·˜ ¯¤ÚÈ. (¶ƒ√™√Ã∏! 
√¯È ÌË ÙÔ fi‰È Û·˜!). ¶È¿ÛÙË ÌË ÙÔ ‰ËÍ› ̄ ¤ÚÈ ÙË Ï·ß‹ ÙÔ˘ 
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜, ÙÚ·ß‹ÍÙË ·ÚÁ¿ ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ 
Ì¤¯ÚÈ Ó· ßÚË›ÙË ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË (Ó· È¿ÛÔ˘Ó Ù· ‰ÔÓÙ¿ÎÈ· ÙÔ˘ 
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜) Î·È ÌËÙ¿ ÙÚ·ß‹ÍÙË ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È 
‰˘Ó·Ù¿ ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ. ¶ÔÙ¤ ÌËÓ Ù˘Ï›ÁËÙË ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ 
ËÎÎ›ÓËÛË˜ ÛÙÔ ¯¤ÚÈ.

MfiÏÈ˜ ¿ÚËÈ ËÌÚfi˜ Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ Á˘Ú›ÛÙË ·Ì¤Ûˆ˜ ÙÔÓ 
‰È·ÎfiÙË ÙÛÔÎ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ Î·È Ë·Ó·Ï¿ßËÙË ÙËÓ 
ÚÔÛ¿ıËÈ· ËÎÎ›ÓËÛË˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÍËÎÈÓ‹ÛËÈ. MfiÏÈ˜ 
ÍËÎÈÓ‹ÛËÈ Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜, ‰ÒÛÙË ÁÚ‹ÁÔÚ· ÊÔ˘Ï ÁÎ¿˙È. ΔÔ 
ÁÎ¿˙È ·ÔÛ˘Ó‰¤ËÙ·È ·˘ÙfiÌ·Ù· ·fi ÙË Ú‡ıÌÈÛË 
ËÎÎ›ÓËÛË˜. 

¶ƒ√™√Ã∏! MËÓ ·Ê‹ÓËÙË ËÏË‡ıËÚË ÙË Ï·ß‹ ÙÔ˘ 
Û¯ÔÈÓÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜ fiÙ·Ó Ë›Ó·È ÙËÏË›ˆ˜ ÙÚ·ßËÁÌ¤ÓÔ. 
∞˘Ùfi ÌÔÚË› Ó· Î¿ÓËÈ ˙ËÌÈ¿ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

¶ƒ√™√Ã∏! ªËÓ ¤Ú¯ËÙ·È ÛË Ë·Ê‹ ÌË Î·Ó¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ 
ÛÒÌ·Ùfi˜ Û·˜ ÛÙËÓ ËÈÊ¿ÓËÈ· Ô˘ Ê¤ÚËÈ ËÈÛ‹Ì·ÓÛË. ∏ 
Ë·Ê‹ ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ËÁÎ·‡Ì·Ù· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ‹ 
ËÏËÎÙÚÔÏËÍ›· ·Ó Ô ·Ó·ÊÏËÎÙ‹Ú·˜ Ë›Ó·È 
ËÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË ËÁÎËÎÚÈÌ¤Ó· 

ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ¿ Á¿ÓÙÈ·. ¶ÔÙ¤ ÌË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¤Ó· 
ÌË¯¿ÓËÌ· ÌË ËÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi ·Ó·ÊÏËÎÙ‹Ú·.

°È· ¯ËÈÚÔÏ·ß‹ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ÌË ·ÛÊ¿ÏËÈ· 
ÁÎ·˙ÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜ ÈÛ¯‡ËÈ:

ƒ˘ıÌ›ÛÙË ÙÔ ÁÎ¿˙È ÛÙË ı¤ÛË ËÎÎ›ÓËÛË˜ È¤˙ÔÓÙ·˜ ÚÒÙ· 
ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏËÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡ Î·È ÙË ÛÎ·Ó‰¿ÏË ÁÎ·˙ÈÔ‡, Î·È 
¤ËÈÙ· È¤ÛÙË ÙÔ ÌÔ˘ÙfiÓ ËÎÎ›ÓËÛË˜ ÁÎ·˙ÈÔ‡ (A). 
∏ËÈÙ· ·ËÏË˘ıËÚÒÛÙË ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏËÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡ Î·È ÙË 
ÛÎ·Ó‰¿ÏË ÁÎ·˙ÈÔ‡, Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ËÈ· ÙÔ ÌÔ˘ÙfiÓ 
ËÎÎ›ÓËÛË˜ ÁÎ·˙ÈÔ‡. ∏ ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ÙÒÚ· 
Ë›Ó·È ËÓËÚÁÔÔÈËÌ¤ÓË. °È· Ó· Ë·Ó·Ê¤ÚËÙË ÙÔÓ 
ÎÈÓËÙ‹Ú· ÛÙÔ ÚËÏ·ÓÙ›, È¤ÛÙË ¿ÏÈ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏËÈ· 
ÁÎ·˙ÈÔ‡ Î·È ÙË ÛÎ·Ó‰¿ÏË ÁÎ·˙ÈÔ‡.

™Ù·Ì¿ÙËÌ·

√ ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ÛÙ·Ì·Ù¿ËÈ ÌË ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·Ó¿ÊÏËÍË˜.

¶ƒ√™√Ã∏! √ ‰È·ÎfiÙË˜ ÛÙÔ Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ·˘ÙfiÌ·Ù· 
ÛÙË ı¤ÛË ÂÎÎ›ÓËÛË˜. °È· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ ·ÎÔ‡ÛÈ· 
ÂÎÎ›ÓËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·, Ú¤ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ó· ßÁ¿˙ÂÙÂ ÙÔ 
Î¿Ï˘ÌÌ· ÙÔ˘ ÌÔ˘˙ÈÔ‡ Î·Ù¿ ÙË Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË ÙÔ 
¤ÏÂÁ¯Ô ‹/Î·È ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √Ù·Ó Ë ËÎÎ›ÓËÛË ÙÔ˘ 
ÎÈÓËÙ‹Ú· Á›ÓËÙ·È ÌË ÙÔ ÙÛÔÎ Ë›ÙË ÛÙË ı¤ÛË 
ÙÛÔÎ Ë›ÙË ÛÙË ı¤ÛË ÁÎ·˙ÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜, ÙÔ 
ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ı· ·Ú¯›ÛËÈ Ó· 
ËÚÈÛÙÚ¤ÊËÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜. 
22 – Greek
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°ËÓÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Ë˜ ËÚÁ·Û›·˜

μ·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓË˜ ·ÛÊ¿ÏËÈ·˜

1 ¶ÚÔÛ¤ÍÙË ÙÔÓ ËÚ›Á˘Úfi Û·˜:

• °È· Ó· ßËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ¿ÓıÚˆÔÈ, ˙Ò· ‹ ¿ÏÏ· 
·ÓÙÈÎË›ÌËÓ· ‰ËÓ ËËÚË¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ¤ÏËÁ¯Ô Ô˘ ¤¯ËÙË 
¿Óˆ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

• °È· Ó· ßËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ¿ÓıÚˆÔÈ, ˙Ò·, ÎÏ., ‰ËÓ 
¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛË Ë·Ê‹ ÌË ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ‹ ÌË 
ËÏË‡ıËÚ· ·ÓÙÈÎË›ÌËÓ· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· 
ËÎÛÊËÓ‰ÔÓÈÛÙÔ‡Ó ·fi ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜.

• ¶ƒ√™√Ã∏! MËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ·Ú¿ 
ÌfiÓÔ ËÊfiÛÔÓ ¤¯ËÙË ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Î·Ï¤ÛËÙË 
ßÔ‹ıËÈ· ÛË ËÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜.

2 ∏Ï¤ÁÍÙÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÚÁ·Û›·˜ Û·˜. ∞ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙÂ 
fiÏ· Ù· ·‰¤ÛÔÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, fiˆ˜ ¤ÙÚÂ˜, 
Û·ÛÌ¤Ó· Á˘·ÏÈ¿, Î·ÚÊÈ¿, ·ÙÛ·ÏfiÛ˘ÚÌ·, Û¯ÔÈÓÈ¿ 
Î.¿. Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÈÓ·¯ÙÔ‡Ó ‹ Ó· ÌÏÂ¯ÙÔ‡Ó 
Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎÔÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi.

3 ∞ÔÊË‡ÁËÙË ̄ Ú‹ÛË fiÙ·Ó ÔÈ Î·ÈÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎË˜ Ë›Ó·È 
·Î·Ù¿ÏÏËÏË˜, fiÙ·Ó ÁÈ· ·Ú¿‰ËÈÁÌ· ËÈÎÚ·ÙË› ˘ÎÓ‹ 
ÔÌ›¯ÏË, ‰˘Ó·Ù‹ ßÚÔ¯‹, ÈÛ¯˘Úfi˜ ¿ÓËÌÔ˜, ÌËÁ¿ÏË 
·ÁˆÓÈ¿ ÎÏ. √Ù·Ó Ô Î·ÈÚfi˜ Ë›Ó·È Î·Îfi˜ ÙfiÙË Ë 
ÎÔ‡Ú·ÛË ¤Ú¯ËÙ·È ÁÚËÁÔÚfiÙËÚ· Î·È Ë˘ÎÔÏfiÙËÚ· 
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ËÈÎ›Ó‰˘ÓÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙË˜, ¯. 
ÁÏ›ÛÙÚ·, ËËÚË·ÛÌfi˜ ÙË˜ Î·ÙË‡ı˘ÓÛË˜ ÚÔ˜ ÙËÓ 
ÔÔ›· ¤ÊÙËÈ ÙÔ ‰¤ÓÙÚÔ ÎÏ.

4 μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÌÔÚË›ÙË Ó· ÌËÙ·ÎÈÓËıË›ÙË Î·È Ó· 
ÛÙ·ıË›ÙË ÌË ·ÛÊ¿ÏËÈ·. ¶ÚÔÛ¤¯ËÙË ÌËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó 
ËÌfi‰È· ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ Û·˜ (Ú›˙Ë˜, ¤ÙÚË˜, ÎÏ·‰È¿, 
Ï·ÎÎÔ‡ßË˜, ¯·ÓÙ¿ÎÈ· ÎÏ.) ·Ó ¯ÚËÈ·ÛÙË› Ó· 

ÌËÙ·ÎÈÓËıË›ÙË ·ÚfiÛÌËÓ·. ¢Ë›ÍÙË ÌËÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹ 
·Ó Ë ËÚÁ·Û›· Á›ÓËÙ·È ÛË Î·ÙËÊÔÚÈÎfi ¤‰·ÊÔ˜.

5 ¶ÚÔÛ¤ÍÙË ÔÏ‡ fiÙ·Ó ÎfißËÙË ‰¤Ó‰ÚÔ Ô˘ Ë›Ó·È 
ÙËÓÙˆÌ¤ÓÔ. ∏Ó· ÙËÓÙˆÌ¤ÓÔ ‰¤Ó‰ÚÔ ÌÔÚË› Ó· 
Ë·Ó¤ÏıËÈ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ı¤ÛË ÚÈÓ ‹ ÌËÙ¿ ÙËÓ 
ÎÔ‹ ÙÔ˘. ∏ ËÛÊ·ÏÌ¤ÓË ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ 
Û·˜ ‹ Ë ÙÔÌ‹ ÛË Ï¿ıÔ˜ ÛËÌË›Ô ÌÔÚË› Ó· ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ 
·ÔÙ¤ÏËÛÌ· ÙÔ ‰¤Ó‰ÚÔ Ó· ¯Ù˘‹ÛËÈ ËÛ¿˜ ‹ ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È Ó· ¯¿ÛËÙË ÙÔÓ ¤ÏËÁ¯Ô. ∫·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô 
ËÚÈÙÒÛËÈ˜ ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎÏËıË› ÛÔß·Úfi˜ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜.

6 ∫Ú·Ù¿ÙË Î·Ï‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È ÛÙ·ıËÚfi ¿ÙËÌ· ÛÙÔ 
¤‰·ÊÔ˜. ªËÓ ˘ËÚËÎÙÈÌ¿ÙË ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ Û·˜. 
¡· ·Ù¿ÙË Î·Ï¿ Ù· fi‰È· Û·˜ Î·È Ó· ‰È·ÙËÚË›ÙË ÙËÓ 
ÈÛÔÚÚÔ›· Û·˜ Û˘Ó¤¯ËÈ·.

7 ∫Ú·Ù¿ÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È ÌÂ Ù· ‰‡Ô ¯¤ÚÈ·. 
∫Ú·Ù¿ÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ 
ÛÒÌ·Ùfi˜ Û·˜. ∫Ú·Ù¿ÙË fiÏ· Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ 
Û·˜ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÈ˜ ıËÚÌ¤˜ ËÈÊ¿ÓËÈË˜. ∫Ú·Ù¿ÙË fiÏ· 
Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Û·˜ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ 
ËÚÈÛÙÚËÊfiÌËÓÔ ·ÚËÏÎfiÌËÓÔ ÎÔ‹˜.

™∏M∞¡Δπ∫√!

™Ë ·˘Ù‹ ÙËÓ ËÓfiÙËÙ· ËÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ù· ß·ÛÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· 
·ÛÊ·ÏË›·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ËÚÁ·Û›· ÌË ÚÈfiÓÈ· Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ 
Î·È ÎÏ·‰Ë˘Ù‹ÚÈ·.

∏¿Ó ßÚËıË›ÙË ÛË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ‰ËÓ Ë›Û·ÛÙË ß¤ß·ÈÔÈ 
ÁÈ· ÙÔ Ò˜ Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛËÙË Ú¤ËÈ Ó· 
Û˘ÌßÔ˘ÏË˘ÙË›ÙË ËÈ‰ÈÎfi. ∞Ë˘ı˘ÓıË›ÙË ÛÙÔÓ 
·ÓÙÈÚfiÛˆÔ ‹ ÛÙÔ Û˘ÓËÚÁË›Ô Û·˜.

∞ÔÊË‡ÁËÙË Î¿ıË ̄ Ú‹ÛË Ô˘ ıËˆÚË›ÙË fiÙÈ Ë›Ó·È ¤Ú· 
·fi ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ Û·˜.

¶ÚÈÓ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË Ú¤ËÈ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛËÙË ÙË 
‰È·ÊÔÚ¿ ÌËÙ·Í‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ‰¤Ó‰ÚˆÓ, ÎÔ‹˜ ı¿ÌÓˆÓ 
Î·È ¯ÏÔÔÎÔ‹˜.
Greek – 23
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8 ¡· ¤¯ÂÙÂ ÙÔÓ ÎÔÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ‡„Ô˜ 

ÙË˜ Ì¤ÛË˜ Û·˜.

9 ™ß‹ÛÙË ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú· ÚÈÓ ÌËÙ·ÎÈÓËıË›ÙË ÛË ¿ÏÏË 
ËÚÈÔ¯‹. ¶ÚÔÛ·ÚÌfiÛÙË ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· 
ÌËÙ·ÊÔÚ¿˜ ÚÈÓ ÌËÙ·Ê¤ÚËÙË ‹ ÌËÙ·ÎÈÓ‹ÛËÙË ÙÔÓ 
ËÍÔÏÈÛÌfi ÛË ÔÔÈ·‰‹ÔÙË ·fiÛÙ·ÛË. 

10 MËÓ ÙÔÔıËÙË›ÙË ÔÙ¤ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Î¿Ùˆ ÌË ÙÔÓ 
ÎÈÓËÙ‹Ú· ÛË ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ËÎÙfi˜ Ë¿Ó ÙÔ ßÏ¤ËÙË Î·Ï¿.

ΔÔ ·ÏÊ¿ßËÙÔ ÙÔ˘ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡

• ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙ· ÙÔÓ ÛˆÛÙfi ËÍÔÏÈÛÌfi.

• ∏¯ËÙË ¿ÓÙ· ÙÔÓ ËÍÔÏÈÛÌfi Î·Ï¿ Ú˘ıÌÈÛÌ¤ÓÔ.

• ΔËÚË›ÙË Ù· Ì¤ÙÚ· ·ÛÊ·ÏË›·˜.

• √ÚÁ·ÓÒÛÙË ÚÔÛËÎÙÈÎ¿ ÙËÓ ËÚÁ·Û›·.

• ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙ· Ï‹ÚË˜ ÁÎ¿˙È fiÙ·Ó Î¿ÓËÙË 
¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÏË›‰·˜.

• ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙ· ÎÔÊÙËÚ¤˜ ÏË›‰Ë˜.

• ∞ÔÊË‡ÁËÙË ÙÈ˜ ¤ÙÚË˜.

• ∫·ÙË˘ı‡ÓËÙË ÙËÓ ÙÒÛË (¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÙÔÓ 
¿ÓËÌÔ).

M¤ıÔ‰ÔÈ ËÚÁ·Û›·˜

• ¶ÚÈÓ ·Ú¯›ÛËÙË Ó· Î·ı·Ú›˙ËÙË, ËÏ¤ÁÍÙË ÙËÓ ËÚÈÔ¯‹ 
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡, ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ Ë‰¿ÊÔ˘˜, ÙËÓ ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ 
Ë‰¿ÊÔ˘˜, ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÙÚË˜, Ï¿ÎÎÔÈ ÎÏ.

• •ËÎÈÓ‹ÛÙË ·fi ÙÔ ÈÔ Ë‡ÎÔÏÔ ¿ÎÚÔ Î·È Î·ı·Ú›ÛÙË 
¤Ó· ÙÌ‹Ì· ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÍËÎÈÓ‹ÛËÙË ÙËÓ ËÚÁ·Û›·.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √‡ÙË Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜, Ô‡ÙË Î·Ó¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜ ‰ËÓ ı· 
Ú¤ËÈ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛËÈ Ó· ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓËÈ 
ÙÔ ÎÔÌÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈÎË›ÌËÓÔ fiÙ·Ó ÏËÈÙÔ˘ÚÁË› Ô 
ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ‹ fiÙ·Ó ËÚÈÛÙÚ¤ÊËÙ·È Ô 
ÎÔÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜, Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ÌÔÚË› 
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ÛÔ‚·Úfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.

™Ù·Ì·Ù‹ÛÙË ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú· Î·È ÙÔÓ ÎÔÙÈÎfi 
ËÍÔÏÈÛÌfi ÚÈÓ ·Ê·ÈÚ¤ÛËÙË ˘ÏÈÎfi Ô˘ 
¤¯ËÈ Ù˘ÏÈ¯ÙË› Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÙË˜ 
Ï¿Ì·˜, ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯ËÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎËÈ· ÙË˜ 
ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ¤Ó· ‰È¿ÛÙËÌ· ÌËÙ¿ ÙË 
¯Ú‹ÛË ÌÔÚË› Ô ÁˆÓÈ·Îfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ 
ÌËÙ¿‰ÔÛË˜ Ó· Ë›Ó·È ˙ËÛÙfi˜. À¿Ú¯ËÈ 
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ËÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ ·Ó ÙÔÓ 
·ÎÔ˘Ì‹ÛËÙË.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛË 
·ÓÙÈÎË›ÌËÓ· Ô˘ ÌÔÚË› Ó· ËÙ·¯ÙÔ‡Ó 
·fiÙÔÌ·. ºÔÚ¿ÙË ¿ÓÙÔÙË ËÁÎËÎÚÈÌ¤Ó· 
ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ¿ Á¿ÓÙÈ·. ªËÓ ÛÎ‡ßËÙË ÔÙ¤ 
¿Óˆ ·fi ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ 
ÎÔÙÈÎÔ‡ ËÍÔÏÈÛÌÔ‡. ¶¤ÙÚË˜, ÛÎÔ˘›‰È·, 
ÎÏ. ÌÔÚË› Ó· ËÙ·¯ÙÔ‡Ó ÛÙ· Ì¿ÙÈ· Û·˜ 
Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Ù‡ÊÏˆÛË ‹ ÛÔß·Úfi 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.

∫Ú·Ù¿ÙË ÛË ·fiÛÙ·ÛË ÚfiÛˆ· ¿Û¯ËÙ· 
ÌË ÙË ‰Ô˘ÏËÈ¿ Û·˜. ¶·È‰È¿, ˙Ò·, ıË·Ù¤˜ 
Î·È Û˘ÓËÚÁ¿ÙË˜ Ó· ßÚ›ÛÎÔÓÙ·È ¤Íˆ ·fi ÙË 
˙ÒÓË ·ÛÊ·ÏË›·˜ Ô˘ Ë›Ó·È 15 m. 
™Ù·Ì·Ù‹ÛÙË ·Ì¤Ûˆ˜ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ·Ó 
Î¿ÔÈÔ˜ Û·˜ ÏËÛÈ¿˙ËÈ. ¶ÔÙ¤ ÌËÓ 
ÛÙÚ¤ÊËÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Á‡Úˆ Û·˜ ¯ˆÚ›˜ 
ÚÒÙ· Ó· ßËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ›Ûˆ Û·˜ ‰ËÓ 
˘¿Ú¯ËÈ Î·ÓË›˜ ËÓÙfi˜ ÙË˜ ˙ÒÓË˜ 
·ÛÊ·ÏË›·˜.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! MËÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ 
È¿ÓÔÓÙ·È ÎÏ·‰È¿ ‹ ¯fiÚÙ· ÌËÙ·Í‡ ÙÔ˘ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· Î·È ÙÔ˘ ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ 
ÎÔ‹˜. ¶¿ÓÙÔÙË Ûß‹ÓËÙË ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú· 
ÚÈÓ Î·ı·Ú›ÛËÙË.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ªË¯·Ó‹Ì·Ù· ÌÂ 
ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÂ˜ ÏÂ›‰Â˜ ÚÈÔÓ›ÛÌ·ÙÔ˜ ‹ 
ÎÔÙ‹ÚÂ˜ ¯fiÚÙÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¯Ù˘ËıÔ‡Ó 
ß›·È· ·Ú·ÏÂ‡Úˆ˜ fiÙ·Ó Ë ÏÂ›‰· 
Û˘Ó·ÓÙ¿ ÛÙÂÚÂ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. ∞˘Ùfi 
ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÒÛË ÏÂ›‰·˜. ∏ ÒÛË ÏÂ›‰·˜ 
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ ß›·ÈË ÒÛÙÂ Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÙË ÌË¯·Ó‹ Î·È/‹ ÛÙÔÓ 
¯ÂÈÚÈÛÙ‹ ÒıËÛË ÚÔ˜ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ 
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Î·È Èı·ÓfiÙ·Ù· ·ÒÏÂÈ· 
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜. flÛË ÏÂ›‰·˜ 
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ¯ˆÚ›˜ 
ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË Â¿Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· 
ÌÏÔÎ¿ÚÂÈ, ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ‹ ·ÚÂÌÔ‰ÈÛÙÂ›. 
flÛË ÏÂ›‰·˜ Â›Ó·È Èı·ÓfiÙÂÚÔ Ó· 
·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘ Â›Ó·È 
‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› Ë ÎÔ‹ ÙÔ˘ 
˘ÏÈÎÔ‡.

∞ÔÊË‡ÁËÙË ÙËÓ ÎÔ‹ ÌË ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ 
ÏË›‰·˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ë› ÛÙÈ˜ ÒÚË˜ 12 ¤ˆ˜ 
3. MÔÚË› Ó· Û˘ÌßË› Ù›Ó·ÁÌ· ÏfiÁˆ ÙË˜ 
ËÚÈÛÙÚÔÊÈÎ‹˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÙË˜ ÏË›‰·˜ 
fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›Ù·È ÛË ¯ÔÓÙÚÔ‡˜ 
ÎÔÚÌÔ‡˜.
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• ∏ÚÁ·ÛıË›ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ËÌÚfi˜ Î·È ›Ûˆ ÛË fiÏË ÙË 

ËÚÈÔ¯‹, Î·ı·Ú›˙ÔÓÙ·˜ ÛË Î¿ıË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ËÚÈÔ¯‹ 
ÌË Ï¿ÙÔ˜ 4-5 Ì¤ÙÚˆÓ. MË ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Á›ÓËÙ·È 
ËÎÌËÙ¿ÏÏË˘ÛË fiÏË˜ ÙË˜ ËÚÈÔ¯‹˜ ËÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô Î·ÙË˘ı‡ÓÛËÈ˜ Î·È 
·Ú¤¯ËÙ·È ÛÙÔÓ ¯ËÈÚÈÛÙ‹ Ë‡ÎÔÏË Î·È ÌËÙ·ßÏËÙ‹ 
ËÚÈÔ¯‹ ËÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· Ó· ËÚÁ·ÛÙË›.

• ΔÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ‰È·‰ÚÔÌ‹˜ Ú¤ËÈ Ó· Ë›Ó·È ËÚ›Ô˘ 75 
Ì¤ÙÚ·. MËÙ·ÎÈÓ‹ÛÙË ÙÔ ·ÓËÊÔ‰È·ÛÙÈÎfi Î·˘Û›ÌÔ˘ 
Î·ıÒ˜ ÚÔ¯ˆÚË› Ë ËÚÁ·Û›·.

• ™Ë ÎËÎÏÈÌ¤ÓÔ ¤‰·ÊÔ˜ Ë ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ú¤ËÈ Ó· Á›ÓËÙ·È 
·Ú¿ÏÏËÏ· ÌË ÙËÓ ÎÏ›ÛË. ∏›Ó·È ÔÏ‡ Ë˘ÎÔÏfiÙËÚÔ Ó· 
ËÚÁ¿˙ËÛıË Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ Ì›·˜ Ï·ÁÈ¿˜ ·Ú¿ ¿Óˆ Î·È 
Î¿Ùˆ ÛÙËÓ Ï·ÁÈ¿.

• ∏ ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ú¤ËÈ Ó· Û¯Ë‰È¿˙ËÙ·È ¤ÙÛÈ ÒÛÙË Ó· ÌËÓ 
‰È¤Ú¯ËÙ·È ¿Óˆ ·fi Ï¿ÎÎÔ˘˜ ‹ ¿ÏÏ· ËÌfi‰È· ÛÙÔ 
¤‰·ÊÔ˜. ∏›ÛË˜ ÚÔÛ·ÚÌfiÛÙË ÙËÓ ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÌË ÙËÓ 
Î·ÙË‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ ¤ÙÛÈ ÒÛÙË ÔÈ ÎÔÚÌÔ› 
‰¤Ó‰ÚˆÓ Ô˘ Î·ı·Ú›˙ÔÓÙ·È Ó· ¤ÊÙÔ˘Ó ÚÔ˜ ÙË 
ÏË˘Ú¿ Ô˘ ¤¯ËÈ Î·ı·ÚÈÛÙË›.

∫·ı¿ÚÈÛÌ· ‰¤Ó‰ÚˆÓ ÌË ÚÈÔÓˆÙ‹ ÏË›‰·

• ™Ë ¯ÔÓÙÚÔ‡˜ ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ 
ÙÈÓ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ë›Ó·È ÌËÁ·Ï‡ÙËÚÔ˜. ¶Ú¤ËÈ ËÔÌ¤Óˆ˜ 

Ó· ·ÔÊË‡ÁËÙË Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÙË ÏË›‰· ÌË ÙÔ 
ÙÌ‹Ì· ÎÔ‹˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ë› ÛÙÈ˜ ÒÚË˜ 12 ¤ˆ˜ 3.

• °È· Ó· Ú›ÍËÙË ÙÔ ‰¤Ó‰ÚÔ ÚÔ˜ Ù· ·ÚÈÛÙËÚ¿, Ú¤ËÈ 
ÙÔ ¯·ÌËÏfiÙËÚÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Ó· ÌËÙ·ÎÈÓËıË› ÚÔ˜ Ù· 
‰ËÍÈ¿. ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙË ÏË›‰· ˘fi ÁˆÓ›· Î·È 
ÌËÙ·ÎÈÓ‹ÛÙË ÙËÓ ÌË ÛÙ·ıËÚ‹ Î›ÓËÛË ‰È·ÁˆÓ›ˆ˜ ÚÔ˜ 
Ù· Î¿Ùˆ Î·È ‰ËÍÈ¿, È¤˙ÔÓÙ·˜ ÛÙ·ıËÚ¿. Δ·˘Ùfi¯ÚÔÓ· 
È¤ÛÙË ÙÔÓ ÎÔÚÌfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ ÏË›‰·˜. ∫fi„ÙË ÌË ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ 
ÏË›‰·˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ë› ÛÙÈ˜ ÒÚË˜ 3 ¤ˆ˜ 5. 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË Ï‹ÚË˜ ÁÎ¿˙È fiÙ·Ó ËÊ·ÚÌfi˙ËÙË 
ÙËÓ ÏË›‰·.

• °È· Ó· Ú›ÍËÙË ÙÔ ‰¤Ó‰ÚÔ ÚÔ˜ Ù· ‰ËÍÈ¿, Ú¤ËÈ ÙÔ 
¯·ÌËÏfiÙËÚÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Ó· ÌËÙ·ÎÈÓËıË› ÚÔ˜ Ù· 
·ÚÈÛÙËÚ¿. ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙË ÏË›‰· ˘fi ÁˆÓ›· Î·È 
ÌËÙ·ÎÈÓ‹ÛÙË ÙËÓ ÌË ÛÙ·ıËÚ‹ Î›ÓËÛË ‰È·ÁˆÓ›ˆ˜ ÚÔ˜ 
Ù· ¿Óˆ Î·È ‰ËÍÈ¿. ∫fi„ÙË ÌË ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÏË›‰·˜ 
Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ë› ÛÙÈ˜ ÒÚË˜ 3 ¤ˆ˜ 5, ¤ÙÛÈ ÒÛÙË Ë 
Î·ÙË‡ı˘ÓÛË ËÚÈÛÙÚÔÊ‹˜ ÙË˜ ÏË›‰·˜ Ó· ÛÚÒ¯ÓËÈ 
ÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ‰¤Ó‰ÚÔ˘ ÚÔ˜ Ù· ·ÚÈÛÙËÚ¿.

• °È· Ó· Ú›ÍËÙË ¤Ó· ‰¤Ó‰ÚÔ ÚÔ˜ Ù· ËÌÚfi˜, ÙÔ Î¿Ùˆ 
Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ‰¤Ó‰ÚÔ˘ Ú¤ËÈ Ó· ÌËÙ·ÎÈÓËıË› ÚÔ˜ Ù· 
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›Ûˆ. ΔÚ·ß‹ÍÙË ÙË ÏË›‰· ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ ÌË 
ÁÚ‹ÁÔÚË, ÛÙ·ıËÚ‹ Î›ÓËÛË.

• √È ÌËÁ¿ÏÔÈ ÎÔÚÌÔ› ‰¤Ó‰ÚˆÓ Ú¤ËÈ Ó· ÎfißÔÓÙ·È Î·È 
·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÏË˘Ú¤˜. ∞ÔÊ·Û›ÛÙË ÚÒÙ· ÛË ÔÈ¿ 
Î·ÙË‡ı˘ÓÛË Ú¤ËÈ Ó· ¤ÛËÈ Ô ÎÔÚÌfi˜. ¶ÚÒÙ· 
Î¿ÓËÙË ÙÔÌ‹ ÛÙËÓ ÏË˘Ú¿ ÙÒÛË˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ËÈ· 
Îfi„ÙË ÙËÓ ¿ÏÏË ÏË˘Ú¿ ÁÈ· Ó· Ú›ÍËÙË ÙÔÓ ÎÔÚÌfi. ∏ 
›ËÛË Ô˘ ËÊ·ÚÌfi˙ËÙË Ú¤ËÈ Ó· Ë›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÌË 
ÙÔ Ì¤ÁËıÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ Î·È ÙË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ 
Í‡ÏÔ˘. √È ÌÈÎÚÔ› ÎÔÚÌÔ› ¯ÚËÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌËÁ·Ï‡ÙËÚË 
›ËÛË ËÓÒ ÔÈ ÌËÁ¿ÏÔÈ ÎÔÚÌÔ› ̄ ÚËÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÈÎÚfiÙËÚË 
›ËÛË.

• ∞Ó ÔÈ ÎÔÚÌÔ› Ë›Ó·È ÔÏ‡ ˘ÎÓÔ›, ÚÔÛ·ÚÌfiÛÙË 
Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ß·‰›ÛÌ·ÙÔ˜.

• ∞Ó Ë ÏË›‰· ÌÏÔÎ¿ÚËÈ ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi, ÌËÓ 
ÚÔÛ·ı‹ÛËÙË ÔÙ¤ Ó· ·ËÏË˘ıËÚÒÛËÙË ÌË 
Ù›Ó·ÁÌ· ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. ∞Ó ÙÔ Î¿ÓËÙË ·˘Ùfi ÌÔÚË› Ó· 
Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÔ‡Ó Ë ÏË›‰·, ÙÔ ÁˆÓÈ·Îfi ÁÚ·Ó¿˙È, Ô 
¿ÍÔÓ·˜ ‹ Ë ¯ËÈÚÔÏ·ß‹. ∞ËÏË˘ıËÚÒÛÙË ÙÈ˜ 
¯ËÈÚÔÏ·ß¤˜, È¿ÛÙË ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÌË Ù· ‰‡Ô ¯¤ÚÈ· Î·È 
·ËÏË˘ıËÚÒÛÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÙÚ·ßÒÓÙ·˜ ÙÔ ·ÚÁ¿.

∫Ô‹ ı¿ÌÓˆÓ ÌË ÚÈÔÓˆÙ‹ ÏË›‰·

• √È ÏËÙÔ› ÎÔÚÌÔ› Î·È ÔÈ ı¿ÌÓÔÈ ÎfißÔÓÙ·È Ì·˙ÈÎ¿. 
∏ÚÁ·ÛıË›ÙË ÌËÙ·ÎÈÓÒÓÙ·˜ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Ï·Á›ˆ˜.

• ¶ÚÔÛ·ıË›ÙË Ó· ÎfißËÙË ËÚÈÛÛfiÙËÚÔ˘˜ ÎÔÚÌÔ‡˜ ÌË 
Ì›· Î›ÓËÛË.

• ∞Ó ÚfiÎËÈÙ·È ÁÈ· ÌÔ˘Î¤Ù· ÌË Ê˘ÏÏˆÛÈ¤˜, ·Ú¯›ÛÙË 
ÌË ÎÔ‹ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÌÔ˘Î¤ÙÔ. ∞Ú¯›ÛÙË ÙËÓ ÎÔ‹ 
·fi ÙËÓ ËÍˆÙËÚÈÎ‹ ËÚÈÊ¤ÚËÈ· ÙÔ˘ ÌÔ˘Î¤ÙÔ˘ ·fi 

ÎÔÌÌ¤ÓÔ˘˜ „ËÏÔ‡˜ ÎÔÚÌÔ‡˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁËÙË 
ÌÏÔÎ¿ÚÈÛÌ·. ∫fi„ÙË ÛÙË Û˘Ó¤¯ËÈ· ÙÔ˘˜ ÎÔÚÌÔ‡˜ 
ÛÙÔ ‡„Ô˜ Ô˘ ı¤ÏËÙË. ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙË ÌËÙ¿ Ó· ÌË›ÙË 
Î·È Ó· Îfi„ËÙË ÌË ÙË ÏË›‰· ·fi ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ 
ÌÔ˘Î¤ÙÔ˘. ∞Ó Ë›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Á›ÓËÈ ·˘Ùfi, Îfi„ÙË 
ÚÒÙ· „ËÏfiÙËÚ· ÙÔ˘˜ ÎÔÚÌÔ‡˜ Î·È ·Ê‹ÛÙË Ù· 
ÎÏ·‰È¿ Ó· ¤ÛÔ˘Ó. ∏ÙÛÈ ÌËÈÒÓËÙ·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ 
ÌÏÔÎ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜.

∫Ô‹ ı¿ÌÓˆÓ ÌË ÏË›‰· ¯fiÚÙÔ˘

• √È ÏË›‰Ë˜ ¯fiÚÙÔ˘ Î·È Ù· ¯ÔÚÙÔÎÔÙÈÎ¿ Ì·¯·›ÚÈ· 
‰ËÓ Ú¤ËÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛË Í˘ÏÒ‰Ë 
ßÏ¿ÛÙËÛË. 

• ∏ ÏË›‰· ¯fiÚÙÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›Ù·È ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ 
Ù‡Ô˘˜ „ËÏÔ‡ ‹ ¯ÔÓÙÚÔ‡ ¯fiÚÙÔ˘.

• ΔÔ ¯fiÚÙÔ Û·ÚÒÓËÙ·È ÌË ·ÏÈÓ‰ÚÔÌÈÎ¤˜ ÏË˘ÚÈÎ¤˜ 
ÎÈÓ‹ÛËÈ˜, fiÔ˘ ÔÈ ÎÈÓ‹ÛËÈ˜ ·fi ‰ËÍÈ¿ ÚÔ˜ ·ÚÈÛÙËÚ¿ 
Ë›Ó·È ÔÈ ÎÈÓ‹ÛËÈ˜ ÎÔ‹˜ ¯fiÚÙˆÓ Î·È ÔÈ ·fi ·ÚÈÛÙËÚ¿ 
ÚÔ˜ ‰ËÍÈ¿ Ë›Ó·È ÁÈ· ËÈÛÙÚÔÊ‹. ∞Ê‹ÛÙË ÙËÓ 
·ÚÈÛÙËÚ‹ ÏË˘Ú¿ ÙË˜ ÏË›‰·˜ (ÛË ËÚÈÔ¯‹ ·fi 8 ̂ ˜ 
12, ·Ó ‹Ù·Ó Ï¿Î· ÚÔÏÔÁÈÔ‡) Ó· Î¿ÓËÈ ÙËÓ ÎÔ‹.

• ∞Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÔ‹ ı¿ÌÓˆÓ Á¤ÚÓËÙË ÙË ÏË›‰· ÚÔ˜ 
Ù· ·ÚÈÛÙËÚ¿, ÙÔ ¯fiÚÙÔ Ì·˙Ë‡ËÙ·È ÛË ÏˆÚ›‰·, ÙÔ 
ÔÔ›Ô Î¿ÓËÈ Ë˘ÎÔÏfiÙËÚÔ ÙÔ Ì¿˙ËÌ·, ¯. ÌË ÙË 
ÙÛÔ˘ÁÎÚ¿Ó·.

• ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙË Ó· ËÚÁ¿˙ËÛÙË Ú˘ıÌÈÎ¿. ¡· ÛÙ¤ÎËÛÙË 
ÛÙ·ıËÚ¿ ÌË Ù· fi‰È· ·ÓÔÈ¯Ù¿. ¶ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÙË 
ÌÚÔÛÙ¿ ÌËÙ¿ ÙËÓ Î›ÓËÛË ËÈÛÙÚÔÊ‹˜ Î·È ÛÙ·ıË›ÙË 
Í·Ó¿ ÛÙ·ıËÚ¿.
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• ∞Ê‹ÛÙË ÙÔ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi ËÚ›ßÏËÌ· Ó· ·ÎÔ˘Ì¿ 

ËÏ·ÊÚ¿ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. √ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Ë›Ó·È Ó· 
ÚÔÛÙ·ÙË‡ËÈ ÙË ÏË›‰· ·fi Ë·Ê‹ ÌË ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.

• MËÈÒÛÙË ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· Ù˘ÏÈ¯ÙÔ‡Ó ·ÓÙÈÎË›ÌËÓ· ÛÙË 
ÏË›‰· ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ËÍ‹˜ Ô‰ËÁ›Ë˜: 

1∏ÚÁ¿˙ËÛÙË ¿ÓÙÔÙË ÌË Ï‹ÚË˜ ÁÎ¿˙È.

2∫·Ù¿ ÙËÓ Î›ÓËÛË ËÈÛÙÚÔÊ‹˜ ·ÔÊË‡ÁËÙË ÙÔ ̆ ÏÈÎfi 
Ô˘ ÌfiÏÈ˜ ÎfiËÎË.

• ™ß‹ÛÙË ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú·, ··ÛÊ·Ï›ÛÙË ÙËÓ ËÍ¿ÚÙÈÛË 
Î·È ÙÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÚÈÓ 
ÍËÎÈÓ‹ÛËÙË Ó· Ì·˙Ë‡ËÙË ÙÔ ÎÔÌÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi.

∫Ô‹ ¯fiÚÙÔ˘ ÌË ÎËÊ·Ï‹ ÎÔ‹˜

ÃÏÔÔÎÔ‹

• ∫Ú·Ù‹ÛÙË ÙËÓ ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹ ·ÎÚÈßÒ˜ ¿Óˆ ·fi ÙÔ 
¤‰·ÊÔ˜ ˘fi ÁˆÓ›·. ∏ ÎÔ‹ Á›ÓËÙ·È ·fi ÙÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ 
ÎÔÚ‰ÔÓÈÔ‡. ∞Ê‹ÛÙË ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ Ó· ËÚÁ¿˙ËÙ·È ÌË ÙÔ 
Ú˘ıÌfi ÙÔ˘. MËÓ È¤˙ËÙË ÔÙ¤ ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ÛÙËÓ 
ËÚÈÔ¯‹ ÎÔ‹˜. 

• ΔÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ÌÔÚË› Ë‡ÎÔÏ· Ó· Îfi„ËÈ ¯fiÚÙ· Î·È 
·ÁÚÈfi¯ÔÚÙ· ÛË ÙÔ›¯Ô˘˜, ËÚÈÊÚ¿ÍËÈ˜, ‰¤ÓÙÚ· Î·È 
·Ú˘Ê¤˜, fiÌˆ˜ ÌÔÚË› Ë›ÛË˜ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ˙ËÌ›· 
ÛË Ë˘·›ÛıËÙÔ˘˜ ÊÏÔÈÔ‡˜ ‰¤ÓÙÚˆÓ Î·È ı¿ÌÓˆÓ, Î·È 
ÛË ÛÙ‡ÏÔ˘˜ ËÚÈÊÚ¿ÍËˆÓ.

• ¶ËÚÈÔÚ›ÛÙË ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÚfiÎÏËÛË˜ ˙ËÌÈÒÓ ÛË Ê˘Ù¿ 
ÌËÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÚ‰ÔÓÈÔ‡ ÛÙ· 10-12 cm 
Î·È ÌËÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·.

∫Ô‹ ¯fiÚÙˆÓ

• ∏ ÙË¯ÓÈÎ‹ ÎÔ‹˜ ¯fiÚÙˆÓ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓËÈ fiÏË ÙËÓ 
·ÓËÈı‡ÌËÙË ßÏ¿ÛÙËÛË. ∫Ú·Ù‹ÛÙË ÙËÓ ÎÔÙÈÎ‹ 
ÎËÊ·Ï‹ ·ÎÚÈßÒ˜ ¿Óˆ ·fi ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È ‰ÒÛÙË ÙË˜ 
ÎÏ›ÛË. ∞Ê‹ÛÙË ÙÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ÎÔÚ‰ÔÓÈÔ‡ Ó· ¤ÚıËÈ ÛË 
Ë·Ê‹ ÌË ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Á‡Úˆ ·fi ‰¤ÓÙÚ·, ÛÙ‡ÏÔ˘˜, 
·Á¿ÏÌ·Ù· Î·È ¿ÏÏ· ·ÚfiÌÔÈ·. ¶ƒ√™√Ã∏! ∞˘Ù‹ Ë 
ÙË¯ÓÈÎ‹ ·˘Í¿ÓËÈ ÙË ÊıÔÚ¿ ÙÔ˘ ÎÔÚ‰ÔÓÈÔ‡. 

• ΔÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ÊıË›ÚËÙ·È Ù·¯‡ÙËÚ· Î·È Ú¤ËÈ Ó· 
·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÈÔ Û˘¯Ó¿ fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›Ù·È ÛË 

¤ÙÚË˜, Ï›ÓıÔ˘˜, ÛÎ˘Úfi‰ËÌ·, ÌËÙ·ÏÏÈÎ¤˜ 
ËÚÈÊÚ¿ÍËÈ˜, ÎÏ., ·’fiÙÈ fiÙ·Ó ¤Ú¯ËÙ·È ÛË Ë·Ê‹ ÌË 
‰¤ÓÙÚ· Î·È Í‡ÏÈÓË˜ ËÚÈÊÚ¿ÍËÈ˜.

• ∫·Ù¿ ÙË ¯ÏÔÔÎÔ‹ Î·È ÙÔ Î·ı¿ÚÈÛÌ· Ú¤ËÈ Ó· 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÏÈÁfiÙËÚÔ ·fi ÙÔ Ï‹ÚË˜ ÁÎ¿˙È ¤ÙÛÈ 
ÒÛÙË ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ Ó· ·ÓÙ¤¯ËÈ ÁÈ· ÌËÁ·Ï‡ÙËÚÔ 
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ÁÈ· Ó· ËÚÈÔÚ›ÛËÙË ÙË ÊıÔÚ¿ 
ÙË˜ ÎÔÙÈÎ‹˜ ÎËÊ·Ï‹˜.

∫Ô‹

• ΔÔ ÎÏ·‰Ë˘Ù‹ÚÈ Ë›Ó·È È‰·ÓÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ÎÔ‹ ¯fiÚÙˆÓ 
Ô˘ Ë›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÊÙ¿ÛËÈ Ì›· Û˘Ó‹ıË˜ ÌË¯·Ó‹ 
ÎÔ˘Ú¤Ì·ÙÔ˜ ÁÚ·ÛÈ‰ÈÔ‡. ∫Ú·Ù‹ÛÙË ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ 
·Ú¿ÏÏËÏ· ÌË ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÔ‹. 
∞ÔÊË‡ÁËÙË Ó· È¤˙ËÙË ÙËÓ ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹ ÛÙÔ 
¤‰·ÊÔ˜ Î·ıÒ˜ ·˘Ùfi ÌÔÚË› Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤„ËÈ ÙÔ 
ÁÚ·Û›‰È Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ˙ËÌ›· ÛÙÔ ËÚÁ·ÏË›Ô.

• MËÓ ·Ê‹ÓËÙË ÙËÓ ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹ Ó· ¤Ú¯ËÙ·È 
Û˘ÓË¯Ò˜ ÛË Ë·Ê‹ ÌË ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎËÈ· 
Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓˆÓ ÎÔÒÓ. ∏ ‰È·ÚÎ‹˜ Ë·Ê‹ Ù¤ÙÔÈÔ˘ 
Ù‡Ô˘ ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ˙ËÌ›· Î·È ÊıÔÚ¿ ÛÙËÓ 
ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹. 

∫Ô‹ ÌË Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛËÈ˜

• ∏ Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ËÚÈÛÙÚËÊfiÌËÓÔ˘ 
ÎÔÚ‰ÔÓÈÔ‡ ÌÔÚË› Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıË› ÁÈ· Ë‡ÎÔÏÔ Î·È 
ÁÚ‹ÁÔÚÔ Î·ı¿ÚÈÛÌ·. ∫Ú·Ù‹ÛÙË ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ 
·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È ¿Óˆ ·fi ÙËÓ ËÚÈÔ¯‹ ÎÔ‹˜ Î·È 
ÌËÙ·ÎÈÓ‹ÛÙË ÙÔ ËÚÁ·ÏË›Ô ·fi ÙË ÌÈ· ¿ÎÚË ÛÙËÓ 
¿ÏÏË.

• ∫·Ù¿ ÙËÓ ÎÔ‹ Î·È fiÙ·Ó Î¿ÓËÙË Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛËÈ˜ 
Ú¤ËÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË Ï‹ÚË˜ ÁÎ¿˙È ÁÈ· Ó· 
¤¯ËÙË Ù· Î·Ï‡ÙËÚ· ·ÔÙËÏ¤ÛÌ·Ù·.
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∫·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú
ΔÔ ÚÔ˚fiÓ Husqvarna Ô˘ ·ÁÔÚ¿Û·ÙË Ë›Ó·È 
Û¯Ë‰È·ÛÌ¤ÓÔ Î·È Î·Ù·ÛÎË˘·ÛÌ¤ÓÔ Û‡ÌÊˆÓ· ÌË 
ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Ô˘ ËÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ËÎÔÌ‹ ßÏ·ßËÚÒÓ 
Î·˘Û·ËÚ›ˆÓ. MËÙ¿ ÙË ̄ Ú‹ÛË 8-10 ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú ßËÓ˙›ÓË˜ 
Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ¤¯ËÈ ÛÙÚÒÛËÈ. °È· Ó· ßËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ 
Û˘ÓË¯›˙ËÈ Ó· ÏËÈÙÔ˘ÚÁË› ¿ÚÈÛÙ· Î·È ÁÈ· Ó· ËÚÈÔÚ›ÛËÙË 
ÙËÓ ËÎÔÌ‹ ßÏ·ßËÚÒÓ Î·˘Û·ËÚ›ˆÓ ÌËÙ¿ ·fi ÙËÓ 
ËÚ›Ô‰Ô ÛÙÚˆÛ›Ì·ÙÔ˜, ˙ËÙ‹ÛÙË ·fi ÙÔÓ ·ÓÙÈÚfiÛˆfi 
Û·˜/ÙÔ Û˘ÓËÚÁË›Ô Û·˜ (Ô˘ ı· ¤¯Ô˘Ó ËÈ‰ÈÎfi 
ÛÙÚÔÊfiÌËÙÚÔ ÛÙË ‰È¿ıËÛ‹ ÙÔ˘˜) Ó· Ú˘ıÌ›ÛÔ˘Ó ÙÔ 
Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú Û·˜.

§ËÈÙÔ˘ÚÁ›·

• MË ÙÔ Ú˘ıÌÈÛÙ‹ ÙÔ˘ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ÙÔ Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú 
ËÏ¤Á¯ËÈ ÙÈ˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·. ™ÙÔ 
Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú ·Ó·ÌÈÁÓ‡ÔÓÙ·È ·¤Ú·˜/Î·‡ÛÈÌÔ. ΔÔ 
Ì›ÁÌ· ·¤Ú·/Î·˘Û›ÌÔ˘ Ë›Ó·È Ú˘ıÌ›ÛÈÌÔ. ƒ˘ıÌ›ÛÙË 
ÛˆÛÙ¿ ÙËÓ ·Ó¿ÌÈÍ‹ ÙÔ˘˜, ÁÈ· Ó· ¤¯ËÙË ÙËÓ Î·Ï‡ÙËÚË 
·fi‰ÔÛË.

• ∏ Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú ÛËÌ·›ÓËÈ fiÙÈ Ô 
ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ÚÔÛ·ÚÌfi˙ËÙ·È ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎË˜ Ô˘ 
ËÈÎÚ·ÙÔ‡Ó, ¯. ÎÏ›Ì·, ˘„fiÌËÙÚÔ, ßËÓ˙›ÓË Î·È Ù‡Ô 
Ï·‰ÈÔ‡ ‰›¯ÚÔÓÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·.

• ΔÔ Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú Ë›Ó·È ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÌË ÙÚËÈ˜ 
‰˘Ó·ÙfiÙËÙË˜ Ú‡ıÌÈÛË˜:

L = μËÏfiÓ· ¯·ÌËÏÒÓ ÛÙÚÔÊÒÓ

H = μËÏfiÓ· ˘„ËÏÒÓ ÛÙÚÔÊÒÓ

T = ß›‰· Ú‡ıÌÈÛË˜ ÚËÏ·ÓÙ›

• MË Ù· ßËÏfiÓ· L Î·È ∏ Ú˘ıÌ›˙ËÙ·È Ë ÔÛfiÙËÙ· 
Î·˘Û›ÌÔ˘ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ·¤Ú· Ô˘ Ë 
ËÙ·ÏÔ‡‰· ËÈÙÚ¤ËÈ Ó· ËÚ¿ÛËÈ. MË ÛÙÚ›„ÈÌÔ ÚÔ˜ 
Ù· ‰ËÍÈ¿ ¤¯ËÙË ÊÙˆ¯fiÙËÚÔ Ì›ÁÌ· ·¤Ú·/Î·˘Û›ÌÔ˘ 
(‰ËÏ. ÏÈÁfiÙËÚÔ Î·‡ÛÈÌÔ), ËÓÒ ÌË ÛÙÚ›„ÈÌÔ ÚÔ˜ Ù· 
·ÚÈÛÙËÚ¿ ¤¯ËÙË ÏÔ˘ÛÈfiÙËÚÔ Ì›ÁÌ· ·¤Ú·/Î·˘Û›ÌÔ˘ 
(ËÚÈÛÛfiÙËÚÔ Î·‡ÛÈÌÔ). ºÙˆ¯fi Ì›ÁÌ· ·Ú¿ÁËÈ 
˘„ËÏ¤˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ ËÓÒ ÏÔ‡ÛÈÔ Ì›ÁÌ· ·Ú¿ÁËÈ 
¯·ÌËÏ¤˜ ÛÙÚÔÊ¤˜.

• ∏ ß›‰· Δ Ú˘ıÌ›˙ËÈ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ÛÙÔ ÚËÏ·ÓÙ›. 
MË ÛÙÚ›„ÈÌÔ ÙË˜ ß›‰·˜ Δ ÚÔ˜ Ù· ‰ËÍÈ¿ ¤¯ËÙË 
˘„ËÏfiÙËÚË˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÚËÏ·ÓÙ›. MË ÛÙÚ›„ÈÌÔ ÚÔ˜ Ù· 
·ÚÈÛÙËÚ¿ ¤¯ËÙË ¯·ÌËÏfiÙËÚË˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÚËÏ·ÓÙ›.

μ·ÛÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË 

• ΔÔ Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú Ú˘ıÌ›˙ËÙ·È ÛÙË ß·ÛÈÎ‹ ÙÔ˘ ı¤ÛË 
·fi ÙÔ ËÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ. ∏ ß·ÛÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË Ë›Ó·È 
ÏÔ˘ÛÈfiÙËÚË ·fi ÙËÓ ¿ÚÈÛÙË Î·È Ú¤ËÈ Ó· 
‰È·ÙËÚËıË› Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÚÒÙË˜ ÒÚË˜ ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ËÈ· ÙÔ Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú Ú¤ËÈ 
Ó· Ú˘ıÌÈÛÙË› ÌË ·ÎÚ›ßËÈ·. ∏ ·ÎÚÈß‹˜ Ú‡ıÌÈÛË Ú¤ËÈ 
Ó· Á›ÓËÈ ·fi ¤ÌËÈÚÔ ÙË¯ÓÈÎfi. 

¶ƒ√™√Ã∏! ∞Ó ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ËÚÈÛÙÚ¤ÊËÙ·È fiÙ·Ó 
Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ßÚ›ÛÎËÙ·È ÛÙÔ ÚËÏ·ÓÙ›, Ë ß›‰· Ú‡ıÌÈÛË˜ 
ÚËÏ·ÓÙ› Δ Ú¤ËÈ Ó· ßÈ‰ˆıË› ·ÚÈÛÙËÚfiÛÙÚÔÊ· Ì¤¯ÚÈ Ó· 
ÛÙ·Ì·Ù‹ÛËÈ ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜.

ƒ‡ıÌÈÛË ÛÙÚÔÊÒÓ ·Ó¿ ÏËÙfi ÚËÏ·ÓÙ›

ƒ˘ıÌ›ÛÙË ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÚËÏ·ÓÙ› ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË 
ß›‰· Ú‡ıÌÈÛË˜ ÚËÏ·ÓÙ› Δ, ·Ó ¯ÚËÈ¿˙ËÙ·È Ë·Ó·Ú‡ıÌÈÛË. 
™ÙÚ›„ÙË ÚÒÙ· ÙË ß›‰· Ú‡ıÌÈÛË˜ ÚËÏ·ÓÙ› Δ 
‰ËÍÈfiÛÙÚÔÊ· Ì¤¯ÚÈ Ó· ·Ú¯›ÛËÈ ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ Ó· 
ËÚÈÛÙÚ¤ÊËÙ·È. ™ÙÚ›„ÙË ÌËÙ¿ ÙË ß›‰· ·ÚÈÛÙËÚfiÛÙÚÔÊ· 
Ì¤¯ÚÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛËÈ Ë ËÚÈÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ 
ÎÔ‹˜. ∏ Ù·¯‡ÙËÙ· ÚËÏ·ÓÙ› Ë›Ó·È ÛˆÛÙ¿ Ú˘ıÌÈÛÌ¤ÓË 
fiÙ·Ó Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ÏËÈÙÔ˘ÚÁË› ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ÛË fiÏË˜ ÙÈ˜ 
ı¤ÛËÈ˜. ∏ Ù·¯‡ÙËÙ· ÚËÏ·ÓÙ› ı· Ú¤ËÈ Ë›ÛË˜ Ó· Ë›Ó·È 
¯·ÌËÏfiÙËÚË ·fi ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ú¯›˙ËÈ Ó· 
ËÚÈÛÙÚ¤ÊËÙ·È ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜.   

ƒ‡ıÌÈÛË ÛÙÚÔÊÒÓ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜

°È· Ó· ¤¯ËÙË ÛˆÛÙ¤˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜ 
˘¿Ú¯ËÈ ÌÈ· Ú‡ıÌÈÛË ÛÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¯ËÈÚÔÏ·ß‹˜ 
ÁÎ·˙ÈÔ‡, ‰›Ï· ÛÙËÓ Î·Ïˆ‰›ˆÛË. ªË ÙËÓ ß›‰· ·˘Ù‹ (4 

H
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¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∞Ó ‰ËÓ ÌÔÚË›ÙË Ó· 
Ú˘ıÌ›ÛËÙË ÙÈ˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÚËÏ·ÓÙ› ÒÛÙË Ó· 
ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘ 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜, ·Ë˘ı˘ÓıË›ÙË ÛÙÔÓ 
·ÓÙÈÚfiÛˆfi Û·˜/ÛÙÔ Û˘ÓËÚÁË›Ô Û·˜. 
MËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Ì¤¯ÚÈ 
Ó· Ú˘ıÌÈÛÙË› ‹ Ó· ËÈÛÎË˘·ÛÙË› fiˆ˜ 
Ú¤ËÈ.

�
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mm, ËÍ·ÁˆÓÈÎ‹ ¿ÏËÓ) ÌÔÚË›ÙË Ó· ·˘Í‹ÛËÙË ‹ Ó· 
ÌËÈÒÛËÙË ÙÈ˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜.

∏ÓËÚÁ‹ÛÙË ˆ˜ ËÍ‹˜: 

1 μ¿ÏÙË ÌÚÔ˜ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙÔ ÚËÏ·ÓÙ›.

2 ¶·Ù‹ÛÙË ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏËÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜ Û‡ÌÊˆÓ· 
ÌË ÙËÓ Ô‰ËÁ›· ÙÔ˘ ÎËÊ·Ï·›Ô˘ ∏ÎÎ›ÓËÛË Î·È 
™Ù·Ì¿ÙËÌ· (Start - Stop).

3 ∞Ó Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÛÙÚÔÊÒÓ ÙÔ˘ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜ Ë›Ó·È 
¯·ÌËÏfi˜ (Î¿Ùˆ ·fi 4000 Û.·.Ï.) ßÈ‰ÒÛÙË ÙË 
Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ‹ ß›‰· ∞ ÚÔ˜ ÙË ÊÔÚ¿ Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ 
‰ËÈÎÙÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÏÔÁÈÔ‡ Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ Ó· ·Ú¯›ÛËÈ Ó· 
ËÚÈÛÙÚ¤ÊËÙ·È Ô ÎÔÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜. μÈ‰ÒÛÙË 
ÌËÙ¿ ÙË ß›‰· ∞ ÚÔ˜ ÙË ÊÔÚ¿ Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ‰ËÈÎÙÒÓ 
ÙÔ˘ ÚÔÏÔÁÈÔ‡ ·ÎfiÌË ÌÈÛ‹ (1/2) ÛÙÚÔÊ‹.

4 ∞Ó ÔÈ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘ ÁÎ·˙ÈÔ‡ ËÎÎ›ÓËÛË˜ Ë›Ó·È ÔÏ‡ 
˘„ËÏ¤˜ ßÈ‰ÒÛÙË ÙË Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ‹ ß›‰· ∞ ·ÓÙ›ıËÙ· ·fi 
ÙË ÊÔÚ¿ Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ‰ËÈÎÙÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÏÔÁÈÔ‡ Ì¤¯ÚÈ˜ 
fiÙÔ˘ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛËÈ Ô ÎÔÙÈÎfi˜ ËÍÔÏÈÛÌfi˜. 
μÈ‰ÒÛÙË ÛÙË Û˘Ó¤¯ËÈ· ÙË Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ‹ ß›‰· ∞ ÚÔ˜ ÙË 
ÊÔÚ¿ Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ‰ËÈÎÙÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÏÔÁÈÔ‡ ÌÈÛ‹ (1/2) 
ÛÙÚÔÊ‹.

™ÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜

¶ƒ√™√Ã∏! √ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÈÁ·ÛÙ‹ÚË˜ Ë›Ó·È ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔÈ 
ÌË Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi ÌËÙ·ÙÚÔ¤·. ¢Ë›ÙË ÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ Û¯ËÙÈÎ¿ 
ÌË Ù· ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›· ·Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ¿ Û·˜ Ë›Ó·È 
ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÌË Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi ÌËÙ·ÙÚÔ¤·.

√ ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜ Ë›Ó·È ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ˜ ÁÈ· Ó· ÌËÈÒÓËÈ ÙÔ˘˜ 
‹¯Ô˘˜ Î·È Ó· Î·ÙË˘ı‡ÓËÈ Ù· Î·˘Û·¤ÚÈ· Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ 
¯ËÈÚÈÛÙ‹. Δ· Î·˘Û·¤ÚÈ· Ë›Ó·È Î·˘Ù¿ Î·È ÌÔÚË› Ó· 
ËÚÈ¤¯Ô˘Ó Û›ıË˜, Ô˘ ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó 

˘ÚÎ·ÁÈ¿, ·Ó Î·ÙË˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛË ÍËÚfi Î·È Ë‡ÊÏËÎÙÔ 
˘ÏÈÎfi.

 √ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÈÁ·ÛÙ‹ÚË˜ ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ËÈ‰ÈÎfi ‰ÈÎÙ˘ˆÙfi 
Ê›ÏÙÚÔ ÛÈÓı‹ÚˆÓ. ∞Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ¿ Û·˜ ¤¯ËÈ ¤Ó·Ó 
Ù¤ÙÔÈÔ ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·, ı· Ú¤ËÈ Ó· Î·ı·Ú›˙ËÙË ÙÔ ‰ÈÎÙ˘ˆÙfi 
Ê›ÏÙÚÔ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙË ß‰ÔÌ¿‰·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÁÈ· 
Î·Ï‡ÙËÚÔ ·ÔÙ¤ÏËÛÌ· ÌÈ· ·ÙÛ·ÏfißÔ˘ÚÙÛ·. ™Ë 
ÛÈÁ·ÛÙ‹ÚË˜ ¯ˆÚ›˜ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi ÌËÙ·ÙÚÔ¤· ÙÔ Ï¤ÁÌ· 
ı· Ú¤ËÈ Ó· Î·ı·Ú›˙ËÙ·È Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Ëß‰ÔÌ¿‰·, ‹ Ó· 
·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ·Ó Ë›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ. ™Ë ÛÈÁ·ÛÙ‹ÚË˜ 
ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÌË Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi ÌËÙ·ÙÚÔ¤· ÙÔ Ï¤ÁÌ· 
ı· Ú¤ËÈ Ó· ËÏ¤Á¯ËÙ·È Î·È ËÓ‰Ë¯fiÌËÓ· Ó· Î·ı·Ú›˙ËÙ·È 
ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙÔ Ì‹Ó·. ∞Ó ÙÔ Ï¤ÁÌ· ¤¯ËÈ ßÏ¿ßË˜ Ó· ÙÔ 
·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛËÙË.  ∞Ó ÙÔ Ï¤ÁÌ· ÊÚ¿˙ËÈ Û˘¯Ó¿, ·˘Ùfi 
ÌÔÚË› Ó· Ë›Ó·È ÛËÌ¿‰È fiÙÈ Ë ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎÔ‡ 
ÌËÙ·ÙÚÔ¤· ¤¯ËÈ ÌËÈˆıË›. ∏ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙË ÌË ÙÔÓ 
·ÓÙÈÚfiÛˆfi Û·˜ ÁÈ· ¤ÏËÁ¯Ô ÙÔ˘ ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·. ∞Ó ÙÔ 
Ï¤ÁÌ· Ë›Ó·È ÊÚ·ÁÌ¤ÓÔ ı· ÚÔÎÏËıË› ˘ËÚı¤ÚÌ·ÓÛË 
ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ ÌË Û˘Ó¤ËÈ· ̇ ËÌÈ¤˜ ÛÙÔÓ Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ Î·È 
ÙÔ ¤ÌßÔÏÔ.

¶ƒ√™√Ã∏! ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÔÙ¤ ÌË¯¿ÓËÌ· ÌË 
ËÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú·.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∞Ó ‰ËÓ ÌÔÚË›ÙË Ó· 
Ú˘ıÌ›ÛËÙË ÙÈ˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÚËÏ·ÓÙ› ÒÛÙË Ó· 
ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘ 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜, ·Ë˘ı˘ÓıË›ÙË ÛÙÔÓ 
·ÓÙÈÚfiÛˆfi Û·˜/ÛÙÔ Û˘ÓËÚÁË›Ô Û·˜. 
MËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Ì¤¯ÚÈ 
Ó· Ú˘ıÌÈÛÙË› ‹ Ó· ËÈÛÎË˘·ÛÙË› fiˆ˜ 
Ú¤ËÈ.

5 mm

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √È ÛÈÁ·ÛÙ‹ÚË˜ Ô˘ 
Ë›Ó·È ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔÈ ÌË Î·Ù·Ï˘ÙÈÎÔ‡˜ 
ÌËÙ·ÙÚÔË›˜ ıËÚÌ·›ÓÔÓÙ·È ÔÏ‡ Î·Ù¿ ÙË 
¯Ú‹ÛË Î·È ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ıËÚÌÔ› ÁÈ· 
·ÚÎËÙfi ¯ÚfiÓÔ ÌËÙ¿ ÙË ‰È·ÎÔ‹ 
ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ∞˘Ùfi ÈÛ¯‡ËÈ Ë›ÛË˜ ÛË 
Ù·¯‡ÙËÙË˜ ÚËÏ·ÓÙ›. ∏ Ë·Ê‹ ÌÔÚË› Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ ËÁÎ·‡Ì·Ù· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·. 
£˘ÌËıË›ÙË fiÙÈ ˘¿Ú¯ËÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ 
˘ÚÎ·ÁÈ¿˜!
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™‡ÛÙËÌ· „‡ÍË˜

√ ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ¤¯ËÈ „˘ÎÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ËÈÙÚ¤ËÈ ÙË 
¯·ÌËÏfiÙËÚË ‰˘Ó·Ù‹ ıËÚÌÔÎÚ·Û›· ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜.

ΔÔ „˘ÎÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·ÔÙËÏË›Ù·È ·fi:

1 ∞ËÚ·ÁˆÁfi ËÈÛfi‰Ô˘ ÛÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ËÎÎ›ÓËÛË˜.

2 ∞ËÚÔÙÔÌ¤˜ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘.

3 ∫·¿ÎÈ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘ (Î·ÙË˘ı‡ÓËÈ ÙÔÓ ·¤Ú· ÛÙÔÓ 
Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ).

∫·ı·Ú›˙ËÙË ÙÔ „˘ÎÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÌË ßÔ‡ÚÙÛ·, ÌÈ· ÊÔÚ¿ 
ÙË ß‰ÔÌ¿‰· ‹ Û˘¯ÓfiÙËÚ·. ∞Î¿ı·ÚÙÔ ‹ ÊÚ·ÁÌ¤ÓÔ 
„˘ÎÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÚÔÎ·ÏË› ˘ËÚı¤ÚÌ·ÓÛË ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜, ÌË Û˘Ó¤ËÈ· ßÏ¿ßË˜ ÛÙÔÓ Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ Î·È 
ÙÔ ¤ÌßÔÏÔ.

°ˆÓÈ·Îfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌËÙ¿‰ÔÛË˜
√ ÁˆÓÈ·Îfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌËÙ¿‰ÔÛË˜ Ë›Ó·È 
ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌË ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÔÛfiÙËÙ· ÁÚ¿ÛÔ˘ ·fi 
ÙÔ ËÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ. ∏ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÚÈÓ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Ú¤ËÈ Ó· ËÏ¤ÁÍËÙË ·Ó Ô ÁˆÓÈ·Îfi˜ 
ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌËÙ¿‰ÔÛË˜ Ë›Ó·È ÁËÌÈÛÌ¤ÓÔ˜ Î·Ù¿ Ù· ÙÚ›· 
Ù¤Ù·ÚÙ· ÌË ÁÚ¿ÛÔ. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙË ÙÔ ËÈ‰ÈÎfi ÁÚ¿ÛÔ 
HUSQVARNA.

ΔÔ ÁÚ¿ÛÔ ÛÙÔ ÁˆÓÈ·Îfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÌËÙ¿‰ÔÛË˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ 
‰ËÓ ¯ÚËÈ¿˙ËÙ·È Ó· ·ÏÏ¿˙ËÙ·È ËÎÙfi˜ Ë¿Ó Á›ÓÔÓÙ·È 
ËÈÛÎË˘¤˜. 

º›ÏÙÚÔ ·¤Ú·

ΔÔ Ê›ÏÙÚÔ ·¤Ú· Ú¤ËÈ Ó· Î·ı·Ú›˙ËÙ·È Ù·ÎÙÈÎ¿ ·fi 
ÛÎfiÓË Î·È ·Î·ı·ÚÛ›Ë˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÊË‡ÁËÙË:

• ∫·Î‹ ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú

• ¶ÚÔßÏ‹Ì·Ù· ËÎÎ›ÓËÛË˜

• MË›ˆÛË ÈÛ¯‡Ô˜ ÎÈÓËÙ‹Ú·

• ¶ËÚÈÙÙ‹ ÊıÔÚ¿ ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·

• ∞Ê‡ÛÈÎ· ˘„ËÏ‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Î·˘Û›ÌˆÓ.

∫·ı·Ú›˙ËÙË ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÌËÙ¿ ·fi Î¿ıË 25 ÒÚË˜ ‹ ÈÔ 
Ù·ÎÙÈÎ¿ Ë¿Ó Ë ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· Á›ÓËÙ·È ÛË ËÚÈß¿ÏÏÔÓ ÌË 
ÔÏ‡ ÛÎfiÓË.

∫·ı·ÚÈÛÌfi˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ ·¤Ú·

∞Ê·ÈÚ¤ÛÙË ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ· ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ ·¤Ú· Î·È ßÁ¿ÏÙË 
¤Íˆ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ. •ËÏ‡ÓËÙË ÌË Î·ı·Úfi, ˙ËÛÙfi 
Û·Ô˘ÓfiÓËÚÔ. μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ Ë›Ó·È ÛÙËÁÓfi 
ÚÈÓ ÙÔ Ë·Ó·ÙÔÔıËÙ‹ÛËÙË.

º›ÏÙÚÔ ·¤Ú· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎË ÁÈ· ·ÚÎËÙfi Î·ÈÚfi, 
‰ËÓ ÌÔÚË› Ó· Î·ı·ÚÈÛÙË› ËÓÙËÏÒ˜. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÙÔ 
Ê›ÏÙÚÔ ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ËÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÌË ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ. 
º›ÏÙÚÔ ·¤Ú· Ô˘ ¤¯ËÈ ßÏ¿ßË˜ Ú¤ËÈ ¿ÓÙÔÙË Ó· 
·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È.

∞Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›Ù·È ÛË ËÚÈß¿ÏÏÔÓ ÌË 
ÛÎfiÓË ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ·¤Ú· ı· Ú¤ËÈ Ó· Ï·‰ˆıË›. ¢Ë›ÙË ÙÈ˜ 
Ô‰ËÁ›Ë˜ ÛÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ §¿‰ˆÌ· Ê›ÏÙÚÔ˘ ·¤Ú·. 

§¿‰ˆÌ· Ê›ÏÙÚÔ˘ ·¤Ú·

ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙ· Ï¿‰È Ê›ÏÙÚÔ˘ HUSQVARNA, 
Îˆ‰ÈÎfi ·ÚÈıÌfi Ë›‰Ô˘˜ 531 00 92-48. ΔÔ Ï¿‰È Ê›ÏÙÚÔ˘ 
ËÚÈ¤¯ËÈ ‰È·Ï˘ÙÈÎfi ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÈË˘ÎÔÏ‡ÓËÈ ÙËÓ 
ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË ËÍ¿ÏˆÛ‹ ÙÔ˘ Ì¤Û· ÛÙÔ Ê›ÏÙÚÔ. °È· ÙÔ 
ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ı· Ú¤ËÈ Ó· ·ÔÊË‡ÁËÙË ÙËÓ Ë·Ê‹ ÌË ÙÔ 
‰¤ÚÌ·.

ΔÔÔıËÙ‹ÛÙË ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÛË ÌÈ· Ï·ÛÙÈÎ‹ Û·ÎÔ‡Ï· Î·È 
ËÚÈ¯‡ÛÙË ÙÔ ÌË ÙÔ Ï¿‰È Ê›ÏÙÚÔ˘. ∞Ó·Ù·Ú¿ÍÙË ËÏ·ÊÚ¿ 
ÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹ Û·ÎÔ‡Ï· ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÓËÌËıË› ÙÔ Ï¿‰È. 
¶È¤ÛÙË ÒÛÙË Ó· Ê‡ÁËÈ ÙÔ ·Ú··Ó›ÛÈÔ Ï¿‰È  ·fi ÙÔ 

�
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Ê›ÏÙÚÔ Î·È Ó· Û˘ÁÎËÓÙÚˆıË› Ì¤Û· ÛÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹ 
Û·ÎÔ‡Ï· Î·È ·‰ËÈ¿ÛÙË ÙÔ ËÚ›ÛÛË˘Ì· ÚÈÓ 
ÙÔÔıËÙ‹ÛËÙË ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. MË 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ÔÙ¤ ÎÔÈÓfi Ï¿‰È ÎÈÓËÙ‹Ú·. £· 
·ÔÛÙÚ·ÁÁÈ˙fiÙ·Ó Ì¤Û· ·fi ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ·ÚÎËÙ¿ ÁÚ‹ÁÔÚ· 
Î·È ı· Û˘ÁÎËÓÙÚˆÓfiÙ·Ó ÛÙË ß¿ÛË ÙÔ˘. 

MÔ˘˙›

∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÌÔ˘˙ÈÔ‡ ËËÚË¿˙ËÙ·È ·fi:

• ∏Ï·ÙÙˆÌ·ÙÈÎ¿ Ú˘ıÌÈÛÌ¤ÓÔ Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú.

• §·Óı·ÛÌ¤ÓÔ Ì›ÁÌ· Î·˘Û›ÌÔ˘ (˘ËÚßÔÏÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· 
‹ ·Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ Ù‡Ô˜ Ï·‰ÈÔ‡).

• μÚÒÌÈÎÔ Ê›ÏÙÚÔ ·¤Ú·.

∞˘ÙÔ› ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙÚÒÌ·Ù· 
·Î·ı·ÚÛÈÒÓ ÛÙ· ËÏËÎÙÚfi‰È·, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó 
·ÓˆÌ·Ï›Ë˜ ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÁËÓÈÎ¿ Î·È ‰˘ÛÎÔÏ›Ë˜ ÛÙËÓ 
ËÎÎ›ÓËÛË.

∞Ó Ë ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Ë›Ó·È ¯·ÌËÏ‹, ·Ó Ë›Ó·È 
‰‡ÛÎÔÏÔ ÙÔ ÍËÎ›ÓËÌ· ‹ ÙÔ ÚËÏ·ÓÙ› Ë›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ: 
ÚÒÙ·-ÚÒÙ· Ó· ËÏ¤Á¯ËÙË ÙÔ ÌÔ˘˙› ÚÈÓ Î¿ÓËÙË 
Ô,ÙÈ‰‹ÔÙË ¿ÏÏÔ. ∞Ó ÙÔ ÌÔ˘˙› Ë›Ó·È ÊÚ·ÁÌ¤ÓÔ ·fi 
·Î·ı·ÚÛ›Ë˜, Î·ı·Ú›ÛÙË ÙÔ Î·È Ú˘ıÌ›ÛÙË ÙÔ ‰È¿ÎËÓÔ ÙÔ˘ 
ËÏËÎÙÚÔ‰›Ô˘ ÛÙ· 0,5 mm. ΔÔ ÌÔ˘˙› Ú¤ËÈ Ó· ÙÔ 
·ÏÏ¿˙ËÙË ÌËÙ¿ ·fi ¤Ó· Ì‹Ó· ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ·Ó Ë›Ó·È 
··Ú·›ÙËÙÔ Û˘¯ÓfiÙËÚ·.

¶ƒ√™√Ã∏! ÃÚËÛÈÌÔÔÈË›ÙË ¿ÓÙÔÙË ÙÔÓ Ù‡Ô ÌÔ˘˙ÈÔ‡ 
Ô˘ Û˘ÛÙ‹ÓËÙ·È! §¿ıÔ˜ Ù‡Ô˜ ÌÔÚË› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛËÈ 
˙ËÌÈ¿ ÛÙÔ ¤ÌßÔÏÔ/Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ.
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™À¡Δ∏ƒ∏™∏
¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜
¶·Ú·Î¿Ùˆ ·ÎÔÏÔ˘ıË› ¤Ó·˜ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Ô˘ Ú¤ËÈ Ó· Á›ÓËÙ·È ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. Δ· ËÚÈÛÛfiÙËÚ· 
ÛËÌË›· ËÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎËÊ¿Ï·ÈÔ ™˘ÓÙ‹ÚËÛË. √ ¯Ú‹ÛÙË˜ ËÈÙÚ¤ËÙ·È Ó· Î¿ÓËÈ ÌfiÓÔ fiÛË˜ ËÚÁ·Û›Ë˜ ËÈÛÎË˘‹˜ 
Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ËÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛË ·˘Ùfi ÙÔ ËÁ¯ËÈÚ›‰ÈÔ ¯Ú‹ÛË˜. ¶ËÚ·ÈÙ¤Úˆ ËÚÁ·Û›Ë˜ Ú¤ËÈ Ó· ËÎÙËÏÔ‡ÓÙ·È ÌfiÓÔ 
·fi ËÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ Û˘ÓËÚÁË›Ô ËÈÛÎË˘ÒÓ.

™˘ÓÙ‹ÚËÛË ∫·ıËÌËÚÈÓ‹ 
ÊÚÔÓÙ›‰·

∏ß‰ÔÌ·‰È·›· 
ÊÚÔÓÙ›‰·

MËÓÈ·›· 
ÊÚÔÓÙ›‰·

∫·ı·Ú›ÛÙË ËÍˆÙËÚÈÎ¿ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. X

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ë ËÍ¿ÚÙÈÛË ‰ËÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ËÈ ßÏ¿ßË. X

∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ Ë fiÚË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙÂ› ÊıÔÚ¤˜. X

∏Ï¤ÁÍÙ fiÙÈ Ë ·ÛÊ¿ÏÈ· ÁÎ·˙ÈÔ‡ Î·È ÙÔ ÁÎ¿˙È ÏÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û‡ÌÊˆÓ· Ì ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÈ˜ 
·ÛÊ¿ÏÈ·˜. X

∏Ï¤ÁÍÙË ·Ó ÏËÈÙÔ˘ÚÁË› ÛˆÛÙ¿ Ô ‰È·ÎfiÙË˜ ‰È·ÎÔ‹˜. X

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ë Ï·ß‹ Î·È ÙÔ ÙÈÌfiÓÈ ‰ËÓ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ˙ËÌÈ¿ Î·È Ë›Ó·È ÛˆÛÙ¿ 
·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤Ó·. X

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÙÔ ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ ‰ËÓ ËÚÈÛÙÚ¤ÊËÙ·È Î·Ù¿ ÙË ÏËÈÙÔ˘ÚÁ›· ÚËÏ·ÓÙ›. X

∫·ı·Ú›ÛÙË ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ·¤Ú·. ∞ÏÏ¿ÍÙË ÙÔ ·Ó ¯ÚËÈ¿˙ËÙ·È. X

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ‰ËÓ ¤¯ËÈ ˙ËÌÈ¿ Î·È ‰ËÓ Ë›Ó·È Ú·ÁÈÛÌ¤ÓÔ˜. 
∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· Ë¿Ó ¤¯ËÈ ¯Ù˘ËıË› ‹ Ë¿Ó ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ËÈ 
Ú·Á›ÛÌ·Ù·.

X

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ë ÏË›‰· Ë›Ó·È ÛˆÛÙ¿ ÎËÓÙÚ·ÚÈÛÌ¤ÓË, ÎÔÊÙËÚ‹, Î·È ‰ËÓ ¤¯ËÈ 
Ú·Á›ÛËÈ. M›· ÌË ÎËÓÙÚ·ÚÈÛÌ¤ÓË ÏË›‰· ÚÔÎ·ÏË› ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÌÔÚË› Ó· ¤¯Ô˘Ó 
Û·Ó ·ÔÙ¤ÏËÛÌ· ˙ËÌ›· ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

X

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ë ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹ ‰ËÓ ¤¯ËÈ ˙ËÌÈ¤˜ Î·È ‰ËÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ËÈ Ú·Á›ÛÌ·Ù·. 
∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË ÙËÓ ÎÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹ Ë¿Ó ¯ÚËÈ¿˙ËÙ·È. X

∏Ï¤ÁÍÙË ·Ó Ô ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi˜ ÎÔ¯Ï›·˜ ÙÔ˘ ÎÔÙÈÎÔ‡ ËÍÔÏÈÛÌÔ‡ Ë›Ó·È Î·Ï¿ 
ÛÊÈÁÌ¤ÓÔ˜. X

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ù· ÌÔ˘ÏfiÓÈ· Î·È Ù· ·ÍÈÌ¿‰È· Ë›Ó·È ÛÊÈÁÌ¤Ó·. X

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ‰ËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÚÚÔ¤˜ Î·˘Û›ÌÔ˘ ·fi ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú·, ÁÚ·ÌÌ¤˜ 
Î·˘Û›ÌÔ˘ ÛÙÔ ÚË˙ËÚßÔ˘¿Ú ‹ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.

X

μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ÌËÙ·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙË ÏË›‰· Ë›Ó·È ¿ıÈÎÙÔ˜ Î·È fiÙÈ 
ÌÔÚË› Ó· ·ÛÊ·ÏÈÛÙË› ÛˆÛÙ¿.

X

∏Ï¤ÁÍÙË ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ËÎÎ›ÓËÛË˜ Î·È ÙÔ ÎÔÚ‰fiÓÈ ËÎÎ›ÓËÛË˜. X

∏Ï¤Á¯ËÙË fiÙÈ ÔÈ ·ÔÛßËÛÙ‹ÚË˜ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ ‰ËÓ ¤¯Ô˘Ó ßÏ¿ßË˜. X

∫·ı·Ú›ÛÙË ÙÔ ËÍˆÙËÚÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÌÔ˘˙›. ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙË ÙÔ Î·È ËÏ¤ÁÍÙË ÙÔ ‰È¿ÎËÓÔ 
ÙÔ˘ ËÏËÎÙÚÔ‰›Ô˘. ƒ˘ıÌ›ÛÙË ÙÔ ‰È¿ÎËÓÔ ÛÙÔ 0,5 mm ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË ÙÔ ÌÔ˘˙›. 
μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÙÔ ÌÔ˘˙› Ë›Ó·È ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÌË Û˘ÌÈËÛÙ‹.

X

∫·ı·Ú›ÛÙË ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· „‡ÍË˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜. X

∫·ı·Ú›ÛÙË ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË ÛÙÔ ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú· ÙÔ ‰ÈÎÙ˘ˆÙfi Ï¤ÁÌ· ÛÈÓı‹ÚˆÓ (ÈÛ¯‡ËÈ 
ÌfiÓÔ ÁÈ· ÛÈÁ·ÛÙ‹ÚË˜ ¯ˆÚ›˜ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi ÌËÙ·ÙÚÔ¤·).

X

∫·ı·Ú›ÛÙË ÙÔ ËÍˆÙËÚÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Î·ÚÌ˘Ú·Ù¤Ú Î·È ÙËÓ ËÚÈÔ¯‹ Á‡Úˆ ·fi ·˘Ùfi. X

∏Ï¤ÁÍÙË Ë¿Ó Ô ÁˆÓÈ·Îfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌËÙ¿‰ÔÛË˜ Ë›Ó·È ÁËÌ¿ÙÔ˜ Î·Ù¿ Ù· ÙÚ›· 
Ù¤Ù·ÚÙ· ÌË ÏÈ·ÓÙÈÎfi. °ËÌ›ÛÙË ·Ó Ë›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ËÈ‰ÈÎfi ÁÚ¿ÛÔ.

X

∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ·ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙÔ˘ ·ÔÚÙ‹Ú· Â›Ó·È ·Î¤Ú·ÈÔ Î·È 
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›.

X

∏Ï¤ÁÍÙË fiÙÈ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ Î·˘Û›ÌÔ˘ ‰ËÓ Ë›Ó·È ‚ÚÒÌÈÎÔ Î·È fiÙÈ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÎÈ Î·˘Û›ÌÔ˘ ‰ËÓ 
¤¯ËÈ ÚˆÁÌ¤˜ ‹ ¿ÏÏ· ËÏ·ÙÙÒÌ·Ù·. ∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË Ù· ·Ó ··ÈÙË›Ù·È.

X

∏Ï¤ÁÍÙË fiÏ· Ù· Î·ÏÒ‰È· Î·È ÙÈ˜ Ë·Ê¤˜ ÙÔ˘˜. X

∏Ï¤Á¯ËÙË ·Ó ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Û‡ÌÏËÍË˜, ÙÔ Ù·ÌÔ‡ÚÔ ÙÔ˘ Û˘ÌÏ¤ÎÙË Î·È ÙÔ ËÏ·Ù‹ÚÈÔ 
Û‡ÌÏËÍË˜ ¤¯Ô˘Ó ÊıÔÚ¤˜. AÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË Ù· ·Ó ··ÈÙË›Ù·È.

X

∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙË ÙÔ ÌÔ˘˙›. μËß·ÈˆıË›ÙË fiÙÈ ÙÔ ÌÔ˘˙› Ë›Ó·È ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÌË 
Û˘ÌÈËÛÙ‹.

X

∏Ï¤ÁÍÙË Î·È Î·ı·Ú›ÛÙË ÛÙÔ ÛÈÁ·ÛÙ‹Ú· ÙÔ ‰ÈÎÙ˘ˆÙfi Ï¤ÁÌ· ÛÈÓı‹ÚˆÓ (ÈÛ¯‡ËÈ ÌfiÓÔ 
ÁÈ· ÛÈÁ·ÛÙ‹ÚË˜ ËÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÌË Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi ÌËÙ·ÙÚÔ¤·).

X
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Δ∏Ã¡π∫∞ ™Δ√πÃ∏π∞
ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›·

™ËÌ.1: ∏ÎÔÌ‹ ıÔÚ‡ßÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔ ËÚÈß¿ÏÏÔÓ ÌËÙÚ‹ıËÎË ˆ˜ ÈÛ¯‡˜ ‹¯Ô˘ (L WA) Û‡ÌÊˆÓ· ÌË ÙËÓ √‰ËÁ›· ∏∫ 2000/14/
∏∫. ∏ Î·Ù·ÁËÁÚ·ÌÌ¤ÓË ÛÙ¿ıÌË Ë¯ËÙÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡Ô˜ ÁÈ· ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ¤¯ËÈ ÌËÙÚËıË› ÌË ÙÔ ·˘ıËÓÙÈÎfi ·ÚËÏÎfiÌËÓÔ 
ÎÔ‹˜, Ô˘ ‰›ÓËÈ ÙËÓ ˘„ËÏfiÙËÚË ÛÙ¿ıÌË. ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌËÙ·Í‡ ÙË˜ ËÁÁ˘ËÌ¤ÓË˜ Î·È ÙË˜ ÌËÙÚËÌ¤ÓË˜ Ë¯ËÙÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡Ô˜ 
Ë›Ó·È fiÙÈ Ë ËÁÁ˘ËÌ¤ÓË Ë¯ËÙÈÎ‹ ÈÛ¯‡˜ ËÚÈÏ·Ì‚¿ÓËÈ Ë›ÛË˜ ÙË ‰È·ÛÔÚ¿ ÛÙÔ ·ÔÙ¤ÏËÛÌ· ÙË˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ Î·È ÙÈ˜ 
·ÔÎÏ›ÛËÈ˜ ÌËÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚËÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Û‡ÌÊˆÓ· ÌË ÙËÓ √‰ËÁ›· 2000/14/∏∫.

™ËÌË›ˆÛË 2: Δ· Î·Ù·ÁËÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Ë›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÛÙ¿ıÌË ›ËÛË˜ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÁÈ· ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ¤¯Ô˘Ó Ì›· 
Ù˘ÈÎ‹ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ‰È·ÛÔÚ¿ (Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË) ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 1 dB (A).

™ËÌË›ˆÛË 3: Δ· Î·Ù·ÁËÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Ë›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÛÙ¿ıÌË ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ ¤¯Ô˘Ó Ì›· Ù˘ÈÎ‹ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ 
‰È·ÛÔÚ¿ (Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË) ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 1 m/s2..

ΔË¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Ë›· 535RX 535RXT

∫ÈÓËÙ‹Ú·˜

∫˘‚ÈÛÌfi˜ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘, cm3 34,6 34,6

¢È¿ÌËÙÚÔ˜ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘, mm 38,0 38,0

¢È·‰ÚÔÌ‹ ËÌ‚fiÏÔ˘, mm 30,5 30,5

™ÙÚÔÊ¤˜ ÚËÏ·ÓÙ›, Û.·.Ï. 2900 2900

™˘ÓÈÛÙÒÌËÓË˜ ÌËÁ. ÛÙÚÔÊ¤˜ ¯ˆÚ›˜ ÊÔÚÙ›Ô, Û.·.Ï. 11500 11500

Δ·¯‡ÙËÙ· ¿ÍÔÓ· Î›ÓËÛË˜, Û·Ï 8220 8220

M¤Á. ·Ô‰È‰fiÌËÓË ÈÛ¯‡˜ ÎÈÓËÙ‹Ú·, Î·Ù¿ ISO 8893, kW/ Û.·.Ï. 1,6/8400 1,6/8400

™ÈÁ·ÛÙ‹Ú·˜ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÌËÙ·ÙÚÔ¤· ¡·È ¡·È

™ÙÚÔÊÔÚÚ˘ıÌÈ˙fiÌËÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ·Ó¿ÊÏËÍË˜ ¡·È ¡·È

™‡ÛÙËÌ· ·Ó¿ÊÏËÍË˜

MÔ˘˙› Champion RCJ 6Y Champion RCJ 6Y

¢È¿ÎËÓÔ ËÏËÎÙÚÔ‰›ˆÓ, mm 0,5 0,5

™‡ÛÙËÌ· Î·˘Û›ÌÔ˘ Î·È Ï›·ÓÛË˜

ÃˆÚËÙÈÎfiÙËÙ· ÚË˙ËÚ‚Ô˘¿Ú ‚ËÓ˙›ÓË˜, Ï›ÙÚ· 0,6 0,6

μ¿ÚÔ˜

μ¿ÚÔ˜ ¯ˆÚ›˜ Î·‡ÛÈÌÔ, ËÍ¿ÚÙËÌ· ÎÔ‹˜ Î·È ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜, kg 6,1 6,7

∏ÎÔÌ¤˜ ıÔÚ‡‚Ô˘

(‚Ï.ÛËÌ. 1)

ªËÙÚËÌ¤ÓË Ë¯ËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ıÌË ÛË dB(A) 111 111

∏ÁÁ˘ËÌ¤ÓË Ë¯ËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ıÌË LWA dB(A) 114 114

™Ù¿ıÌË˜ ıÔÚ‡ßÔ˘

(ßÏ. ÛËÌ. 2)

πÛÔ‰‡Ó·ÌÔ Ë›Ë‰Ô ›ËÛË˜ ‹¯Ô˘ ÛÙÔ ·˘Ù› ÙÔ˘ ¯ËÈÚÈÛÙ‹, ÌËÙÚËÌ¤ÓÔ 
Û‡ÌÊˆÓ· ÌË ÙËÓ EN ISO 11806 Î·È  ISO 22868, dB(A):

∏ÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌË ÎËÊ·Ï‹ ¯ÔÚÙÔÎÔÙÈÎÔ‡ (·˘ıËÓÙÈÎfi ËÍ¿ÚÙËÌ·) 95 95

∏ÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌË ÏË›‰· ¯fiÚÙÔ˘ (·˘ıËÓÙÈÎfi ËÍ¿ÚÙËÌ·) 95 96

™Ù¿ıÌË˜ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ

(ßÏ. ÛËÌ. 3)

∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ (ahv,eq) ÛÙÈ˜ Ï·‚¤˜, ÌËÙÚËÌ¤ÓË˜ 
Û‡ÌÊˆÓ· ÌË Ù· EN ISO 11806 Î·È ISO 22867, m/s2

∏ÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌË ÎËÊ·Ï‹ ¯ÔÚÙÔÎÔÙÈÎÔ‡ (·˘ıËÓÙÈÎfi ËÍ¿ÚÙËÌ·), 
·ÚÈÛÙËÚ¿/‰ËÍÈ¿

3,0/3,4 2,4/3,1

∏ÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌË ÏË›‰· ¯fiÚÙÔ˘ (·˘ıËÓÙÈÎfi ËÍ¿ÚÙËÌ·), ·ÚÈÛÙËÚ¿/
‰ËÍÈ¿

3,4/4,1 2,5/2,7
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Δ∏Ã¡π∫∞ ™Δ√πÃ∏π∞
∂K–μÂß·›ˆÛË Û˘ÌÊˆÓ›·˜

(πÛ¯‡ÂÈ ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË)

∏ÌË›˜, Ë Husqvarna AB, SE-561 82 Huskvarna, Sweden, ÙËÏ.: +46-36-146500, ßËß·ÈÒÓÔ˘ÌË fiÙÈ Ù· ÚÈfiÓÈ· 
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ Husqvarna 535RX Î·È 535RXT ·fi ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ÛËÈÚ¿˜ Î·Ù·ÛÎË˘‹˜ ¤ÙÔ˘˜ 20160 Î·È ËÍ‹˜ (ÙÔ ¤ÙÔ˜ 
·Ó·ÁÚ¿ÊËÙ·È ÔÏfiÎÏËÚÔ ÛÙËÓ ÈÓ·Î›‰· ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌËÓÔ ·fi ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÛËÈÚ¿˜), ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ 
ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙË˜ √¢∏°π∞™ Δ√À ™ÀMμ√À§π√À:

   - ÌË ËÌÂÚÔÌËÓ›· 17 ª·˚Ô˘ 2006 ”Û¯ËÙÈÎ¿ ÌË Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·” 2006/42/E∫.

   - ÙË˜ 26Ë˜ ºÂßÚÔ˘¿ÚÈÔ˜ 2014 "Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ Û˘Ìß·ÙfiÙËÙ·" 2014/30/EE.

   - ÙË˜ 8Ë˜ ª·˚Ô˘ 2000 "Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÂÎÔÌ‹ ıÔÚ‡ßÔ˘ ÛÙÔ ÂÚÈß¿ÏÏÔÓ" 2000/14/∂∫. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË Û˘ÌÊˆÓ›·˜ 
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›Û· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ¶·Ú¿ÚÙËÌ· V. °È· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎÔÌ¤˜ ıÔÚ‡ßˆÓ, ‰Â›ÙÂ ÙÔ 
ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ΔÂ¯ÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿.

∂Ê·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó Ù· ÂÍ‹˜ ÚfiÙ˘·:

EN ISO 12100:2010, EN ISO 11806-1:2011, ISO 14982:1998, CISPR 12:2007  ∂ SMP Svensk Maskinprovning AB, Box 
7035, SE-750 07 Uppsala, ™Ô˘Ë‰›·, ¤¯ËÈ ËÎÙËÏ¤ÛËÈ ÚÔ·ÈÚËÙÈÎfi ¤ÏËÁ¯Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ÁÈ· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙË˜ Husqvarna AB. 
Δ· ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ¤¯Ô˘Ó ·ÚÈıÌÔ‡˜: SEC/09/2135 - 535RXT, SEC/09/2134 - 535RX. H SMP Svensk Maskinprovning AB 
¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ Â·ÏËıÂ‡ÛÂÈ ÙË Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÌÂ ÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ· V ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜ 2000/14/∂∫ ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘. Δ· 
¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜:

01/164/044, 01/164/046 - 535RXT,  01/164/045, 01/164/047 - 535RX.

Huskvarna 30 M·ÚÙ›Ô˘ 2016

Per Gustafsson, ¢ÈË˘ı˘ÓÙ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ (∂ÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ˜ ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ˜ ÙË˜ Husqvarna AB Î·È ̆ Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ 
ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË.)

∏ÁÎËÎÚÈÌ¤Ó· ·ÍËÛÔ˘¿Ú Δ‡Ô˜
∞Ú. ˘ÏÈÎÔ‡ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔ‹˜

√‹ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÁÈ· ÏË›‰Ë˜/Ì·¯·›ÚÈ·, ∅ 25,4 mm

™Ë›ÚˆÌ· ¿ÍÔÓ· Î›ÓËÛË˜ M12

§Ë›‰· ¯fiÚÙÔ˘/¯ÔÚÙÔÎÔÙÈÎfi 
Ì·¯·›ÚÈ

Multi 255-3 (∅ 255 3 ‰fiÓÙÈ·) 537 33 16-01

Grass 255-4 (∅ 255 4 ‰fiÓÙÈ·) 537 33 16-01

Multi 275-4 (∅ 275 4 ‰fiÓÙÈ·) 537 33 16-01

Multi 300-3 (∅ 300 3 ‰fiÓÙÈ·) 537 33 16-01

¶ÚÈÔÓˆÙ‹ ÏË›‰· Scarlet 200-22 (∅ 200 22 ‰fiÓÙÈ·) 537 38 77-01

Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÏË›‰Ë˜
Tricut Ø 300 mm (√È ÍË¯ˆÚÈÛÙ¤˜ 
ÏË›‰Ë˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛË ·ÚÈıÌfi 
ËÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ 531 01 77-15)

537 33 16-01 / 537 34 94-01

∫ÔÙÈÎ‹ ÎËÊ·Ï‹

T35, T35x (Ø 2.4 - 3.0 mm Î·ÏÒ‰ÈÔ) 537 33 16-01 / 537 34 94-01

S35 (Ø 2.4 - 3.0 mm Î·ÏÒ‰ÈÔ) 537 33 16-01 / 537 34 94-01

T45x (Ø 2.7 - 3.3 mm Î·ÏÒ‰ÈÔ) 537 33 16-01 / 537 34 94-01

Auto 55 (Ø 2.7 - 3.3 mm Î·ÏÒ‰ÈÔ) 537 33 16-01 / 537 34 94-01

Trimmy S II (Ø 2.4 - 3.3 mm Î·ÏÒ‰ÈÔ) 537 33 16-01 / 537 34 94-01

¶ÚÔÛÙ·ÙË˘ÙÈÎ‹ ÎÔ‡· 503 89 01-02 -
34 – Greek
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